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ABSTRACT: (Maximo 250 palabras)

This research is a co-construction of the sense of sustainability in the intergenerational narratives of Achagua
and Piapoco women inhabitants of the El Turpial-Umapo and La Victoria reservations, located in the municipality
of Puerto Lopez in the department of Meta (Colombia). The notion of sustainability was approached from the
ancestrally inherited relationships with Mother Earth in which knowledge, practices and beliefs are made visible.
Conceptually from the philosophy of Good Living that inspires the life plans of the Achagua and Piapoco peoples
and from the Ecology of Knowledge of Boaventura De Sousa Santos. The methodology was carried out from
collaborative ethnography through individual and collective dialogues. The study answers the question: What
is the sense of sustainability present in the intergenerational narratives of Achagua and Piapoco women in the
department of Meta?

In the analysis the following became evident: the link of identity practices and beliefs in the relationship with the
world, configuring an inseparable unity between nature and the way of Being in the territory; the identification
of ruptures and tensions that account for intercultural influence, mainly from the employment relationship; the
role of sharing in education with the non-indigenous population in the triethnic educational institution; and, the
territorial proximity with the municipalities of Puerto Lopez and Puerto Gaitan with the surroundings. The
findings show the coexistence, visibility and recognition of other knowledge, different from the conception of
science, present in the sense of sustainability, related to the continuity of life and articulated with cultures. Thus,
women's sense of sustainability is configured in two dimensions: one of environmental or natural sustainability,
and another of cultural sustainability.
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RESUMEN

Esta investigacion es una co-construccion del sentido de sustentabilidad en las narrativas
intergeneracionales de mujeres Achagua y Piapoco habitantes de los resguardos El Turpial-
Umapo y La Victoria, ubicados en el municipio de Puerto Lopez en el departamento del Meta
(Colombia). La nocién de sustentabilidad se abordd desde las relaciones con la madre tierra
heredadas de manera ancestral en las cuales se visibilizan los conocimientos, practicas y
creencias. Conceptualmente desde la filosofia del Buen Vivir que inspira los planes de vida de
los pueblos Achagua y Piapoco y desde la Ecologia de Saberes de Boaventura De Sousa Santos.
La metodologia se realizo desde la etnografia colaborativa a través de didlogos individuales y
colectivos. El estudio responde la pregunta: ¢Cual es el sentido de sustentabilidad presente en las
narrativas intergeneracionales de las mujeres Achagua y Piapoco en el departamento del Meta?

En el analisis se hizo evidente lo siguiente: el vinculo de las practicas y creencias
identitarias en la relacion con el mundo, configurando una unidad inseparable entre la natura y la
forma de Estar en el territorio; la identificacion de rupturas y tensiones que dan cuenta de la
influencia intercultural, principalmente a partir de la relacion laboral; el papel de compartir en la
educacion con la poblacion no indigena en la institucion educativa trietnica; y, la cercania
territorial con los municipios de Puerto Lopez y Puerto Gaitan con el entorno. Los hallazgos
muestran la coexistencia, visibilizacion y reconocimiento de otros conocimientos, distintos de la
concepcidn de ciencias, presentes en el sentido de sustentabilidad, relacionados con la
continuidad de la vida y articulados con las culturas. Asi, el sentido de sustentabilidad de las
mujeres se configura en dos dimensiones: una de sustentabilidad ambiental o natural, y otra de

sustentabilidad cultural.



Palabras clave: Sustentabilidad, Buen Vivir, mujer indigena, intergeneracionalidad

ABSTRAC

This research is a co-construction of the sense of sustainability in the intergenerational
narratives of Achagua and Piapoco women inhabitants of the El Turpial-Umapo and La Victoria
reservations, located in the municipality of Puerto Lépez in the department of Meta (Colombia).
The notion of sustainability was approached from the ancestrally inherited relationships with
Mother Earth in which knowledge, practices and beliefs are made visible. Conceptually from the
philosophy of Good Living that inspires the life plans of the Achagua and Piapoco peoples and
from the Ecology of Knowledge of Boaventura De Sousa Santos. The methodology was carried
out from collaborative ethnography through individual and collective dialogues. The study
answers the question: What is the sense of sustainability present in the intergenerational
narratives of Achagua and Piapoco women in the department of Meta?

In the analysis the following became evident: the link of identity practices and beliefs in
the relationship with the world, configuring an inseparable unity between nature and the way of
Being in the territory; the identification of ruptures and tensions that account for intercultural
influence, mainly from the employment relationship; the role of sharing in education with the
non-indigenous population in the triethnic educational institution; and, the territorial proximity
with the municipalities of Puerto Lopez and Puerto Gaitan with the surroundings. The findings
show the coexistence, visibility and recognition of other knowledge, different from the

conception of science, present in the sense of sustainability, related to the continuity of life and



articulated with cultures. Thus, women's sense of sustainability is configured in two dimensions:

one of environmental or natural sustainability, and another of cultural sustainability.

Keywords: Sustainability, Good Livingl, Indigenous women, intergenerationality
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INTRODUCCION

Mujer lucero, porque iluminas el rancho con tu
presencia. Mujer tierra, porque eres creadora de vida.
Mujer agua, porque sacias la sed de tu hombre y
tus hijos. Mujer arbol, porque bajo tu sombra cobijas al ser
amado. Mujer leche, porque de tus senos brota la vida.
Mujer libro, porque eres sabiduria y conocimiento.
Mujer camino, por tu incansable andar.
Mujer fuego, por la sangre valiente de tus venas,
Mujer simbolo, por tu entereza y entrega.
Anbnimo (ONIC, 2012)
Esta investigacion es el resultado de varios elementos. EI primero, la escucha a mi voz
interna, la cual guio constantemente mi deseo de investigar, producir y aportar al conocimiento y
comprension del territorio. El segundo, la reflexién critica sobre los conocimientos que desde la
academia se han construido acerca de la vida de los pueblos indigenas desde mi postura como
docente investigadora alrededor de temas relacionados con el contexto rural y educativo de la
Universidad de los Llanos compartido por estudiantes y docentes en la practica docente de la
Licenciatura en Produccion Agropecuaria por mas de diez afios; esta reflexién permitio sucesivos
niveles de apertura a la co-construccién de otras miradas que se distancian de los saberes
convencionales y dan paso a epistemes nuevas; y tercero, el proceso de formacién doctoral el

cual potencio y fortalecid la investigacion sobre realidades otras en la region a partir de las

categorias consideradas en el doctorado como son: educacion, cultura y ambiente.

Este trabajo es el resultado de una co-construccion entre una mujer dedicada a la
docencia e investigacion universitaria con un grupo comunitario de mujeres indigenas mayoras,

adultas, jovenes y nifias Achagua y Piapoco. Vale la pena mencionar, que el encuentro
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investigativo se enmarcé en el respeto y confianza, pero también, en la dificultad en los procesos
comunicativos en tanto que implicé un dialogo intercultural en el que existen dos formas
distintas de ver el mundo, asi como dificultades expresivas y comunicativas que tienen que ver,
uno, con el obstaculo de la investigadora dado que no hace parte de su dominio el lenguaje
indigena, para lo cual, el proceso se apoy0 en la traduccién oral tanto con las mujeres Achagua
como con las mujeres Piapoco. La segunda condicion en la investigacion estuvo prevista de las
limitaciones expresivas de las mujeres indigenas teniendo en cuenta que no estan en contacto
frecuentemente con el mundo de la esfera publica, lo que implica esfuerzos para enriquecer los
dialogos. Es importante mencionar, que esta dificultad comunicativa no estuvo fuertemente
presente en las nifas, y algunas jovenes dada la interaccion cultural que vivencian en el contexto

educativo y laboral que influencian la comunicacién con otras culturas.

La comprension del contexto investigativo, evoca las luchas de los pueblos indigenas
del Llano por su sobrevivencia historica, las cuales han sido el resultado de muchas batallas de
maltrato, dificultades para acceder al alimento, despojo del territorio por colonos y empresas
quienes hacia el afio 1962 lideraron las denominadas guahibadas las cuales consistian en
asesinatos de los indigenas en mano de los campesinos blancos para implementar la ganaderia y
proyectos petroleros (Comunidad Indigena Achagua, 2016). Situaciones que marcaron las
relaciones con el no indigena en el territorio. Vale la pena mencionar, superando estas
complejidades, se intenta co-construir desde el dialogo intercultural con las mujeres indigenas en

el cual sus voces, saberes y sentidos son vistos con plena legitimidad.
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La Constitucion Politica de 1991 reconoce a Colombia como un territorio multicultural
y pluriétnico. Ademas, sitla a las comunidades indigenas en un régimen especial el cual
reconoce su potestad de asumir el modo de gobierno y vida de acuerdo con sus costumbres
propias (Constitucién Politica de Colombia [Const.]. Articulos 329 y 330., 1991). No obstante,
tal reconocimiento legal, los pueblos indigenas siguen resistiendo a la colonizacion 'y
subalternizacion evidenciada en : la pérdida del territorio, la dominacion y explotacion,
imposicion de creencias y practicas religiosas y culturales que transforman sus modos de vida e
identidad . La colonizacion y subalternizacion siguen marcando la perviviencia de dichas

comunidades.

Este estudio se realizé en los resguardos El Turpial-Umapo del pueblo Achaguay la
Victoria del pueblo Piapoco, ubicados en la zona rural del municipio de Puerto Lopez, Meta. En
el que de manera convencional se han llevado a cabo investigaciones monoculturales sobre
desercion escolar (Bolafios Motta, Daza Monras, & Rivera Barrios, 2018), actitudes
comportamentales (Mancera Camelo, 2012), memoria histérica (Sdenz Medina, 2018), y
practicas educativas de los docentes indigenas, (Pardo Espejo, Rodriguez Ochoa, & Dallos
Reyes, 2019), entre otras.

En la actualidad el plan de vida® de los pueblos Achagua y Piapoco expresa los elementos

de orden cultural y espiritual que configuran su identidad. De ahi que, se privilegie la

L Por ello es preciso aclarar el texto escrito denominado de esta forma es solo una parte
de él pues es clara la limitacion de la lengua castellana para recoger y significar todos los

elementos que conforman la cultura de los grupos indigenas
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manifestacion y reafirmacion de pensamientos, costumbres, cosmogonia y cosmovision de
dichos pueblos. El plan de vida se fundamenta en la filosofia del Buen Vivir, en la cual la
cosmovision, las relaciones bioculturales, la interrelacion con el cosmos, y la espiritualidad y
sustentan en la manera de ver e interpretar el mundo (Garcia , Herrera Tapia, & Reynoso P.,
2021). Por ello , reconoce la relevancia de las relaciones con la madre tierra, y con los otros, con
el fin de superar las desigualdades y exclusiones; recalca el sentido comunitario, el dialogo
intercultural y el reconocimiento del territorio conservando la identidad propia sin alejarse de las
dindmicas propias del contexto no indigena (Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades

Piapoco, 2019).

La investigacion parte del reconocimiento de la nocion de sustentabilidad como
constructo no indigena, el cual surge en respuesta al modo de vida derivado del sistema
neoliberal el cual privilegia el crecimiento econdmico a costa del deterioro de la madre tierra. En
este sentido, Leff E. (1998), llama la atencion hacia una racionalidad ambiental en la que se
comprenda los limites de la naturaleza en un mundo globalizado donde la relacion entre cultura 'y

la geopolitica se inclinen a favor de la vida.

Es preciso reconocer y aceptar que la vida cotidiana de los pueblos indigenas esta
atravesada por diversas tensiones que se derivan de la convivencia otras culturas. Por lo anterior,
este estudio se ocupd de dar respuesta a la pregunta ¢ Cual es el sentido de sustentabilidad
presente en las narrativas intergeneracionales de las mujeres Achagua y Piapoco en el
departamento del Meta? Esta pregunta reviste interés porque pone en dialogo otros saberes

acerca del sentido de las posibilidades de la continuidad de la vida especificamente en culturas
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ancestrales desde la mirada de las mujeres de diversas edades. Este conocimiento muestra
coexistencia de otras miradas culturales para avanzar en la construccion de propuestas conjuntas

de educacidn que visibilicen otras formas de relacion con la naturaleza.

Para el logro de los objetivos propuestos se eligié el enfoque epistémico de Boaventura
De Sousa Santos denominado las Epistemologias del Sur (2011), en el entendido de construir,
visibilizar, valorar y reconocer la coexistencia y co-habitalidad de otros conocimientos. El
enfogque en mencidn permitié reconocer la nocion de sustentabilidad asociada a la forma de
vincularse con la natura a partir de los conocimientos previstos en las practicas (modo de vivir) y
creencias (modo de concebir) en el territorio, desde la mirada de las mujeres indigenas de

distintas generaciones.

Esta investigacion se vincula con las categorias del enfoque educativo, cultural y
ambiental del doctorado en Educacion y Cultura Ambiental, produciendo las siguientes
relaciones: con la categoria educacidén pues este trabajo permitié reconocer, valorar y
visibilizar procesos educativos de orden familiar y comunitario realizado por las mujeres
indigenas; con la categoria cultura porque se hace referencia a la visibilizacion de creencias y
practicas de las mujeres de las pueblos Achagua y Piapoco del municipio de Puerto Lopez,
departamento del Meta, relacionadas a la nocion de sustentabilidad asi como la co-construccion
de los sentidos que las guian para vincularse con la madre tierra; con la categoria ambiental que
surge desde adentro del conocimiento de las mujeres sobre la relacion con la naturaleza en el

territorio, vinculo, que en este trabajo se comprende como el sentido de sustentabilidad .
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Asi mismo, este estudio se articula con la linea de investigacion del Doctorado en
Educacion y Cultura Ambiental “Enfoques Educativos para la construccion de una cultura
ambiental”, porque en esta investigacion planteamos relaciones y reconocimientos de las
construcciones sociales existentes en los procesos educativos propios de las dinamicas de la
cultura ambiental de las comunidades. De ahi que, esta investigacion abre dialogos y espacios
interculturales que reconocen los conocimientos alternativos del sentido de sustentabilidad
presentes en las narrativas intergeneracionales de mujeres Achagua y Piapoco en el departamento

del Meta.

Este informe final del trabajo de investigacion realizado se divide en cinco capitulos. El
primero, da cuenta del planteamiento del problema, los objetivos y la justificacion,
respectivamente. En este sentido recoge reflexiones acerca de la nocion del desarrollo
hegemonica y su incidencia en las relaciones socioambientales con la natura. Asi mismo, expone
el lugar de las mujeres indigenas Achagua y Piapoco en sus comunidades, las cuales poseen
caracteristicas particulares con niveles diferentes de interlocucion. Ademas, visibiliza al humano
como parte de la naturaleza en la que se tejen relaciones a partir del modo de vida y la cultura en

el territorio.

El segundo capitulo expone las consideraciones de caracter conceptual. En primera
instancia los estudios que anteceden al presente y obran como marco analitico de los
conocimientos existentes en torno a la sustentabilidad y mujeres indigenas. De igual manera, se
fundamenta la concepcion de desarrollo desde la modernidad hasta el Buen Vivir, con el fin de

comprender las dinamicas que llevaron a la crisis ambiental hacia finales de los afios 60, para
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luego concebirse la nocion de sustentabilidad. Seguidamente, se presentan expertos teéricos que
dan cuenta de las categorias préacticas y creencias, intergeneracionalidad, género y mujeres
indigenas. Las nociones se abordan desde autores como Sunkel (1995), Escobar (2014), LeffE.

(2000), Gudynas E. (2012), y Soledispa Toro (2022).

El tercer capitulo presenta el proceso metodoldgico desarrollado el cual se estructurd
teniendo en cuenta el proposito de la investigacion. Por lo anterior, se opto por el enfoque
Epistemologias del Sur (De Sousa Santos B. (2011). Con el fin de alcanzar los objetivos
propuestos, se opto por el disefio de etnografia colaborativa (Tamagno, Garcia, Ibafiez, &
Garcia, 2005) . El disefio se desarrollé a partir de 6 etapas a saber: la primera corresponde al
acercamiento a las comunidades inciada desde el afio 2021; la segunda alude a la insercién
investigativa; la tercera muestra la consolidacién del grupo investigativo; la cuarta plantea los
dialogos interculturales; la quinta construye una organizacién conceptual, y la sexta dispone la
devolucién de resultados a las comunidades. La investigacion se apoy6 en dialogos
interculturales y vivencias compartidas en los resguardos Piapoco y Achagua en Puerto Lopez,
Meta, Colombia; la realizacion de una encuesta de caracterizacion, las entrevista etnografica y la

observacion participante.

El cuarto capitulo presenta el territorio de la investigacion abordando caracteristicas
generales de Colombia, departamento del Meta y el municipio de Puerto Lopez lugar donde se
encuentra el resguardo El Turpial-Umapo (pueblo Achagua), y La Victoria (pueblo Piapoco). De

igual manera, se presentan las comunidades Achagua y Piapoco, respectivamente.
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El quinto capitulo hace referencia a los hallazgos, en el parte de la caracterizacion de los
sujetos sociales considerando aspectos sociales y educativos, principalmente, para luego dar paso
al entramado investigativo compuesto tres momentos: el descriptivo, interpretativo y el
comprensivo. El primer momento investigativo muestra las creencias y practicas vinculadas a la
nocion de continuidad de la vida. Seguidarmente, se visibiliza la categoria emergente: rupturas y
transformaciones que emergieron del procesos analitico. El segundo momento, da paso a la
interpretacion de la informacién la cual permite profundizar en la co-construccion del sentido de
sustentabilidad de las mujeres Achagua y Piapoco estructurado alrededor de las relaciones con la
naturaleza en el cuidado de la vida para la produccién alimento, y uso de las plantas medicinales.
Finalmente, el tercer momento permite comprender la co-construccion sobre el sentido de
sustentabilidad desde las practicas y creencias compartidas por las nifias, jovenes, adultas y

adultas mayoras en el territorio.

Por ultimo, se exponen las conclusiones de la investigacion las cuales se desprenden del
analisis de datos y la reflexion conceptual. Asi, la primera apuesta investigativa describe las
creencias y practicas de relacion con el mundo natural presentes en las narrativas de las mujeres
indigenas de tres generaciones. En este sentido, las mujeres realizan practicas tendientes al
cuidado del suelo con elementos de la naturaleza. De igual forma, cuidan el agua manteniendo
arboles y vegetacion alrededor de cafios y rios presentes en el territorio. Otra de las practicas
obedece a la siembra y transformacion del alimento identitario (yuca brava) en casabe y mafioco.
Ademas, las adultas mayoras conservan las ensefianzas de los ancestros y las transmiten de
generacion en generacion. Llevan a cabo bailes propios, juegos, asi como la elaboracion de

artesanias cuando pueden disponer de hojas de moriche (materia prima) para su elaboracion. Se
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interpreta que la sustentabilidad no es exclusiva del mundo natural, es decir, la vida 'y su
continuidad estd compuesta por relaciones culturales evidenciadas en las practicas, creencias y
conocimientos visibilizados en las narrativas de las mujeres Achagua y Piapoco de diversas
edades. Por otro lado, las relaciones interculturales con el no indigena dan paso a la categoria
emergente de rupturas y transformaciones dada la presencia de grandes empresas agropecuarias
que cuentan con ofertas laborales para las comunidades indigenas. De igual manera, la incidencia
en contexto educativo triétnico (Achagua, Piapoco y no indigena) es otro de los aspectos que
viene incidiendo, principalmente en las nifias, en cambios, rupturas o transformaciones de
practicas y creencias propias. Realidad que las mujeres mayoras, adultas y jovenes desean

fortalecer a favor de la conservacion de identidad cultural.

Los aportes dan cuenta de la coexistencia de otros saberes asociados al sentido de
sustentabilidad, el cual se comprende desde la continuidad de la vida. Las voces de las mujeres
indigenas visibilizan el Estar y el Hacer en el territorio desde las practicas (modo de vivir) y
creencias (modo de concebir) de orden ambiental relacionadas con la naturaleza en el marco del
cuidado de los medios de vida (agua, suelo, aire, plantas medicinales, bosques). Asi mismo, las
practicas y creencias que constituyen la sustentabilidad cultural se comprenden desde el
mantenimiento de la identidad cultural y la incorporacién de elementos nuevos a esta relacion de
respeto con la naturaleza. Asi, la cultura se transforma incorporando practicas nuevas a los

saberes identitarios que conforman la sustentabilidad cultural.
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CAPITULO I: HORIZONTE INVESTIGATIVO.

1.1. Planteamiento del problema

Este primer capitulo presenta el problema de investigacion construido para la elaboracion
de esta tesis doctoral. La descripcion en mencidn se inicia con la reflexion en torno a la categoria
desarrollo, en el marco del campo de la relacion entre Educacion y Cultura Ambiental. La
reflexion en mencidn pretende evidenciar las tensiones existentes en torno a la nocion de
sustentabilidad, la cual es el objeto de estudio de este trabajo. Luego se describe la expresion de
tales tensiones en la vida cotidiana de las comunidades Achagua y Piapoco, tensiones entre las
visiones ancestrales y las presiones contemporaneas que se ejercen en los pueblos y territorios
indigenas desde el paradigma de la globalizacion y las concepciones hegemanicas del desarrollo.
Dichas tensiones son abordadas desde la ecologia de saberes De Sousa Santos B. ( 2011) que
permiten la visibiliza la coexistencia y construccion de formas otras de conocimiento en la voz
de las mujeres indigenas de diferentes edades de dos pueblos del municipio de Puerto Lopez,

Meta.

1.2.  Las nociones de desarrollo: ¢borramiento del mundo indigena?

La vida humana desde su origen transcurre en territorios, entendidos como espacios de la
vida social que se construyen, deconstruyen y reconstruyen en un incesante juego de tensiones en
los cuales las acciones humanas generadas a partir de las necesidades y adaptaciones para su

sobrevivencia inciden en el territorio es produccion colectiva, por tanto, da cuenta de las
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relaciones que se tejen en él'y con él. Siguiendo a Mancano Fernandez (2005), el territorio es el
espacio apropiado por una determinada relacién social que lo produce y lo mantiene a partir de
una forma de poder: al mismo tiempo, una convencion y una confrontacion.

Al respecto, los pueblos indigenas tienen un arraigo con el territorio que sobrepasa la
mirada material, espacial o bien de propiedad y poder concebido e impuesto desde el
pensamiento colonial. Al contrario, el vinculo con el territorio en el pensamiento indigena se
sustenta en la madre tierra de la cual se derivan los conocimientos, practicas y creencias propias
(Pinacué Achicue, 2014). La vida en los pueblos indigenas esta imbricada con el mundo natural
y con todo aquello que hace posible la vida, incluyendo lo humano.

La vida de los pueblos en los territorios ha afrontado y sobrevivido a decisiones, acciones
u omisiones sistematicas impuestas desde visiones hegemonicas y coloniales que implantaron la
valoracion de los territorios como fuentes de recursos, la cual ha puesto en riesgo la estructura
politica, econdmica, social y cultural que sustenta la vida.

La vision del desarrollo, entendida como homogenizar y generalizar las formas de vida de
los pueblos hacia la adopcion de practicas y modelos de produccion y consumo de los paises del
Norte, se ha utilizado para legitimar y justificar la destruccion de culturas ancestrales y la
generalizacién de formas de relacién que refuerzan el caracter predatorio del sistema productivo
(Furtado, 1975). Este crecimiento econdmico avasallador, con el territorio y sus actores, impone
formas de explotacion de la vida en sus diversas expresiones con consecuencias
socioambientales que cuestionan la posibilidad de la continuidad de la vida en el planeta, e
invisibiliza saberes otros (Torres Solis & Ramirez Valverde, 2019). Este paradigma hegemonico

a costa de la natura, visto como una nocion de desarrollo, se enmarca en una vision globalizada y
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estandarizada, donde el poder, dominio, imposicién, vulneracion de derechos e inequidad hacia
los pueblos milenarios ha perdurado en el tiempo.

En Colombia, la hegemonia del pensamiento extractivista que ve a la naturaleza como un
bien mercantil, ha venido incrementando el uso de tierras para la explotacién de hidrocarburos, y
minerales, la implementacion de monocultivos y producciones agropecuarias a gran escala, el
comercio de especies, entre otros. Y la siembra de plantas utilizadas en la economia ilegal. Las
practicas en mencion arrasan con los ecosistemas, generan procesos de desplazamiento social y
pobreza. De acuerdo con el Banco Mundial (2015), las comunidades étnicas en pobreza extrema
con situaciones de desigualdad aun mas fuertes que las de otros individuos en el planeta estan
alrededor del 15%. Tal situacion debe ser atendida por la sociedad de manera decidida desde
estrategias que no signifiquen el abandono o desplazamiento del territorio o su reconfiguraciéon y
extincion.

Ademas, la crisis humanitaria para los pueblos indigenas se ha profundizado, con un
incremento del confinamiento dada la intervencidon en el territorio de grupos armados ilegales y
la presencia de fuerzas militares y de policia. Esta crisis, que la Organizacién Nacional Indigena
de Colombia, en adelante ONIC denomina la afectacion al territorio natural indigena, se
materializa en la reduccidn en la cobertura boscosa con la subsecuente la pérdida de flora 'y
fauna, la afectacion de las fuentes de agua y el equilibrio natural para el establecimiento de
cultivos de coca cerca a los resguardos, la explotacidn pecuaria, de minerales, lo cual genera un
alto riesgo de extincion cultural étnica, dado el abandono del territorio y la imposicion, adopcion
y emergencia de practicas y creencias distantes y distintas. De esta forma, al afectar el bosque y

la biodiversidad, especialmente en especies botanicas, se esta atentando contra la medicina
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tradicional y el aprovisionamiento de alimento para el sostenimiento de la culturay la
cosmogonia de las comunidades (ONIC, 2021).

La interaccion del mundo indigena con el modelo colonial eurocéntrico ha ejercido
influencia en la transformacion de sus visiones de mundo. Es asi, como en diferentes zonas del
pais, las comunidades indigenas se han visto afectadas e influenciadas por el establecimiento de
proyectos en mineria, ganaderia, expansion de la frontera agricola, sistemas economicos que
alteran la naturaleza y las dinamicas sociales, ocasionando deforestacion, deterioro del
ecosistema de paramo y la contaminacion de las fuentes hidricas, afectaciones que incentivan las
tensiones entre el pensamiento ancestral y la realidad en su territorio (Erazo Benavides &
Moreno Romén , 2013).

Aunque la manera de vivir fundada en las légicas de la modernidad se ha impuesto de
una forma hegemonica, los pueblos indigenas siguen resitiendo en su modo de vida sustentado
en la relacion con la madre tierra desde el Buen Vivir. A proposito del tema, Estermann (2012)
considera que el Buen Vivir es un modo de vida que busca la armonia del ser humano con el
entorno, con lo espiritual y con las futuras generaciones. Recientemente, se ha considerado los
buenos vivires compartidos como alternativas de desarrollo ante las crisis ambiental, social,
econémica y cultural por la que humanidad atraviesa (Torres Solis & Ramirez Valverde, 2019).

Resulta de suma importancia acercarse a las realidades culturales, sociales, econémicas y
ecologicas en las comunidades indigenas, puesto que no es pertinente equiparar el modo de vida
moderno eurocéntrico con el modo de vida indigena, el cual no privilegia la riqueza material a
costa de los medios de vida que la naturaleza contiene. Por el contrario, el modo de vida en el

mundo indigena vincula el bienestar subjetivo considerado desde las actividades cotidianas que
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los individuos ejercen desde el &mbito social, econdmico, ambiental, y cultural en el territorio
(Acosta Mufioz, 2018)

En dicho modo de vida de las comunidades indigenas ha persistido la dominancia y
liderazgo masculino en el que las actividades cotidianas de las mujeres indigenas se ha encaminado
de forma tradicional hacia trabajos del hogar en el territorio (Cumes, 2012).

Aunque la mujer indigena como sujeto social se ha ocupado del cuidado de la vida en la
comunidad, dicha responsabilidad ha sido poco o nada reconocida y visibilizada, pues, como es
sabido en los grupos étnicos, son los hombres los que aparecen en el espacio publico. Asi mismo,
el sistema colonizador patriarcal, como sistema dominante al cual no son ajenos los pueblos
indigenas, subyacen estructuras de poder que intervienen en la manera de relacionarse al interior
de las comunidades.

Asi mismo, de la mujer indigena Achagua y Piapoco son poco valoradas fuera del
territorio. Al respecto, Weise & Alvarez (2018) sefialan que generalmente las mujeres son
objeto de discriminacion ya sea por raza, sexo, color y origen, afianzando la exposicién a
situaciones adversas, entre estas, violencia y pobreza, etc.

Sin embargo, a lo largo de la historia, las mujeres indigenas han venido aprendiendo y
transmiendo practicas y creencias relacionadas con el cuidado de la madre tierra, es decir, con el
cuidado de la vida. De ahi que, desde el sentir, el pensar y el hacer dichas mujeres van mas alla
del uso, transformacién y beneficio economico de la naturaleza. De esta manera, el modo de vida
considerado en el Buen Vivir se asocia a la nocion de sustentabilidad donde se reconoce el ethos
desde diversas culturas que dan cuenta de un posisionamiento frente a la vida y la naturaleza
(Leff, 2006). La mujer indigena dadora de la vida humana y cuidadora de lo no humano, ha

fungido como sujeto social invisibilizado en el territorio. Desde practicas cotidianas con la
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familia, la comunidad y la relacion con la natureleza, ha sostenido en el tiempo el acervo cultural
que les brinda identidad y arraigo en el territorio.

En el contexto colombiano, uno de los departamentos que ha sufrido por méas de 60 afios
el conflicto armado ha sido el departamento del Meta, con la presencia de grupos ilegales como
los paramilitares (AUC), las FARC-EP, bandas criminales emergentes (BACRIM). Estos
actores han aprovechado la baja presencia del Estado en el territorio, para desplegar el dominio
territorial y la destruccion del tejido social principalmente en la zona rural de la region. La
poblacion indigena representa el 1,7% del total de la poblacion del departamento, se encuentra
en zona de riesgo ante los enfrentamientos y disputas provocados por la guerra en el territorio,
con consecuencias de importancia como son: el incremento de la pobreza, desplazamiento,
creacion de asentamientos suburbanos, violaciones a las mujeres, entre otros (Pachén &
Rodriguez , 2017)

La confrontacion armada en el departamento del Meta, ha puesto en riesgo la vida y la
relacion con el territorio a las comunidades indigenas, incrementando la vulnerabilidad hasta el
borde del exterminio de algunos pueblos indigenas. De igual forma, la poca intervencion del
Estado realizado de manera inadecuada, desconoce el enfoque diferencial para atender la
diversidad de problematicas en dicho contexto (Vice presidencia de la Republica et al. , 2010)

En dicha confrontacion armada uno de los sujetos sociales que ha padecido diversas
afectaciones es la mujer indigena. En la actualidad, representan el 50.1% de un total de
1.905.617 habitantes que se autor reconocen indigenas (DANE, 2019), son proveedoras y
cuidadoras de la vida, poseen saberes, practicas y creencias ancestrales. Sin embargo, la
situacion de pervivencia de dichas mujeres es adversa dadas las situaciones que ponen en riesgo

su vida. Esto se evidencia en los 190 sucesos presentados por el Observatorio de Derechos
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Humanos de la Consejeria de Derechos de los Pueblos Indigenas y Paz de la ONIC. dentro de
los cuales la amenaza es la mayor afectacion con 112, seguido del homicidio con 34 y atentados
con 25 (ONIC, 2020).

La Unidad de Victimas reconocié a 264.578 mujeres indigenas como victimas de dicho
conflicto; esta victimizacién perturba la cosmovision, cultura y tradiciones de sus pueblos. Entre
las afectaciones que han sufrido, estan: por amenaza (20.173 casos), homicidio (17.149 casos),
desplazamiento forzado (244.595 casos), desaparicion forzada (3.418s), acto terrorista (5.633
casos) e integridad sexual (1.940 casos) (ONIC, 2021).

En el mundo indigena las mujeres ademas de estar inmersas en la lucha colectiva de las
comunidades adolecen de la falta de reconocimiento como sujetos sociales que dan cuenta del
significado y las aproximaciones alrededor de las practicas y creencias asociadas a la
sustentabilidad que han aprendido de los ancestros, pero que también vienen ensefiando o
transmitiendo de manera intergeneracional al interior de las familias. De tal modo, que no se
conocen las elaboraciones alrededor de las practicas y creencias, la pervivencia de estas o las
mezclas, incorporaciones o desapariciones asociadas a la nocién de sustentabilidad,que se han
generado en tres generaciones de mujeres dado que cada generacion plantea una manera de
relacion distunta con las del mundo occidental. Es por ello, que resulta tema de interés
investigativo abordar el sentido de sustentabilidad presentes en las narrativas intergeneracionales
de la mujer indigena Achagua y Piapoco en el municipio de Puerto Lopez en el departamento del
Meta, Colombia.

De acuerdo con los anteriores planteamientos, los pueblos indigenas se han resistido a la
imposicion de paradigmas de desarrollo que atentan contra su cosmovision, el territorio y los

modos de vida presentes de las comunidades. Esta convivencia y las diversas formas de



33

imposicidn cultural llevan a pensar que emergen nuevas formas de pensar la sustentabilidad,
nuevas formas de ver las relaciones con el mundo natural, las cuales conviven con formas de
vida tradicionales. Por lo anterior, la pregunta que ilumina esta investigacion es:

¢Cudl es el sentido de sustentabilidad presente en las narrativas intergeneracionales de las

mujeres Achagua y Piapoco en el departamento del Meta?

1.3.  Objetivos

1.3.1. Obijetivo general

e Co-Construir el sentido de sustentabilidad presente en las narrativas intergeneracionales

de mujeres Achagua y Piapoco en un municipio del departamento del Meta.

1.3.2. Objetivos especificos

o Describir las creencias y préacticas de relacion con el mundo natural presentes en

las narrativas de las mujeres indigenas de tres generaciones.

. Interpretar las practicas y creencias asociadas al sentido de sustentabilidad

presentes en las narrativas de las mujeres indigenas tres generaciones.

1.4. Justificacion
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El interés de esta investigacion se encamind a co-construir el sentido de sustentabilidad
presentes en las narrativas intergeneracionales de mujeres indigenas Achagua y Piapoco en un
municipio del departamento del Meta. Esta investigacion parte de entender la cosmovision como
la construccion creativa que soporta el modo de vida de los humanos. Asi mismo, reconoce a las
mujeres indigenas como sujetos sociales las cuales se vinculan con el entorno a partir de
practicas y creencias, y desde su voz configuran el sentido de sustentabilidad en el territorio.

Igualmente, este estudio se articula a documentos normativos de orden mundial y
nacional, la Organizacion de Naciones Unidas ONU, instituyo los derechos de los indigenas,
destacandose para esta investigacion el Art. 3, en lo referente a la libre determinacion para su
desarrollo econdmico, social y cultural; el Art.25 relacionado con el derecho a mantener y
fortalecer su propia relacion espiritual con la tierra y otros recursos que les atafien para con las
generaciones venideras; el Art. 29 en lo concerniente al derecho a la conservacion y proteccion
del medio ambiente y de la capacidad productiva de sus tierras o territorios y recursos y el Art.
31 sobre el derecho a proteger los conocimientos y las expresiones de la cultura tradicional
(Organizacion de las Naciones Unidas -ONU, 2007)

En el orden nacional, esta propuesta investigativa reconoce el mandato establecido en la
Constitucion Politica de Colombia de 1991, donde los indigenas fueron reconocidos como
individuos y colectivos socioculturales, generando espacios participativos con el fin de promover
una nueva era para dicha comunidad y ser concebidos como sujetos de derechos. De esta manera,
los Art. 7, 8 y 10 plantean el reconocimiento de derechos, la proteccion étnica y cultural, asi
como la proteccién de las riquezas culturales y naturales. Asi mismo, la Ley 21 de 1991 les

reconoce el goce de libertad y derechos humanos sin ninguna discriminacién.
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De igual forma, esta investigacion se articula con la propuesta de gobierno establecida en
el Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026, donde se pretende sentar las bases para mejorar la
forma de relacionarse el ser humano con la naturaleza teniendo en cuenta el conocimiento de las
comunidades. En tal sentido, dicho plan de desarrollo considera como uno de los pilares de
importancia a los actores diferenciales para el cambio, entre los cuales se destaca a las mujeres
como tejedoras de vida, de paz, y defensoras del territorio, garantes del Buen Vivir. De igual
forma, en la planificacion del territorio, el gobierno reconoce las practicas ancestrales,
comunitarias y propias de las comunidades indigenas bajo criterios de autonomia y
autodeterminacion (Departamento Nacional de Planeacion , 2023).

Los pueblos indigenas de América Latina desde la cosmovision guardan una fuerte
relacion con el territorio, en el cual el uso y manejo de la tierra se orienta desde las tradiciones
ancestrales (Osorio, C., & Satizabal Reyes, 2020). Dado este vinculo, esta investigacion
pretendié afianzar la identidad cultural a partir de la relacion que la mujer indigena como parte
de la naturaleza. De esta manera, se valora 'y se promueve el respeto desde el mundo occidental
sobre el conocimiento y practicas ancestrales relacionadas con la sustentabilidad alrededor de los

modos de vida configurados en el municipio Puerto Lopez en el departamento del Meta.

Entre los argumentos que justifican este estudio son los siguientes:

- El trabajo investigativo contribuye en la co-construccion de la nocion de
sustentabilidad a partir de las practicas y creencias en la relacion con el mundo
natural presentes en las narrativas de mujeres indigenas de diversas edades. Esta
investigacion se configura en un aporte para el desarrollo de metodologias

fundamentadas en la interculturalidad en las cuales la nocion de co-construccion y
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coparticipacion en la construccion del conocimiento de las comunidades indigenas
tengan un lugar importante y pertinencia investigativa. El desarrollo de estos
enfoques es necesario, justamente en la perspectiva de ampliar las miradas de mundo

propio de cada cultura.

Asi mismo, esta investigacion describe e interpreta las creencias y practicas de
relacion con el mundo natural presentes en las narrativas de las mujeres indigenas de
tres generaciones. Esto nos permite evidenciar la persistencia de estas miradas, asi
como los cambios, rupturas y transformaciones operadas en las visiones las nuevas
generaciones. Este conocimiento incentiva didlogos con la escuela para fortalecer y
preservar la cultura propia. De este modo, se reconocen tres aspectos fundamentales:
primero, desde la dimensidn educativa: la transmision y aprendizaje intergeneracional
sobre practicas y creencias vinculadas a la relacion con la naturaleza muestra a la
mujer como educadora en un contexto comunitario; segundo, desde la dimensién
ambiental: visibiliza el aporte de la mujer en el sostenimiento y cuidado de la vida (la
naturaleza) y tercero, desde la dimension cultural muestra el rol de la mujer Achagua
y Piapoco como sujetos sociales que aportan en la construccidn de otras formas de
hacer conocimiento propio que dé cuenta del sentido de sustentabilidad desde la

mirada étnica y de género.

Co-construccion de conocimiento en torno a la nocién de sustentabilidad desde las

voces de las mujeres Achagua y Piapoco, partiendo de las practicas y creencias, asi
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como de las tensiones entre las visiones ancestrales y las presiones contemporaneas
las cuales marcan rutas de transformacion en el territorio.

Permite aportar en la visibilizacion y reconocimiento cultural con enfoque de género
en el territorio, como sujetos sociales guardianas de la vida y la cultura.

Este trabajo investigativo abre espacios interculturales de co-construccién
investigativa para el reconocimiento y respeto por el pensamiento indigena desde la
alteridad la forma de ver y relacionarse los pueblos indigenas con el entorno.

Se visibilizan la coexistencia de otros conocimientos vinculados a la continuidad de la
vida humana y no humana, asi como la continuidad de la identidad cultural, provistas
en las voces de las mujeres Achagua y Piapoco.

Se construye un espacio colaborativo para el reconocimiento y comprension del saber
del otro, es decir, valorarando el conocimiento de la mujer indigena de tres
generaciones como tejedora de vida desde las practicas y creencias asociadas a la
nocién de sustentabilidad (Lemos Vasquez, 2018)

La presente investigacion contribuye en construccion documental la cual puede fungir
como fuente de consulta, en primera instancia, para las comunidades indigenas
Achauga y Piapoco, asi como para la formulacién de politicas publicas, asi como a la
construccion y ajustes de planes y proyectos considerado al interior de los planes de
vida y en la Comision Nacional de Mujeres Indigenas.

La relacion intrinseca de los indigenas con la naturaleza ha sido fundamental desde su
cosmovision, unidos a la Pacha Mama como sustento de vida. En este contexto, el
papel de la mujer indigena se considera fundamental, teniendo en cuenta que

comparten con la madre tierra el vinculo de generar vida en el territorio. Asi mismo,
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las practicas y creencias se han relacionado con la continuidad de la vida, cuidado e

identidad en la comunidad.

Desde el punto de vista metodoldgico, la etnografia colaborativa permite visibilizar

las expresiones intergeneracionales de las mujeres indigenas sobre el conocimiento

diferencial o compartido acerca de los modos de vida, asi como las practicas
ambientales en torno a la sustentabilidad, consolidadas desde la voz y la narrativa de
tres generaciones en el departamento del Meta.

Finalmente, se articula a la linea de investigacion “Enfoques Educativos para la
construccidon de una Cultura Ambiental” dado que esta investigacion se ubica en un
contexto comunitario en el cual se consolida el conocimiento individual, colectivo,
territorial, de género y diferencial, estableciendo sinergias entre el mundo indigena 'y
la academia con el fin de fortalecer aprendizajes contextualizados. En esta misma
linea, los resultados en el desarrollo de la investigacion sirven para promover
propuestas investigativas alrededor del eje cultural, ambiental y educativo para el

fortalecimiento en la formacion del doctorando en educacion y cultura ambiental.
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CAPITULO II: MARCO REFERENCIAL: ANTECEDENTES Y MARCO

TEORICO

2.1 Antecedentes

Este apartado en la presente investigacion se ocupa de presentar antecedentes
relacionados con estudios sobre sustentabilidad, estudios del mundo indigena y estudios sobre la
mujer indigena. La presentacion de antecedentes se construyo a partir de la investigacion
documental comprendida como el proceso para obtener y consultar libros, articulos de resultados
de investigacion, tesis de grado, entre otros, de orden cientifico a fines al propdsito del estudio
(Hernandez , Fernandez, & Baptista, 2015).

En el proceso metodoldgico de revision documental se realiz6 una busqueda de bases de
datos de orden cientifico como Dialnet, Redalyc, Scielo, Scopus, a partir de palabras clave tanto
en espafol como en inglés. De esta manera, se inicia la identificacion de fuentes; revision y
seleccion de documentos importantes para el estudio; organizacion de las fuentes de
informacion; lectura y analisis critico, y finalmente construccion documental de acuerdo con las
categorias establecidas en la investigacion documental. En la busqueda de los documentos se
partié de manera inductiva considerando los objetivos, areas de investigacion, sujetos sociales

participantes y resultados investigativos.
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Figura 1. Estudios investigativos: sustentabilidad, mujeres indigenas, buen vivir,

intergeneracionalidad

ESTUDIOS SOBRE
BUEN VIVI

ESTUDIOS SOBRE

INTERGENERACIONALIDAD ESTUDIOS SOBRE

MUJERES INDIGENAS

ESTUDIOS SOBRE
SUSTENTABILIDAD

Nota: Elaboracién propia (2023)

2.2. Estudios sobre sustentabilidad

Ante la crisis ambiental que vive el planeta y la importancia de mejorar la relacion
entre el sistema social y natural, se han venido realizando investigaciones multidisciplinarias
orientadas hacia sustentabilidad. A propdsito del tema Casas y otros (2017), llevaron a cabo un
estudio investigativo denominado “Ciencia para la sustentabilidad: investigacion, educacion y
procesos participativos” con organizaciones, comunidades y sociedad civil en el valle de
Tehuacan, la montafia de Guerrero, la sierra Tarahumara y la costa sur de Jalisco con estudiantes
de la licenciatura en ciencias ambientales y estudiantes de posgrado de la Universidad Nacional
Auténoma de Mexico, UNAM, con el fin de impulsar procesos participativos y de colaboracién
entre la academia y las comunidades ante las probleméticas ambientales y asi promover

propuestas socioldgicas sustentables en el territorio. De esta manera, el proceso de investigativo
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Ilamé la atencidn sobre la necesidad de apertura y sinergia entre las ciencias blandas y duras con
el fin de buscar conjuntamente alternativas de solucidon a las problematicas ambientales en el
marco de una ciencia para la sustentabilidad.

Por otro lado, Aponte Figueroa (2022) presenta el estudio denomiando “Estado
del arte de la sustentabilidad y su incidencia en la gestion de proyectos”, los resultados se
orientaron a develar la incipiente integracion de la dimension sustentable en los proyectos. Si
bien, han venido creciendo estudios que relacionan la sustentabilidad con la gestion de
proyectos, todavia siguen siendo un campo emergente en construccion.

Galvan Martinez & Ferman Almada (2016), de acuerdo al estudio documental
“¢Sustentabilidad comunitaria indigena?” realizando en México, presenta la nocion de
sustentabilidad comunitaria indigena desde tres enfoques: uno desde el Buen Vivir, el segundo
desde los modos de vida y el tercero desde el modelo comunitario de desarrollo sustentable.
Dicha propuesta considera el Modelo de estimacién de la sustentabilidad comunitaria MOSUC el
cual contiene 20 indicadores que dan cuenta de las dimensiones: politica, cultural, ecoldgica,
econdmica y social de los pueblos indigenas. De esta manera, el modelo busca orientar procesos
participativos de planificacion y evaluacion abordados desde las politicas publicas hacia el
avance de derechos colectivos de las comunidades indigenas.

El estudio investigativo “Aprovechamiento ancestral de los recursos naturales en
lugares de asentamiento indigena en la Sierra Norte del Estado de Puebla”, realizado por
Guevara Romero, Téllez Morales, & Flores Lucero (2015) analizado desde el dialogo la nocién
de sustentabilidad con la comunidades. Dicha investigacion busco conocer las caracteristicas de
cambio en el uso del suelo vinculado a los usos de las comunidades que habitan el lugar. El

estudio comprendio en un primer momento el abordaje documental; el segundo momento se
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oriento hacia la caracterizacion social, econdmica y natural del contexto objeto de estudio; el
tercer momento el cual se orientd hacia el analisis de los cambios de uso del suelo; el cuarto
momento correspondid al recorrido con la zona de estudio logrando asi la visita a 22 municipios
a partir de la observacion y el dialogo con la comunidad. Entre los principales resultados estan
que la zona muestra recuperacién primaria y secundaria de los bosques, tendencia hacia la
conservacion de los recursos naturales dado la implementacion de sistemas de siembra
ancestrales de manera interganeracional, conservacion de la cosmovision dada la importancia de
mantener una convivencia en armonia con la naturaleza. Sin embargo, se han venido presentando
cambios que afectan la vocacion del suelo como lo es la ampliacién de zonas urbanas, asi como
la tendencia en las nuevas generaciones por alejarse de las actividades agricolas.

La investigacion de Zarta Avila (2017) denominada “La sustentabilidad o sostenibilidad:
un concepto poderoso para la humanidad” presenta una critica al concepto de sustentabilidad o
sostenibilidad sefialando que se encuentra en proceso construccion y que ademas sebe estar
presente en la transversalidad de las actividades humanas con la naturaleza. Los resultados
sefialan que la sustentabilidad como concepto integrador debe repensar la relacion de los seres
humanos con lo no humano desde la dimension social, ética, econdmica, ambiental a favor de la
vida en el planeta, en el que se considere la regeneracion de la naturaleza, asi como el
crecimiento natural. Asi mismo, precisa que la clave de la sustentabilidad esté en la
transversalidad en las actividades antrdpicas la cual debe encaminarse hacia una relacién en
armonia con las dimensiones ética, social, econdmica, ambiental y cultural.

De acuerdo con la investigacion “Practicas agricolas y sustentabilidad en cultivos de maiz
en Guasave, Sinaloa” realizada por Cuadras Berrelleza y otros (2021) las practicas agricolas

realizadas en los municipios de Guasave, Sinaloa tienen una tendencia hacia procesos de
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produccion convencional que ponen en riesgo la salud y la vida de los seres vivos dada las
presiones y afectaciones al sistema natural. El estudio Ilama la atencion sobre las consecuencias
del uso de agroquimicos en la produccion de cultivos de maiz, ocasionando problemas de
contaminacion en el suelo, agua, aire y alimentos que como consecuencia han traido consigo
afectaciones a la salud humana reflejada en enfermedades de cancer, gastricas y respiratorias
principalmente. La investigacion concluyo6 que dada la vocacion agricola alrededor del cultivo de
maiz en la zona, se requiere de estrategias alrededor de buenas préacticas agricolas con el fin de
mitigar los problemas ambientales producto de dicha actividad socioecondémica. Asi mismo, se
debe revisar los modelos de produccion con el fin de encaminarse hacia un enfoque ecosistemico
que cuide la vida en el entorno. Finalmente, sefiala la importancia de construir programas de
concientizacion para los actores locales del municipio alrededor de las buenas practicas con el fin
cuidar la naturaleza de la que el humano se beneficia.

El estudio critico hacia la nocidn de sustentabilidad “Planteamientos critico-conceptuales
sobre la sustentabilidad” hecha por de Montes de Oca Hernandez & Naessens (2023) se abordo
desde el concepto y las teorias de la sustentabilidad. Al respecto, el pensamiento critico en
América Latina se debe profundizar en procesos educativos reflexivos que incentiven el analisis
de las consecuencias de acciones antropicas al entorno. De esta manera, las revisiones
documentales arrojaron que existe interés por revisar y ajustar el comportamiento humano. Sin
embargo, las presiones del contexto global siguen privilegiando los intereses econémicos en
detrimento de los recursos naturales. Asi mismo, otro de los resultados encontrados es la apertura
al didlogo transdisciplinar y multidisciplinar en el que se reflexiona alrededor de las practicas, asi
como la comprension sobre los limites de la naturaleza que movilicen hacia una racionalidad

ambiental. De igual forma, se sugiere hablar sustentabilidad y no sostenibilidad comprendiendo
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que se debe abordar el modo de vida desde la vision social, economica, y ambiental mediada por
los valores que priviligien el cuidado de la vida. Finalmente, llama la atencidn hacia la
integracion de los saberes culturales que de manera libre adopten formas de pensar y de actuar
responsable con la naturaleza.

En el marco de la investigacién Cultura Organizacional para una gestion ambiental
comprometida con la sustentabilidad: una aproximacion tedrica, Gomez Contreras (2014)
realizo una reflexion sobre la concepcion de desarrollo sostenible la cual sefiala es un oximoron
teniendo en cuenta que el desarrollo se orienta hacia el crecimiento econémico y sostenibilidad
desde el crecimiento. Es decir, el desarrollo sostenible sigue privilegiando el crecimiento
econdémico a costa de la explotacion con criterios menos dafiinos en la naturaleza, pero a favor de
los intereses del modelo econdmico imperante. Sin embargo, el modo de vida producto de la
orientacion econdmica del contexto globalizado permanecen interrrogantes alrededor de
satisfacer ¢cuales necesidades? y ¢de quién?. De ahi que, el estudio presenta como alternativa el
concepto de “sustentabilidad ambiental” en la que se posibilite el vinculo social y ecoldgico de
una forma equilibrada. Dicha alternativa, busca gestionar una mejor forma de produccién de
acuerdo a las realidades del contexto regional.

Desde la Optica juridica se han adelantado algunos estudios alrededor de la
sustentabilidad en la que se vincula el territorio y los pueblos originarios. Entre dichas
investigaciones, retomamos la investigacion documental de caracter descriptivo “Territorio y
sustentabilidad de los pueblos originarios: una mirada juridica en Colombia” realizada por
Semanate Quifionez, Barrera Ledn, & Cardenas Cardenas (2021), cuyo objetivo se orientd hacia
la comprensién integral del significado sustentabilidad y territorio desde la mirada de las

comunidades indigenas, asi como desde la 6ptica juridica en Colombia. Los pueblos originarios



45

en el pais han experimentado luchas de resistencia ante la explotacion en el territorio,
desplazamiento, violencia, e imposicion religiosa, entre otras luchas. De hecho, este estudio
resalto el vinculo con el territorio de manera diferenciada a patir del conocimiento, practica y
creencias ancestrales, comprendiendo la relacion holistica de los pueblos indigenas entre la
naturaleza con la cultura.

Por ello, Ilama la atencion de la Sentencia T-622 de 2016 (Corte Constitucional
Republica de Colombia, 2016) en la que recoge elementos alrededor del enfoque del desarrollo
sostenible en el que se reconocen los intereses comunitarios y econémicos asi como la
preservacion de valores culturales de las poblaciones vulnerables, entre las que se encuentran los
indigenas. Desde el marco normativo, la investigacion plantea como reto de importancia
salvaguardar la naturaleza, modos de vida y culturas a partir de instrumentos juridicos que
sobrepase extractivista y utilitaria del sistema natural. El estudio concluye que la restriccion de
uso del territorio por parte de los grupos indigenas incide en cambios estructurales como son sus
habitos, costumbres, uso de la tierra, modificacion o desaparicidn de practicas ancestrales. De
igual forma, se hace necesario la estructuracion de instrumentos juridicos que protejan los
pueblos originarios, el ambiente y el territorio ancestral.

En suma, se puede apreciar como desde diversas areas del conocimiento la
sustentabilidad se ha venido abordando de acuerdo a las realidades del territorio y el sistema
social. Al respecto, la revision de investigaciones permite visibilizar que la nocion de
sustentabilidad difiere de sostenibilidad, en el entendido que la sustentabilidad responde al
mejoramiento del vinculo del hombre con la naturaleza a partir valores éticos provistos desde la
dimensién social, ambiental y econdmica. De igual forma, las investigaciones dejan entrever que

la nocion de sustentabilidad sigue en proceso de construccidn que requiere la participacion
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multidisciplinar, asi como el reconocimiento de otros saberes, comprendiendo respetando la

forma diferencial de los modos de vida de los pueblos indigenas.

2.3. Estudios sobre mujeres indigenas

Los estudios investigativos realizados alrededor de las mujeres indigenas son diversos,
dentro de los cuales se destaca la investigacion cualitativa “Mujer indigena, desigualdad social y
quebrantamiento de sus derechos” realizada por Vergel Barrera (2021), comparte la manera
recurrente sobre la vulneracion de derechos y marginacion en los diferentes contextos de las
mujeres indigenas. Es asi, como la revision documental se orientd hacia las situaciones
cotidianas de violencia fisica, doméstica o sexual que experimentan al interior de las
comunidades y como consecuencia del conflicto armado. De manera puntual, se concluy6 que la
mujer indigena viene siendo relegada por dos condiciones: una por ser mujer y otra por ser
mujer indigena, situacion de inequidad en la que piden ser escuchadas en los diferentes
escenarios de la sociedad.

En el marco del seminario denominado “Conversaciones sobre Mujeres y Género”
Cumes (2012 ) investigadora Maya-Kagchikel de Guatemala presenta las diversas situaciones de
dominio que las mujeres indigenas experimentan, cuestionando el sistema de opresién y
discriminacion por causas diversas como: géenero, origen etnico y clase social. Al respecto, pone
de manifiesto la importancia de las mujeres indigenas en la construccion de formas de vida
emancipatorias, asi como contar con la posibilidad de otras lecturas al poder tradicional y

patriarcal.
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Acerca del derecho a la participacion la Organizacion Internacional del Trabajo OIT
(2021), apoyo el estudio cualitativo sobre las barreras a la organizacion y participacion de las
mujeres indigenas por realizado en cuatro paises: Bangladesh, Estado Plurinacional de Bolivia,
Camerun y Guatemala. A partir de la interaccion directa con las mujeres e muestra que existen
barreras individuales y colectivas, fisicas psicoldgicas y sociales. Entre las principales barreras
de orden fisico se encontro: la dependencia econdmica del hombre, la falta de infraestructura y
servicios basicos, la pobrezay falta de apoyo financiero. Dentro de las barreras psicologicas se
encuentran la falta de conocimiento sobre sus derechos, falta de acceso a la educacion, temor a
hablar en publico, limitadas competencias de liderazgo y negociacion, falta de motivacion, entre
otras. En cuanto a las barreras sociales, se hallaron la discriminacion, acoso, prevalencia de roles
de género convencionales, poca solidaridad. En conclusion, la investigacion sefiala que el apoyo
a las mujeres indigenas debe orientarse de manera integral, que incluya la atencion individual y
colectiva a la vulnerabilidad de género, fortalecimiento de la identidad, situacién econémica, en
el marco del respeto a la cosmovision de los pueblos indigenas.

La investigacion “Estudio de la mujer indigena Amazoénica” realizada por el Centro
Amazonico de Antropologia y Aplicacion Pratica- CAAAP (2017), analizo la situacion de las
mujeres indigenas amazoénicas del Perd, en la regién del Cusco y Madre de Dios con gran
diversidad cultural y bioldgica. Sin embargo, en el territorio se llevan a cabo actividades
econdmicas extractivistas que afectan la dinamica social y ambiental en la zona. Alrededor de
dichos dindmicas en la region, las mujeres han venido sufriendo situaciones de trata de personas,
y violencia. Asi mismo, el transito foraneo de hombres ha traido consigo el incremento de
madres solteras, abusos etc. En el andlisis investigativo se detect6 que las mujeres indigenas

vienen experimentado por un lado la lucha en la continuidad de la cultura, la ensefianza de la
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lengua materna, asi como la transmision de los conocimientos ancestrales tanto al interior de las
familias como a nivel comunitario. De otro lado, experimentan la insercion al mundo moderno a
través de la relacion con las entidades del Estado y la educacion. El estudio mostré la necesidad
de documentar en todos los campos la diversidad étnica en el Perd, a fin de contar con datos
fehacientes sobre la situacion real de las mujeres indigenas en la zona de estudio.

El estudio “Mujeres indigenas en América Latina: dindAmicas demograficas y sociales en
el marco de los derechos humanos” adelantado por el Centro Latinoamericano y Caribefio de
Demografia (CELADE)-Division de Poblacion y Division de Asuntos de Género de la CEPAL
(2013), sobre los derechos humanos de las mujeres indigenas en América Latina se abordaron
las profundas desigualdades étnicas y de género que vivencian. Aungue, a través de las
organizaciones las mujeres han ido cobrando espacios en las agendas nacionales e
internacionales, sigue siendo tema de atencion dadas la persistente desigualdad y marginacion. El
documento concluye que una de las herramientas que permite visibilizar las realidades e
inequidades que inciden en dichas mujeres, es la informacion, la cual puede fungir como soporte
tedrico para la construccion de politicas pablicas. Asi mismo, sefiala que adn persisten vacios de
orden documental que den cuenta sobre sus condiciones de vida. Por otro lado, reconoce los
esfuerzos que algunos paises en Latinoamérica vienen haciendo alrededor de la visibilidad
estadistica de estas poblaciones a través de los censos. En paises como México, Per( y el
Uruguay existe una tendencia de desplazamiento de mujeres jévenes hacia las zonas urbanas,
mientras que en Panama, Ecuador y Colombia permanecen principalmente en las zonas rurales.

La interrelacion de dicha mujeres en las ciudades plantea retos institucionales
interculturales para atender las necesidades educacion, salud, vivienda y deméas que demanda

esta poblacidn. Otra de las conclusiones hace referencia hacia la tendencia de disminucion de
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embarazos en edades tempranas, asi como en el niamero de hijos teniendo como referencia 2.5
hijos por mujer indigena en Uruguay y 5.1 hijos en Panama. De manera general, la investigacion
revel6 que ante las desigualdades y deficiencias para atender a las mujeres indigenas, se debe
avanzar con politicas, leyes, programas diferenciados con el fin de ser visibilizadas. Asi mismo,
llevar a cabo estudios contextualizados que sirvan de insumo para los diferentes estamentos
estatales responsables del marco normativo que brinde herramientas para la igualdad en la
region.

El estudio cualitativo adelantado durante la pandemia Covid-19 por el Instituto de
Democracia y Derechos Humanos de la Pontificia Universidad Catdlica del Perd IDEHPUCP
(2022), presenta el diagnostico las “Mujeres indigenas y cambio climético: reconociendo las
practicas ancestrales y sustentables de mujeres indigenas para la adaptacion al cambio climético”
realizado en las regiones de Junin y Puno con los pueblos indigenas del sector. El estudio busco
indagar los roles de género alrededor de las estrategias de adaptacion al cambio climatico; e
identificar practicas ancestrales para la adaptacion al cambio climatico presentes en las mujeres y
hombres indigenas, ademas del analisis de los conocimientos ancestrales para la adaptacion al
cambio climéatico de mujeres y hombres indigenas amazonicos, y finalmente se encaming a
identificar el conocimiento alrededor del cambio climético, asi como las medidas de adaptacion
de mujeres y hombres indigenas en la regidn objeto de estudio. La investigacion se llevo a cabo
con las mujeres indigenas mediante sesiones grupales, e individuales, y aplicacion de entrevistas
entre otros. Las conclusiones del diagndstico arrojaron que el territorio indigena viene siendo
presionado por actividades econdmicas extractivistas como son: la mineria, apertura de vias,
explotacion de hidrocarburos, entre otros. Los impactos ambientales productos de dichas

actividades se ven reflejados en la contaminacién de las fuentes hidricas, despojo de tierras y por
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ende de los sitios sagrados. Asi mismo, la contaminacion del agua principalmente afecté méas a
las mujeres dado el rol de cuidadoras de la familia, alrededor de las tareas de alimentacion, riego
de cultivos y limpieza, actividades que requieren de la disponibilidad de dicho recurso. Por otro
lado, el despojo de tierras incentivd la migracién de la poblacién indigena hacia las urbes
buscando oportunidades para sobrevivir, sin embargo, las mujeres estuvieron mas expuestas a
discriminacion y violencia. Finalmente, las practicas ancestrales han venido quedando relegadas
dadas la imposicion colonial de préacticas ajenas al mundo indigena.

En suma, se puede analizar que las investigaciones alrededor de la mujer indigena se
abordan desde diferentes enfoques. Sin embargo, se destaca la necesidad de estudios, que
permitan seguir construyendo informacion que visibilice las realidades y los aportes de las
mujeres indigenas a fin de ampliar los marcos de comprension y accion ser atendidas e incluidas

respetando su cosmogonia, la manera de sentir, pensar y percibir el entorno.

2.4. Estudios sobre buen vivir

Los estudios relacionados con el Buen Vivir recoge diversas miradas en las que se
destaca como filosofia de vida que busca una relacion en el marco de la armonia con la
naturaleza. Modo de vida en el que prima el cuidado de la vida, el bienestar de lo humano y no
humano en la madre tierra.

El trabajo sobre “El Buen Vivir, miradas desde dentro” realizada por Santana E. (2015)
buscé comprender el Buen Vivir en dos contextos, uno comunitario con los pueblos indigenas en
la selva del municipio Las Margaritas en Chiapas, y el segundo, con las mujeres tsotsiles de

Zinacantan ubicadas en los Altos de Chiapas. Esta investigacion, vislumbré que mirando hacia



51

dentro de las culturas indigenas podria hallarse la solucidn a las crisis ambientales y caminar
hacia un Buen Vivir. Este estudio destaca las dificultades del trabajo investigativo con mujeres
indigenas dadas las dificultades de relacionamiento abierto ante otros grupos humanos, situacion
que también se presentd en nuestro trabajo. En los resultados la nocion de Buen Vivir de las
mujeres indigenas aparece en lo que para ellas es vida buena, ademés valoran lo que la cultura
les proporciona, es decir, el modo de vida que constituye el Buen Vivir en sus territorios.

Delgado et al. (2014) en su texto “Buena vida, buen vivir: imaginarios para el bien comun
de la humanidad”, da cuenta de trabajos académicos que ofrecen una critica al desarrrollo. Desde
esta mirada consideran el Buen Vivir como una alternativa que contiene otros modos de vida en
los que el vinculo con la naturaleza esté a favor de la vida misma en todas sus expresiones, en
contextos amazénicos y andinos. Desde esta vision se trata de con construir otros modos de vida
que privilegien una mejor relacion con la naturaleza.

Por su parte, Chan Mex & Castillo Leon (2022), en su estado del arte evidencian que el
Buen Vivir se sitla en contextos socioculturales especificos y por ello el significado del concepto
depende del territorio en el que se configure. Este estudio muestra la pertinencia y necesidad de
continuar construyendo conocimiento en torno al pensamiento y modo de vida indigena en la
regidn para construir alternativas que posibiliten la continuidad de la vida en el planeta. Para los
autores es claro que la nocion de Buen vivir ha configurado movimientos sociales
contrahegemonicos a escala mundial que traspasa fronteras y culturas, y abre la posibilidad de
miradas nuevas.

Por su parte, Cardoso-Gives et al. (2016), en el texto “Elementos para el debate e
interpretacion del Buen Vivir/Sumak Kawsay” se propone al Buen Vivir desde América Latina

como alternativa emergente a los modelos de desarrollo y por ello, llaman la atencion sobre la
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necesidad de seguir profundizando y expandiendo el concepto del Buen Vivir, tanto para conocer
sus alcances como las limitaciones que puedan encontrarse en los diferentes territorios.

En sintesis se puede decir que las investigaciones presentadas en su mayoria son de
caracter critico/reflexivo dan cuenta sobre la importancia del Buen Vivir como filosofia de vida
que nace desde adentro de las comunidades en donde se tejen relaciones sociales con el territorio.
Asi mismo, se visibilizan la importancia del concepto sin importar el nombre, tal como lo
manifiestan las mujeres indigenas quienes lo asimilan como la buena vida. Desde la mirada
académica se hace una revision y reflexion dada la importancia de comprender el concepto,
teniendo en cuenta que privilegia una mejor relacion con la naturaleza. EI Buen Vivir como
modo de vida sociocultural traspasa fronteras, el cual debe seguirse profundizando para estudiar

tanto sus alcances como limitaciones.

2.5. Estudios sobre intergeneracionalidad

El trabajo investigativo “Aprender de los mayores: un intercambio intergeneracional en
los Altos de Chiapas” Ortelli (2012), desde el estudio de caso muestra las percepciones sobre el
Buen Vivir de dos generaciones (jovenes y ancianos) habitantes San Andrés Larrainzar del
municipio indigena tsotsil en el Alto de Chiapas. El estudio se llevo a cabo en dos momentos
investigativos, el primero apoyado en la mesa redonda que busc6 conocer la perspectiva de los
sabios sobre kuxlejal (vivir), y el segundo espacio grupal reflexivo en el que se abordo el lekil
kuxlejal (vida buena) con el fin de indagar en aspectos de ruptura o continuidad entre las dos
generaciones participantes. Los dialogos mostraron la importancia del kuxlejal (vivir) para los

ancianos, teniendo en cuenta que dicho vivir esta atravesado por los cargos al interior de la
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comunidad. De ahi que, resaltaran su importancia dado que los jévenes no valoran la sabiduria 'y
experiencia que los ancianos tienen. EI momento reflexivo rescata los consejos de los mayores
en el que valores como la humildad, el respeto por el otro, actitudes no agresivas conllevan al
kuxlejal (vivir). M&s aun, lograron la autoevaluarion de la identidad propia detectando que el
avergonzarse de las raices impide llegar al kuxlejal (vivir). Ademas, el diadlogo intergeneracional
permitio abordar otros temas como la equidad de género y libertad de pensamiento, entre otros.
Finalmente, lograron transmitir y llamar la atencion de los jovenes sobre el regreso a los origenes
permite conservar el camino.

Otro de los estudios que profundizan sobre la intergeneracionalidad es el denominado
“Momentos de formacion del infante en la cultura Wayuu: escenarios de didlogo
intergeneracional” Rios Badel & Velasquez Salgado (2023) en el contexto etnoeducativo
indagan en las situaciones cotidianas entre los adultos y nifios sobre el transito del conocimiento
al interior del pueblo Wayuu. La investigacion se realizo en la comunidad Perramana del
municipio de Manaure departamento de la Guajira, apoyado en la etnometodologia. Los
resultados reflejaron que el diadlogo intergeneracional fortalece la pertinencia generacional asi
como el reconocimiento de las diferencias entre una generacion y otra. El trabajo y el saber son
elementos que de manera diaria el adulto o mayor comparte y los nifios aprenden de manera
situada. Para los nifios no hay limitantes para aprender una tarea diaria, es la practica la que va
incidiendo en el perfeccionamiento del aprendizaje. Sin embargo, es evidente en el estudio que el
entorno educativo se encuentra descontextualizado frente a la comprension e inclusion del saber
ancestral en la educacion de los nifios.

La importancia de los procesos intergeneracionales también se evidencia en la

investigacion "La transmision intergeneracional de conocimientos territoriales entre los
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zapotecos del sur en el contexto actual” de Pérez Rios (2022) llevada a cabo en el municipio de
San Jeronimo Coatléan al sur de Oaxaca en los afios 2018-2020 donde incursionan procesos
socioeconomicos que influyen en la dindmicas locales. Segun el autor factores como: la
influencia religiosa, implementacion de la cafeticultura, proyectos forestales, y educativos fueron
promoviendo la pérdida a la transmision intergeneracional de algunos conocimientos
tradicionales. Sin embargo, la comunidad indigena adopta estrategias de resistencia alrededor de
la organizacion comunal a través de comités en diversas areas (bosques, reservas forestales etc),
conformados de acuerdo al grado de conocimientos, o que permiten dar continuidad a las
practicas y conocimientos. El estudio muestra que la transmision intergeneracional entre los
adultos y jovenes es de suma importancia. Los resultados permiten evidenciar la capacidad de
agencia de los pueblos indigenas para orientar el accionar comunitario, develando la autonomia y
resistencia frente a la constante amenaza de la imposicion del contexto global.

El estudio investigativo denominado“Intergeneracionalidad e interculturalidad en
experiencias de educacion rural” realizado por Posada & Carrero (2022), en Colombia da
cuenta sobre las experiencias educativas de la comunidad campesina y del Distrito de Riego
Triangulo del Tolima (DRTT). Dicho estudio, se llevo a cabo desde la metodologia de analisis de
contenido apoyado en entrevistas, revisién documental de propuestas educativas de educacién
superior, y escuelas de campo. Los resultados evidencian que dichas propuestas educativas
responden a una educacién intercultural e intergeneracional, reconocen los saberes y la
participacion local. Se encontraron apuestas educativas diferenciales e interculturales que
responden a las necesidades del contexto, y el reconocimiento del otro. La participacion

intergeneacional en las propuestas educativas es considerada fundamental, dado que los mayores
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ocupan un lugar importante en los planteamientos curriculares al considerarse los saberes y
experiencias dentro del contexto educativo.

Finalmente, estas investigaciones permiten visibilizar la importancia de la
intergeneracionalidad en el entendido que son procesos de continuidad y valoracion del
conocimiento. Mas alla de la connotacion de la edad, cobra importancia el conocimiento y la
experiencia que los humanos tiene en los diferentes contextos. Siendo el entorno indigena uno de
los contextos en los que las ensefianzas, transmision, y aprendizajes a través de la palabra, la
observacion, el sentir, el vivir y el compartir entre las diversas generaciones permiten mantener y
conservar elementos identitarios que permanecen en el territorio a lo largo del tiempo.

Las investigaciones sobre sustentabilidad, mujeres indigenas, buen vivir e
intergeneracionalidad, ademas de visibilizar investigaciones sobre dichas categorias, muestran la
importancia de esfuerzos investigativos entorno a otros conocimientos que contribuyen en la

coexistencia de saberes desde las vivencias y convivencias de las mujeres con el entorno natural.

2.6.  Marco teorico.

En la formulacion de este estudio, el marco teorico transita en temas que fundamentan
la indagacion y la construccion de las categorias conceptuales. Dado que la nocién de
sustentabilidad nace en una vision hegemonica del desarrollo, en primera instancia se revisan las
diversas vertientes abordando su concepcidn, asi como el desarrollo visto desde la mirada
ambiental, y el desarrollo desde el Buen Vivir como alternativa al desarrollo. En segunda
instancia se presenta la nocion de sustentabilidad vista desde el Buen Vivir, la pertinencia de la

reflexion en tal contexto. Luego, se presenta la nociones practicas y creencias como el constructo
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social en el que se evidencia la forma de pensar, decir y hacer en el que el territorio, el tiempo y
el contexto tienen importancia en su permanencia, transicion, transformacion o desaparicion.
Posteriormente, se aborda la nocién de intergeneracionalidad con el fin de comprender las
relaciones de los seres humanos de diferentes edades a partir de compartir experiencias, saberes
y demaés vivencias de manera individual y colectiva. Finalmente, se expone la categoria sobre
género y mujeres indigenas dado el rol que asumen al interior de las comunidades en la relacion

con la naturaleza.

2.7. El desarrollo

En esta investigacion, se presenta la evolucion de la nocion desarrollo. Para ello, se traza
su trayecto evolutivo desde mediados de los afios 50, del siglo pasado, con el proposito de
reconocer las dindmicas economicas, productivas y sociales que erigieron al mundo, y que
Ilevaron hacia finales de los afios 60 a la crisis ambiental como consecuencia de una
modernizacion que ampliaba las brechas entre los paises desarrollados y subdesarrollados
(\Valcércel , 2006). Dichos sucesos, se consideran como el primer hito de una serie que
denunciaron los impactos de la produccion industrial en los habitats y formas de relacionamiento
entre los humanos. Posteriormente, surge la nocion sustentabilidad la cual incluye bases éticas
que incentivan un modo de vida racional frente al uso de los recursos naturales para satisfacer las
necesidades actuales de los pobladores sin comprometer el sostenimiento de las futuras
generaciones. Teniendo en cuenta lo anterior, en esta primera parte del capitulo se reflexiona

acerca de la concepcion sobre el desarrollo desde la modernidad hasta el Buen Vivir, dada la
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importancia de entender el contexto y las dindmicas que dieron origen a la sustentabilidad,

considerada categoria central en esta investigacion.

Siguiendo a Sunkel (1995) el desarrollo, es “...un concepto amplio y complejo, con
numerosas y sutiles implicaciones, que seria ingenuo y peligroso tratar de encajar en ... una
definicion precisa y rigurosa.” Agrega no obstante que la idea de desarrollo se centra en el
proceso permanente y acumulativo de cambio y transformacion de la estructura economicay
social.

El concepto de desarrollo se ha vinculado al mejoramiento de la economiay al
crecimiento. Asi lo sefiala Smith (1776) y Mill (1848), quienes plantean que la nocién en
mencidn fue antecedida por conceptos como evolucidn, riqueza y crecimiento. Asi, se deja
entrever el deseo de los grupos humanos o sociedades por avanzar, progresar, crecer y aumentar
la riqueza.

La nocidn de desarrollo se vincula en su origen al concepto de progreso; esta nocion
surge en la Grecia antigua y se consolida en la ilustracion; se fundamenta en la racionalidad la
cual puede desarrollar leyes que organizan la sociedad y en consecuencia introducir cambios
para mejorar la vida de las personas (Valcéarcel , 2006).

Asi: “la idea de progreso humano es, pues, una teoria que contiene una sintesis del
pasado y una prevision de futuro (...)” (Bury, 1971, pp. 16-18). Nisbet (1980), postula que todo
lo que se mida hacia adelante es muestra de avance en una sociedad.

La concepcion de desarrollo esta anclada a la idea de progreso. El progreso tiene en
cuenta el presente y el futuro para llegar a un estado deseable o avanzar, considera aspectos de

relevancia que permiten la revision y ajustes de los sucesos ya experimentados para transitar
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hacia el futuro. La idea de progreso proveniente de la modernidad se estructurd desde una
mirada subjetiva y oficialista donde prevalecieron las ideas que orientaron los diferentes
gobiernos. En esta investigacion se aborda la modernizacion y la dependencia como enfoques
fundantes de la teoria del desarrollo.

El enfoque de la modernizacion (1945 a 1965) emerge en el contexto de la guerra fria, de
acuerdo con Rostow (1962) en el contexto estadounidense durante los afios 50 se estructuraron
aportes hacia la modernizacion desde la Optica de las ciencias economicas y desde la
sociologia. Es asi, como desde las ciencias economicas se estimaba que el paso hacia la
modernizacion requeria acumulacion de capital, desarrollo industrial, aumento del producto
interno bruto y dominio en las regiones con menor crecimento y desarrollo.

La nocidn de desarrollo de mitad del siglo XX se enfocé en la atencién hacia el
crecimiento econdmico a través de la industrializacién, tecnificacion de la agricultura e
incremento en la productividad (Arthur Lewis, (1995), Jhon Fei (1964), y Gustavo Ranis (1971)
citado por Valcéarcel , 2006, p.6). Esta nocion de desarrollo marcé el caminé hacia el
crecimiento y dominio economico, el impulso de mercados, la industrializacion en los diferentes
renglones de la economia y la ampliacion de la riqueza material, entre otros.

La nocidn de desarrollo en mencion también se fundament6 en aportes de la sociologia
los cuales evidenciaron cambios de orden social, conductas, valores y roles dentro de la
sociedad. De esta manera, se evidencia el vinculo entre progreso econdémico y realidad social de
la sociedad en los diferentes contextos. De acuerdo con Emile Durkeim, dichos aportes se
relacionan con el analisis hacia los procesos de cambio sociales sin transgredir el equilibrio

social. De esta manera, da cuenta de los procesos de cambio surtidos al interior de la sociedad,



entre estos: roles de los ciudadanos en la estructura econémica en un contexto y diferenciacion
social, sucesos que incentivan el trnsito de una sociedad tradicional a una sociedad moderna.

Siguiendo a Hoselitz (1962) las sociedades avanzadas adoptan conductas y valores
sociales que estimulan el desarrollo econdmico. Asi mismo, sefiala que los contextos no
desarrollados carecen de ellos, entre otros elementos, como de mano de obra y capital lo que
limita el avance o progreso socioeoconomico.

Parsons (1966) llama la atencidn sobre la importancia en la adopcién de politicas
modernizadoras, valores y normas que incentivan el desarrollo econdmico y que en stas
transformaciones la famila tiene un papel importante al fungir como agente de cambio a través
de la empresa familiar.

En América Latina, el proceso de desarrollo desde los aportes de la perspectiva de la
sociologica critica fue considerada por Gino Germani (1964), como un proceso de transicion
social hacia una sociedad industrial, dejando claro que expansion econémica no siempre es
sindnimo de desarrollo economico.

En suma, la modernizacion trajo consigo el interés por la acumulacion de capital,

desarrollo industrial, cambios culturales en los diferentes contextos, brechas entre los paises
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pobres y ricos, dominio en las regiones con menor crecimento y desarrollo incentivando la crisis

ambiental en el planeta.

La concepcion de desarrollo desde el enfoque de dependencia, emerge a mediados de los

afios 60 en América Latina en contraposicién a la teoria de la modernizacion apostando por un

cambio social. De ahi que, desde el Sur surgen posturas criticas y reflexiones diversas sobre el

dominio internacional en las economias en contextos locales, asi como sobre los sucesos que han

marcado el desarrollo y subdesarrollo en la region.
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Este enfoque contiene cuatro corrientes tedricas; la primera corriente critica o autocritica
en el que el desarrollo estaba supeditado a variables enddgenas de orden socioeconomico y
politico que alteraron el avance de las regiones. De ahi los esfuerzos de algunos estudiosos como
Celso Furtado, Aldo Ferrer, Oswaldo Sunkel y otros, quienes se preocuparon por explicar los
factores internos y externos del subdesarrollo. La segunda corriente neo-marxista o dialéctica
algunos de sus representantes como Anibal Quijano, y Sergio Ramos, Tomas Amadeo Vasconi,
Fals Borda, Mario Arrubla Yepes desde la dptica cultural, ideoldgica y educativa estudiaron la
dependencia. La tercera corriente con Fernando Cardoso y Enzo Faletto consideraron la
dependencia desde el proceso historico, asi como las dindmicas de la politica en el ambito
econdémico. Finalmente, la postura de Gunder Frank alejado de la mirada marxista clasifica a los
tedricos en cuatro corrientes del enfoque dependencia: no marxistas, marxistas, neo-marxistas y
reformistas.

Fernando Henrigue Cardoso, uno de los representantes de este enfoque sefiala que el
desarrollo considera la interaccion de clases sociales con intereses y valores opuestos que
sustentan la vision del sistema socioeconomico. Asi mismo, para Sunkel (1995) el desarrollo
estructura relaciones sociales que reflejan la realidad y el estilo de vida del contexto.

Para los teoricos dependistas el subdesarrollo hace parte del proceso histérico del
desarrollo. Sin embargo, no se encontraron mayores acercamientos entre sus planteamientos para
comprender las dinamicas de progreso alrededor de los paises de la periferia, es decir los
denominados paises subdesarrollados y dependientes, de los paises del centro los desarrollados y
dominantes.

En el enfoque dependentista del desarrollo, la mirada externa tuvo un papel fundamental

para explicar el modo de vida de los paises del Tercer Mundo. Asi mismo, recalca la relacion
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entre el subdesarrollo y desarrollo, y sefiala que el primero forma parte del proceso histérico del
segundo.

En la década de los afios 80, sucesos sociales, politicos y econémicos fueron movilizando
acciones de interdependencia. Entre dicho sucesos, se encontraron la crisis de la CEPAL en
América Latina al pasar de la industrializacion a las importaciones y la apertura al comercio
internacional, entre otros. Asi mismo, el pensamiento liberal se encamind hacia el
distanciamiento entre las naciones dependientes o subdesarrolladas de las naciones dominantes e
industrializadas, como por ejemplo, Corea del Sur, Hon Kong y Taiwan.

Sin embargo, para algunos dependentistas la década de los 80 dio cuenta de otras formas
de dependencia a través de la apropiacion de los excedentes y endeudamiento externo de los
Ilamados paises pobres del Sur, asi como el control econdmico en los paises del Tercer Mundo a
través de instituciones como el Fondo Monetario Internacional y el Banco Mundial.

Siguiendo a Escobar (2014), se plantean tres momentos de importancia en la evolucion
del pensamiento y conocimiento alrededor del desarrollo. El primer momento, signado por la
teoria de la modernizacion de los afios cincuenta y sesenta en el cual las sociedades
tradicionales buscaron transformarse en sociedades modernas, dicha vision del desarrollo
combina el capital, la ciencia y tecnologia. EI segundo momento, derivado de la teoria de la
dependencia, segun la cual los paises considerados subdesarrollados dependian economicamente
de los paises desarrollados y a la vez sufrian una explotacion social interna. Finalmente, el tercer
momento el cual se daria en los afios ochenta y noventa con el cuestionamiento sobre el concepto

del desarrollo dada la presion social, cultural y econdmica en los paises del Tercer Mundo.
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2.7.1. Concepcion de desarrollo desde la mirada ambiental

La idea de crecimiento a finales de los afios 60 privilegio el desarrollo econdmico, la
riqueza, industrializacion y produccion en detrimento de la naturaleza. Esta vision trajo consigo
en diferentes lugares del planeta otras problematicas ambientales alrededor de la contaminacion,
deforestacion y desertificacion. El afan de crecimiento de los paises dominantes o desarrollados
sobre los ecosistemas de los paises subdesarrollados, conllevo a la crisis ambiental en las
diferentes latitudes del mundo.

Ante la crisis ambiental global como consecuencia de la alta industrializacion manifiesta
en los inicios de los 70, los paises desarrollados incluyeron en la agenda politica internacional el
debate ambiental sobre contaminacion y crecimiento demogréfico. De esta manera, en la primera
Cumbre de la Tierra en 1972 llevada a cabo por las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente
Humano en Estocolmo, se incentivo a los paises de primer mundo para articular el desarrollo
econdmico, social y medio ambiente (Estenssoro, 2015).

En Ameérica Latina los impactos socioecondémicos en la naturaleza y las vision de los
paises subdesarrollados hacia los paises desarrollados, incentivaron la discusion en torno al
ambiente y al desarrollo. Tema de interés para Maurice Strong quien junto con expertos
consolidaron el Informe de Founex el cual articulaba las ideas de ambiente y desarrollo. Asi, se
instala el concepto de ecodesarrollo en 1973 en la reunion del Programa de Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA) en Ginebra.

La concepcion de ecodearrollo, vincula el desarrollo econémico y social y la dimension
ambiental. A propdsito, Ignacy Sachs, consideraba que en el ecodesarrollo la ciencia y sus

avances deben estar al servicio del cuidado de la naturaleza, lo que denomind la ecotécnica,
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ademas, planted cinco dimensiones para ser tenidos en cuenta en dicha concepcién, los cuales
son: pertinencia social y equidad de las soluciones: desarrollo desde el componente ético y
social; prudencia ecoldgica; eficacia econdmica; dimension cultural y dimension territorial
(Estenssoro, 2015).

El ecodesarrollo fungié como una alternativa para atender la crisis ambiental por la que
mundo atravesaba en el siglo XX. En el contexto de América Latina dicha concepcion fue
acogida dado que vinculaba el ambiente en la nocién de desarrollo en la region. Es asi como este
enfoque antecedio el surgimiento del desarrollo sustentable.

La dimension ambiental entonces se incluye como una variable de importancia en la
nocién de desarrollo dada la presion e impacto de las actividades humanas en los recursos
naturales. Por ello, en el afio 1987 la Comision Mundial para el Medio Ambiente y el Desarrollo
consolida el informe “Nuestro futuro comun” en el cual se presenta el concepto de Desarrollo
Sostenible como "Aquel desarrollo que cubre las necesidades de la generacidn presentes, sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras, para cubrir sus propias necesidades"
(Cortés Mura & Pefia Reyes, 2015) . Dicho informe también conocido como el Informe
Brundtland pone de manifiesto las consecuencias de la desmedida globalizacion y explotacién de
la naturelaza dada la ambicion econdmica presente en las actividades antropicas, principalmente
en los paises industrializados.

De igual manera, en la Cumbre de la Tierra en 1992, se planted la preocupacion frente al
riesgo en el que se encuentran los recursos naturales a causa del incremento del consumo y un
modo de vida que pone en peligro la continuidad de la vida en el planeta.

En sintésis, el planteamiento de los autores anteriormente citados conducen primero a

comprender la concepcion de desarrollo a mediados del siglo XX a partir de la idea de progreso,
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crecimiento, dominio econdmico y politico del Norte hacia los paises del Sur. En consecuencia,
los denominados paises del primer mundo fijaron las bases econémicas y sociales para alcanzar
las condiciones de los paises avanzados. Sin embargo, dichas condiciones acentuaron la
ampliacion de la brecha entre los paises desarrollados y subdesarrollados, incrementando la
desigualdad, fuerza de trabajo y la pobreza en los paises del tercer mundo. Segundo, visibilizar
la necesidad de reorientar la nocion de desarrollo dada la crisis ambiental en las ultimas décadas
del siglo XX, como consecuencia del modo de vida a costa del uso e industrializacion de los
recursos naturales. De esta manera, la inclusion de la dimension ambiental en las agendas
internacionales para la planificacion alrededor del desarrollo, dieron origen a la concepcion de
desarrollo sostenible en el plano mundial. Sin embargo, pese a dichas alertas en torno al modo de
vida, las afectaciones a la naturaleza y por ende a la vida persisten en el contexto.

Para algunos pensadores del nuevo siglo el concepto de desarrollo contiene elementos
diversos, entre estos, el primero hace relacion a la libertad del ser humano tesis de Rousseau en
el siglo XVIII y acogida por Amatya Sen, quien expresa que el desarrollo propicia la expansion
de las libertades de los individuos; segunda arista, el desarrollo universal donde el mundo se
encuentra en un cambio y avance lineal; de acuerdo con Gardner & Lewis, (2003), el norte
representa el dinamismo y el avance, al contrario del sur representa el tradicionalismo en el cual
son importantes las relaciones capitalistas para avanzar; y tercera arista, el dominio colonial y
neocolonial donde se instauran las ideas y préacticas alrededor de la modernizacion e
industrializacion en las diferentes actividades econdmicas del Norte sobre el Sur (Escobar,

1999).
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2.7.2. Mundo indigena y desarrollo - el Buen Vivir como alternativa al desarrollo

A finales del siglo XX la concepcién de desarrollo como mecanismo de poder social,
econdémico y cultural ya empezaba a perder vigencia en diversas partes del mundo Asi mismo, la
dindmica mundial desde los afios noventa, como por ejemplo, la participacion en la economia
mundial de paises como China e India, principalmente, la influencia econémica de China en
América Latina, Asia y Africa, las reformas a procesos geopoliticos (fusion entre seguridad
contra el terrorismo y seguridad humana en el desarrollo) como consecuencia de la invasién a
Irak, el ataque al World Trade Center en Nueva York del 11 de septiembre del afio 2001 y la
finalizacion préctica del Consenso de Washington impuesto al sistema econdmico en el contexto
mundial, fortalecieron posturas de izquierda asumidas por algunos gobiernos de paises
latinoamericanos (Escobar, 2014).

Hasta el momento el denominado desarrollo habia generado posturas de poder politico,
economico, social y cultural de los paises del Primer Mundo sobre paises del Tercer Mundo. Las
intervenciones inapropiadas al sistema social y natural, evidenciado en el uso de energias fosiles,
el desconocimiento de la realidad de las comunidades y el incremento de la pobreza, fueron
acrecentando el distanciamiento al modelo de desarrollo hegemonico instaurado en el contexto
mundial.

Desde el andlisis critico a los impactos de las précticas y discursos relacionadas con el
crecimiento econémico, industrializacion y uso de los recursos naturales, entre otros, de los
paises dominantes sobre los denominados paises “subdesarrollados” (Asia, Africa y América
Latina), estos ltimos propusieron primero abrir espacios discursivos sobre la realidad social de

dichos paises, es decir, descentrar el desarrollo, segundo, estructurar alternativas al desarrollo



66

tales como desarrollo participativo, sostenible, humano etc. Y tercero, considerar el analisis y
posturas criticas al desarrollo desde el conocimiento y précticas de las comunidades y
movimientos sociales alrededor de los modos de vida. Como discurso emergente la vision en
mencion fue objeto de criticas, como el énfasis en el discurso dejando de lado los problemas
reales del desarrollo, como son: la pobreza y el modelo econémico capitalista. (Escobar; 2014).

América Latina asumio una postura critica frente a la concepcion de desarrollo
hegemonico impuesta en el territorio desde décadas anteriores. En el nuevo milenio cobro
importancia la visibilizacion de las voces y espacios de las comunidades academicas, sociales e
indigenas de alli se empieza un camino hacia el reconocimiento de de visiones y practicas
alternativas a las visiones coloniales que permitan la continuidad de la vida.

Desde el siglo XVII ante los impactos de la invasion europea al territorio el Buen Vivir
se habia considerado con la Nueva Cronica y Buen Gobierno, la cual reflexionaba sobre la
mirada del “otro” e invitaba a la sentida necesidad de establecer un buen gobierno desde el Vivir
Bien (Ortiz , 2010). En los siglos XVI11'y XI1X, los pueblos indigenas experimentaron con
fuerza la dominancién colonial occidental, ocultando el Buen Vivir. Ya en el siglo XX, se
empezd con una importante fuerza la organizacién y recuperacion y reconfiguracion del
pensamiento ancestral de los pueblos originarios. De tal manera, que hacia 1990 surge en el
contexto amazonico y andino el Buen Vivir como alternativa al neoliberalismo (Rodriguez
Salazar, 2016).

En efecto, uno de los caminos que propiciaron otras formas de relacion entre el sistema
natural y social, fue el Discurso de Transicion (DT), como espacio académico-politico que
consolido los saberes surgidos desde movimientos sociales, académicos, ONGs de la sociedad

civil, entre otros. Algunos de los DT en el Sur Global se orienaron hacia el postdesarrollo, la
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crisis del modelo desarrollista, asi como alternativas del Buen Vivir contextualizadas (Escobar
A., 2014).

La emergencia del Buen Vivir resulta de las probleméticas ambientales denunciadas a
finales de los afios 60; la multiculturalidad desde los afios 70; la problematizacién de los qué es
“buena vida” en occidente; la busqueda y construccidn en el &mbito internacional sobre
alternativas de desarrollo; la desestigmatizacion de la izquierda politica; la crisis socioeconomica
y ecoldgica en la primera década del siglo XXI; la visibilizacion de movimientos indigenas y no
indigenas a favor de otros modos de vida en el territorio. En Latinoamérica, el Buen Vivir surge
con la recuperacion de la democracia después de dictaduras; la reorganizacion colectiva de la
sociedad; la revision y reconocimiento de los pueblos indigenas en los diferentes &mbitos
sociopoliticos; la consolidacion de luchas sociales en contra del modelo econdmico imperante y
extractivista (Economistas sin fronteras, 2016 p. 13).

La nocidn del desarrollo como el Buen Vivir, presenta una critica a la nocion de
desarrollo surgida desde el capitalismo, sefialando su caracter de préactica discursiva que
controla, los espacios y las personas, clasifica en los desarrolladores y ser desarrollados. Para
Rodriguez Martinez (2017) la nocion hegeménica de desarrollo tipifica al otro, lo clasifica e
impone acciones que pueden transformar las practicas locales; categoriza poblaciones con
problemas y la poblacion que puede resolver dichas problematicas con herramientas y
conocimiento.

Siguiendo a Escobar (2014) el Buen Vivir no contiene la nocion de desarrollo propia de
la economia globalizada, por el contrario, propone una filosofia de vida con criterios ecol6gicos
que articula el medio ambiente, la sociedad, la economia social, la cultura, la justicia social,

reconoce las diferencias culturales y de género. En la misma linea Gudynas E. (2012), propone el
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Buen vivir, en contravia al modelo convencional extractivista, hegemdnico y arrasador de la
natualeza. El Buen Vivir busca defender los derechos de la naturaleza, y generar alternativas al
desarrollo de manera contextualizada.

En el contexto latinoamericano se han estructurado distintas versiones del Buen Vivir,
teniendo en cuenta su historia, y la interrelacién del territorio con sus actores. De acuerdo con
Economistas sin fronteras (2016) las versiones mas conocidas de la concepcion son Quechua
(Ecuador, Pert y Bolivia), y Aymara ( Bolivia); ademas estan el “nafide reko” al sur de Bolivia
y Paraguay Y el shiir waras de la comunidad ashuar en la Amazonia ecuatoriana.

Para Inuca Lechdn (2017), el Buen Vivir traduccion del Sumak Kawsay, es el modo de
vida que permanentemente cada comunidad indigena andina o0 amazonica construye. Es decir,
dicha relacién con la natura se enmarca procesos dinamicos propios de la cosmovision indigena.

En este mismo sentido, Soledispa Toro (2022), hace referencia al Buen Vivir de la
siguiente manera:

El Buen Vivir es la construccién milenaria y permanente de proyectos colectivos de
nuestros pueblos originarios, a partir de su propia cosmovisién, de sus propios sistemas de
valores y de sus mitos y una herencia cargada de conocimientos, experiencias y de esa

sabiduria que brinda el dialogo con la naturaleza p. (103).

Asi mismo, Davalos (2008) menciona que el sumak kawsay, el Buen Vivir, es una
concepcidn que se aleja de mercantilizacion de la naturaleza, incentiva formas diferentes de
pensar y de actuar con la natura. Este modo de vida fue incluido por Ecuador y Bolivia en los
afos 2008 y 2009 propiciando espacios alternativos y de contrapeso al marcado concepto de

desarrollo y crecimiento econémico occidental.
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La concepcion del Buen Vivir fue abordado por Cubillo Guevara, Hidalgo Capitan, &
Dominguez Gémez (2014), como alternativa andina, variente de un pensamiento de izquierda en
el que se consideran las corrientes: indigenista, la socialista y la posdesarrollista. Cada corriente
direcciona un marco epistemolégico diferencial; es asi como el primero corresponde al
pensamiento indigena ancestral, el cual se enmarca en la cosmovision andina; el segundo acoge
el pensamiento de la modernidad y el tercero se encamina hacia el pensamiento del posmoderno.
Sin embargo, los autores sefialan, que los pensamientos modernos (Buen Vivir Socialista) y
posdesarrollista (posmoderno) contienen elemestros propios de la cultura occiental, mientras que
el Buen Vivir indigenista (ancestral) parte de la cosmovision andina, alejandose de la mirada
occidental.

El Buen Vivir se concibe como un modo de vida social, cultural, y ambiental propio de
los pueblos indigenas en los diversos contextos. Resulta un desacierto pretender que los grupos
etnicos asuman un solo modo de vida a partir del Buen Vivir. Es por ello que se configuran
diversos “buenos vivires” que comparten elementos como: la importancia de lo comunitario, lo
ambiental, y la valoracion de lo no humano, entre otros. El Buen Vivir se ubica en un discurso
politico que recoge las tradiciones del mundo indigena en el mundo globalizado, en permanente
lucha contra la imposicion hegemdnica y eurocentrica que a lo largo del tiempo han venido
marginando a los pueblos indigenas (Economistas sin fronteras (2016)) .

Los procesos acelerados de produccion y consumo, asi como el calentamiento global,
hace necesario la adopcion de alternativas de vida y convivencia con lo humano y lo no humano
y desde nociones de desarrollo diferentes a la neoliberal. Al respecto, el Buen Vivir es una

concepcidn plural alternativa que incluye sujetos sociales indigenas y no indigenas, que
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propende por un modo de vida pensando en el colectivo que integra la natura, donde el hombre
es uno mas en la naturaleza que se relaciona de manera holistica con su entorno.

De acuerdo a los planteamientos anteriores, esta propuesta investigativa concibe la
nocion del Buen Vivir como un modo de vida organizado y colectivo que se construye desde
adentro de las comunidades teniendo en cuenta el vinculo de las practicas y creencias propias

con el medio natural y social en el territorio.

2.8. Sustentabilidad desde el Buen Vivir

La concepcion de sustentabilidad considerada en este trabajo investigativo se comprende
a partir de la filosofia de vida del Buen Vivir de las poblaciones indigenas, quienes desde el
modo de vida se relacionan con el entorno teniendo en cuenta el cuidado y la armonia con la
naturaleza considerandola como el todo en el que se encuentra lo espiritual, material, humano y
no humano.

Actualmente existe confusion al referirse al término sustentable o sostenible. Sin
embargo, en inglés existe un solo término “sustainable”, en espafiol de manera frecuente se
emplea sostenible o sustentable. EI concepto de sostenible y sustentable son considerados
sinénimos, dado que derivan de los verbos: sostener y sustentarse. Asi que, lo sostenible es lo
que es “capaz de sostener o de sostenerse” y sustentable lo que es “capaz de sustentar o
sustentarse” (Marquez Rodriguez citado por Villamizar (s.f), como se cit6 en Cortés Mura &
Pefia Reyes , 2015, p.44).

La nocidn de sostenibilidad de acuerdo con Méndez Chiriboga (2012), no difiere

sustancialmente de sustentabilidad. La diferencia entre las nociones en mencién puede provenir
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de la ubicacion geografica donde se acoja. Sin embargo, es importante destacar que la
sostenibilidad responde a la clésica definicion de lo sostenible del informe de Brundtland y se
encuentra definida en un contexto donde se vincula el crecimiento econémico con el uso de los
recursos naturales. Lo sustentable es una concepcién mas integral que va mucho mas alla de
unicamente lo econémico, dado que incluye el componente ético en la relacion con la naturaleza.

La sustentabilidad va mucho mas alla que el desarrollo sustentable dado que traspasa el
espiritu economicista, en busqueda de un mejor modo de vida desde lo local con vision global
(Garcia, Herrera Tapia, & Reynoso P., 2021).

La sustentabilidad introduce el mejoramiento de la relacion del sistema social con el
sistema ecologico, en el que el humano determina o limita el consumo de energia y elementos de
la naturaleza (Gallopin, 2003). En consecuencia, se puede considerar la sustentabilidad como un
principio inmerso en la concepcion del modo de vida de la humanidad.

Para Leff (2000), la sustentabilidad cuestiona al Ser sobre la racionalidad en el dominio
de la naturaleza y el compromiso transgeneracional. Asi mismo, reconoce el concepto de
sustentabilidad desde una mirada o postura ética ante la vida y el planeta. De acuerdo con lo
anteriormente planteado, se resalta la busqueda de una relacion social, econdémica, ambiental y
ética a favor de la vida.

La nocidn de sustentabilidad concebida en el del Sumay Kawsay incluye la abundancia
articulada a los modos de vida. De esta manera, se comprende la forma relacionarse con el
mundo natural de manera individual y colectiva. De igual forma, evidencia la responsabilidad de
los pueblos con las futuras generaciones establecido en el Mandato de las Siete Generaciones
(MSQG), asi lo considera la oracion en las reuniones del Consejo Tribal “Oh Gran Espiritu,

guianos en las decisiones que vamos a tomar para que las consecuencias de la aplicacion de
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nuestras definiciones sean positivas para nosotros y para nuestros hijos, ahora y por siete
generaciones en el futuro” (Huisingh, 2006).

La sustentabilidad vista desde la dptica del Buen Vivir recoge una nueva forma de vida
solidaria y liberadora para enfrentar la crisis originada por el exacerbado antropocentrismo
(Martinez , 2016). Deconstruir el pensamiento colonial extractivista instaurado por décadas, hace
necesario repensar la forma de hacer presencia en el planeta, asi como el replanteamiento de las
relaciones con la Madre Tierra. De esta manera, el cuestionamiento debe ser aun mas profundo
sobre no solo ¢Qué naturaleza le dejaremos a las futuras generaciones? Sino ¢Que clase de
generaciones habitaran el planeta?

El Buen Vivir como filosofia de vida va mas alla de la sustentabilidad, concepcion
acufiada en el mundo occidental. Sobre el particular, Garcia, Herrera Tapia, & Reynoso P. (2021)
sefialan que:

El Buen Vivir, se presenta como una propuesta de los pueblos originarios basada en
sus relaciones bioculturales, su filosofia y sus cosmovisiones ancestrales, que apuntan

hacia la interrelacién profunda con el cosmos, la espiritualidad y la diversidad biocultural.
(p.32).

Para Estermann (2012), el Vivir Bien (suma gamafia) concibe a la Madre Tierra o
Pachamama como dadora de vida, donde habita el hombre como cuidador de la naturaleza. Esta
filosofia de vida busca la armonia de manera intergeneracional, intercultural e interbiotica, que
incentiva la construccion de un modo de vida colectivo y transgeneracional. Asi mismo, para el
autor el Vivir Bien se extiende a lo humano y no humano en el que “El ideal del “Vivir Bien”
apunta a una convivencia armoniosa del género humano con su entorno natural, el mundo

espiritual y las futuras generaciones.” (p. 163)
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Finalmente, en el Buen Vivir asociado a la sustentabilidad contiene principios
fundamentales en su filosofia, estos hacen relacién primero a que todo tiene vida nada es inerte;
segundo el agua, la tierra, minerales y demas elementos no son recursos naturales, sino medios
de vida; tercero el ser humano no es propietario de la naturaleza o Pachamama, él es un
transformador de lo que provee la Madre Tierra; cuarto el Buen Vivir incluye a todos los seres de
la naturaleza que deben convivir en armonia; quinto la vision colectiva direccionada hacia la
proteccion de las presentes y futuras generaciones; sexto la Madre Tierra es la casa comun que
debe ser cuidada y manejada de manera prudente donde la economia debe incluir una postura

ética frente al cuidado de la vida en el planeta.

2.9. Practicasy Creencias

2.9.1. Practicas.

Las practicas y creencias son categorias de importancia en esta investigacion. En tal
sentido, se presentan referentes tedricos para aclarar la vision desde la cual se construyeron los
datos. Se abordan las practicas desde el constructo social que pone de manifiesto la forma de
decir y hacer del individuo en el cual interviene el tiempo y el espacio donde se construyen
(Schatzki, 1996, como se citd en Ariztia, 2017). De esta manera, las dindmicas propias entre los
diversos grupos humanos y el contexto han conducido de esta manera a cambios sociales a lo
largo de la historia.

La Teoria de las Préacticas Sociales (TPS) las define como expresiones del mundo social
que pueden ser abordadas desde tres enfoques teéricos de interés. EI primero hace referencia al

enfoque socioldgico, donde Pierre Bourdieu comprende las practicas sociales a partir de la
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relacién entre la sociedad y los individuos que hacen parte de ella. Para dicho autor el habitus
comprendido como el rol, caracteristicas, ideas, vivencias y deméas elementos que constituyen al
ser humano, supera la dicotomia entre el subjetivismo en el cual las acciones sociales se
consideran producto de las acciones individuales, y el objetivismo que muestra las practicas
sociales dependientes de las estructuras sociales donde los individuos son vistos como soportes
en dichas estructuras.

El segundo enfoque tedrico se relaciona con la tradicion de la ethometodologia hacia la
comprension de las situaciones o sucesos microsociales en la construccion social de la realidad.
Uno de los referentes teoricos alrededor de esta teoria es Garfinkel (2006) quien resalta la
comprension del mundo producto de las précticas y el conocimiento situado, es decir, desde la
propia naturaleza de donde este surge. El tercer enfoque desde la filosofia postsubjetivista de
Theodore Schatzki, en la cual se comprende el mundo social a partir de las practicas situadas
(Schatzki, 1996, citado por Ariztia, 2017). De esta manera, desde la TPS se puede considerar
procesos de cambio social relacionados con los enfoques alrededor de las practicas sociales
como son: el habitus; las relaciones sociales y el conocimiento situado; y la comprension del
significado propio de las practicas (Ariztia, 2017).

Los anteriores enfoques: socioldgico, etnometodoldgico y postsubjetivista se relacionan
con el desarrollo de la investigacion, teniendo en cuenta que el contexto indigena se vislumbra
como un habitus social comunitario atravesado por practicas, creencias y conocimientos las
cuales se instauran primeramente en la relacion con la naturaleza.

De acuerdo con lo planteado por Murcia, Jaimes & Gomez (2016) en la practica social se
establecen relaciones sociales, particulares y de transformacion que dan cuenta de las

expresiones sociales, psicosomaticas y de humanidad. Asi mismo, la practica social también se
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refiere a las activividades que muestran el desenvolvimiento del ser humano en su entorno. Para
Giddens (1991), ademas de las actividades propias del ser humano en un tiempo y espacio
determinado, vincula la reflexion y el dircurso emergente de los agentes sociales.

La presente investigacion realizada en el entorno cultural indigena comprende la
importancia de las relaciones con la naturaleza, las cuales estan mediadas por practicas,
creencias, conocimientos, y rituales, entre otras manifestaciones propias. Las representaciones,
expresiones y tradiciones de los pueblos, entre estos, los rituales, practicas, saberes propios, y
conocimiento de la medicina tradicional, entre otros, transmitidos de manera intergeneracional
en las comunidades son reconocidos como patrimonio cultural inmaterial que salvaguarda la
identidad y diversidad cultural (Ministerio de Cultura, 2011).

Las practicas son consideradas experiencias vivas de las comunidades, las cuales se
derivan de los conocimientos y saberes ancestrales que brindan informacion propia de los
pueblos. Contar con dicho conocimieneto incentiva el rescate y conservacion de la cultura
(Crespo & Vila, 2014).

Siguiendo a Sarmiento et al (2018), las practicas de los pueblos indigenas se conservan
desde el modo de vida comunitario en el cual se garantiza la recuperacion y continuidad de la
cultura. En este sentido, el pensamiento y la accion colectiva se configura en un modo de
salvaguardar la identidad propia de cada pueblo.

Para Carranza Patifio, Tubay Moreira, Espinoza Briones , & Chang Mufioz (2021) las
practicas y saberes ancestrales sustentan los modos y procedimientos de produccién y
sostenibilidad alimentaria, y conservacion de la salud con la medicina tradicional. Asi que,

proteger los conocimientos ancestrales es proteger la continuidad de la vida.
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Ahora bien, hasta el momento se ha planteado una relacion entre précticas y la dimension
cultural etnica. No obstante, es importante resaltar a la mujer indigena como sujeto social
fundamental en la preservacion de las practicas y creencias de las comunidades indigenas. En
efecto, las practicas y saberes ancestrales del mundo indigena han sido transmitidas de
generacion en generacion tanto de manera oral como experiencial. Tal trasmision se vincula a las
practicas de crianza las cuales forman parte del quehacer de las mujeres para el bienestar
espiritual, fisico, alimentario y comunitario en los diferentes grupos etnicos por el “las mujeres
son pilares esenciales en las comunidades y pueblos indigenas y juegan un papel crucial en la
preservacion y transmision de los conocimientos y préacticas tradicionales™ (ONU, 1995).

En la region de Acatama - Chile, las mujeres indigenas colla contienen diversos practicas
y saberes culturales alrededor del cuidado de la vida (embarazo, parto y puerperio),? esta
memoria viva en ellas da cuenta de la importancia de la medicina tradicional que se aprende y se
ensefa desde las practicas y saberes de la mayoras o ancianas de la comunidad (Rodriguez
Venegas & Cory Duarte , 2020)

En el sur del Perd, las mujeres indigenas de la comunidad Yanesha han contribuido a la
preservacion de la memoria colectiva y a la transmision y preservacion de la cultura mediante la
recuperacion de conocimientos y practicas propias sobre el tefiido nativo en colores de prendas

de algodon® (Cuadernos para la informacion, 2013).

2 por ejemplo, la alimentacion con caldos de gallina negra y avena para nutrir y amamantar al recien
nacido; el uso de una prenda de lana roja para brindarle calor al vientre; en la preparacion para el parto vahos de
manzanilla donde la mujer abrigada recibe el calor que llega al utero, esta pracitca va acompafiada de masajes en el
estdbmago para el bienestar de la mujer gestante y su hijo.

3 Asi se expresa en el siguiente testimonio: “Los de Loma Linda, hace dos afios estamos revalorando y
rescatando nuestras costumbres, idioma, vestimenta, una vez al afio nos reunimos y hacemos como antes y
compartimos, bailando y recordamos a nuestros antepasados...” Valbina Miguel Toribio, presidenta de MUERELL
Loma Linda (p.2)
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En México la produccién del mezcal, importante en la economia local en Oaxaca,
Guerrero, Michoacén, Puebla, surge desde el conocimiento tradicional en las comunidades
indigenas. Alli las mujeres aprendieron el conocimiento recibido por los hombres de la familia
(padre, esposo, hermano), mediante su participacién en la siembra, cuidado y cosechas de
pencas, recoleccion de hijuelos de maguey, semillas de agaves. (Hernandez, 2022).

En Colombia, una de las préacticas de la poblacién indigena Wayuu, (asentada en la
Guajira) es representar a los personajes ancestrales como el Juya (lluvia, dnica 'y mévil) quien lo
representa el hombre al desplazarse en el desierto visitando a sus esposas; Yy el Pulowi (tierra,
multiple y fija) simboliza a la mujer quien permanece en el territorio para transmitir el saber a las
hijas sobre el quehacer de tejer. En esta poblacion “ser mujer es aprender a tejer” (Escobar;
1996).

En suma, las practicas se comprenden tedricamente desde los planteamientos de Schatzki
(enfoque postsubjetivista), Garfinkel (enfoque etnometodoldgico), y Bourdieu (enfoque
sociologico), donde las practicas sociales emergen a partir de la relacion entre el contexto, la
sociedad y los individuos que hacen parte de ella. Ademas, la investigacion teoricamente se
fundamenta en lo que Crespo & Vila (2014) plantean frente a la concepcion de practicas, dado
que resaltan que estas derivan de los conocimientos propios, y que ademas son experiencias
vivas de las comunidades, propiciando el rescate y la conservacién de la cultura.

De igual manera, este estudio se relaciona con lo expresado por Sarmiento et al (2018),

dado que resalta el modo de vida comunitario en la conservacion y continuidad de las practicas
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de los pueblos indigenas. Asi que la forma de Estar y Hacer del colectivo permite salvaguardar la
identidad propia. Ademas, dentro del modo de vida tiene importancia los procedimientos en la
produccion de alimento, asi como el conocimiento y uso de la medicina tradicional, por ello,
cuidar los conocimientos ancestrales da continuidad la cultura (Carranza Patifio, Tubay Moreira,
Espinoza Briones , & Chang Muiioz, 2021).

El desarrollo de la investigacion reconoce que en el habitus social comunitario en el
entorno indigena primero esta la relacion con la naturaleza en la que se construyen practicas,

creencias y conocimientos.

2.9.2. Creencias

La categoria de creencias se comprende desde el razonamiento, lectura y comprension
que el ser humano tiene sobre la realidad. En dicha realidad subjetiva priman algunos aspectos
como son: los hechos, juicios, representaciones mentales, verdad del suceso el cual se
considerada como creencia. De acuerdo con Diez Patricio (2017), en la creencia se originan
saberes a partir de la verdad o conviccion subjetiva del individuo ante un hecho. Para este autor,
es importante abordar la creencia desde la concepcion epistemoldgica y psicologica. Al respecto
Diez (2011), considera que las creencias son interpretaciones y explicaciones de la realidad,
dando por hecho o verdadero. La creencia esta provista de acciones visibilizadas en el
comportamiento y las actitudes humanas.

En cuanto a la concepcion epistemoldgica, la creencia se asume como el razonamiento de
la realidad al que denomina Idea-Creencia en el que los pensamientos propios o pensamientos
surgen a partir de otras ideas que el individuo tiene sobre un tema. A este respecto, la idea es un

acto intelectual en el que se le imprime una postura propia. Asi mismo, la creencia desde la
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concepcion psicoldgica reconoce la disposicion del sujeto en el que estan inmersos los habitos y
el carécter, entre otros. Para Ortega & Gasset (1976) es importente precisar la definicion de Ideas
y Creencias. Segln este autor, las Ideas entonces se consideran pensamientos o razonamientos
propias del individuo o tomadas de otro. En cuanto a las Creencias, se originan desde un plano
mas amplio, es decir, desde un colectivo en el que el individuo acoge las ideas y las interpreta en
su realidad.

Asi mismo, en lo referente a la concepcion psicoldgica el sujeto comprende la creencia
como una disposicion, donde se acepta la situacion o suceso como hecho real. De esta manera, se
propicia una expectativa de actuacion en la cual la observacién de la conducta de los individuos
conlleva a deducir sobre las creencias que se tienen en un determinado contexto. En las creencias
la disposicion, certeza o conviccion fungen como elementos importantes que dan muestra su
existencia. Dentro de las creencias, se encuentran las creencias individuales relacionadas con la
identidad y se depositan en la memoria autobiogréafica; la creencias sociales y colectivas
resguardadas en la memoria episodica (Diez Patricio, 2017).

Ahora bien, las creencias estan vinculadas a la dimension cutural en la que los seres
humanos definen un modo de vida, pensamientos y formas de actuar (Harris, 2000). O sea, la
cultura tiene un papel preponderante en los grupos humanos dado que las creencias que subyacen
en dichas colectividades orientan las practicas y por ende la forma de vincularse con la realidad y
el contexto.

De acuerdo con Castro (1995), las creencias son diferentes entre los diferentes grupos
humanos dado que contiene sus propias dindmicas donde los individuos las acogen de manera
libre y en el tiempo propio para cada uno. De esta forma, se reconoce la diversidad y la libertad

para adscribirse a las creencias de los grupos humanos en el territorio.
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Las creencias tienen un papel importante en la cohesion social de los grupos humanos.
No obstante, desde la dptica religiosa las creencias han permitido fortalecer la identidad y la
unidad de los individuos teniendo en cuenta que los rituales y ceremonias como précticas de
orden religioso vinculan a las personas sin que necesariamente sean creyentes religiosos
(Estrada, 2000).

En cuento al contexto indigena, las creencias fungen como uno de los ejes de importancia
dado que inciden en la forma de relacionarse con la madre tierra. Para los pueblos Achagua y
Piapoco, las creencias incentivan la cohesion comunitaria y hacen parte de la cosmovision
indigena en la que la interpretacion del mundo y la naturaleza esta compuesta por imagenes o
conceptos propios (Comunidad Indigena Achagua, 2016).

De acuerdo a los planteamientos anteriores, la investigacion comprende las creencias
como las ideas observables, y no observables de manera directa, asi como las representaciones
mentales que se encuentran en los individuos que se asumen o se aceptan de manera colectiva 'y
que se evidencian en la conducta humana. Dichas creencias, ademas estan atravesadas por las
vivencias propias y sociales, interrelaciones e interpretaciones del entorno. En esta linea, se
entiende la importancia de las creencias en los pueblos indigenas, teniendo en cuenta, que en la
forma de ver e interpretar el mundo estan las creencias que muestran el comportamiento hacia el
entorno natural, lo que les permite construir la forma de Estar, Sentir, Hacer, y Convivir en el

territorio.

2.10. Intergeneracionalidad
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La intergeneracionallidad se comprende como un proceso de relaciones entre los seres
humanos de diferentes edades, donde se comparte conocimiento, saberes, experiencias y
vivencias, entre otros. La importancia sobre las relaciones e interaccion entre las diferentes
edades incentiva el fortalecemiento de las vidas de los individuos en un contexto, como lo
expresa (Sanchez, 2008).

“la clave del concepto no es que las distintas generaciones estén juntas sino que se

relacionen, que interactden, que se crucen entre si. Lo que interesa es

promover relaciones que repercutan en una mejora tanto en las vidas de los

miembros de las generaciones como en sus comunidades.”p. 27

Dentro del proceso intergeneracional la relacion entre las generaciones tienen un papel
fundamental, por ello es preciso comprender el concepto de generacion. De acuerdo con Donati
(1999), la generacion se interpreta desde dos puntos de vista, uno surgido en los siglos XIX'y
mediados del XX concibiendolo como la cercania de experiencias compartidas por un grupo de
edad, y el segundo como la descendencia familiar en la que se resalta la ascendencia de la
familia. Asi mismo, plantea la importancia en las relaciones de desendencia y de ascendencia
familiar en el que se involucran vinculos con el contexto ajeno a la familia.

Los grupos humanos de cada generacién contienen identidades, caracteristicas,
diferencias, contexto geografico, momento historico y cultura, entre otros. Estos aspectos
imprimen una impronta generacional que influencian las relaciones intergeneracionales
(Gutiérrez & Herraiz, 2009).

Ahora bien, las relaciones intergeneracionales de orden familiar contienen influencias

que conllevan a la permanencia, pero también a la transicion o desaparicion de procesos
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familiares y sociales. De acuerdo con Falcke & Wagner (2003), en la dinamica intergeneracional
la familia tiene un papel fundamental en la conservacion de la identidad en la que intervienen los
siguientes factores:
A. Lealtades: Los integrantes de la familia se sienten comprometidos con su entorno
B. Valores: Sustento de cualidades de orden familiar
C. Creencias: Supuestos o ideas correctas o incorrectas son acogidas al interior del seno
de la familia
D. Mitos: Relatos fantasiosos que generan vinculos con el contexto
E. Rituales: Actos simbolicos que incentivan identidad, transmision de mitos y
educacion familiar.

F. Legados: Herencia generacional sobre el saber y el hacer de las familias.

Teniendo en cuenta el planteamiento anterior, en primera instancia la familia tiene un
papel fundamental en la continuidad de comportamientos o costumbres, donde la manera
tradicional de transmision de los mayores hacia los jévenes y nifios permiten mantener rasgos de
la cultura.

Segun Luscher et al (2015), existen cuatro grupos de estudio sobre relaciones
intergeneracionales: el primero tiene que ver con las generaciones genealdgicas donde es
importante el rol, los ancestros y el parentesco; el segundo grupo alude a las generaciones
pedagdgicas que hace resefia a las relaciones y rol en el entorno educativo; el tercero se vincula
con las generaciones socioculturales e histdricas que dan cuenta de los sucesos de guerra,
movimientos culturales y conflictos, entre otros; y el cuarto grupo de generacion con etiquetas

que caracterizan de manera especifica a ciertos grupos personas.
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Las relaciones o vinculos que se propician en los procesos intergeneracionales son
fundamentales para incentivar la continuidad, repeticion o permanencia de patrones de
comportamiento, como también para propiciar transicion o cambios al interior de las familias o
de las comunidades. Relaciones que estan influenciadas por el contexto social y familiar.

De acuerdo con Marco (2009), uno de los aspectos de suma importancia en la
intergeneracionalidad es el proceso comunicativo que se suscita entre las personas en diferentes
edades, en el que intervienen dos aspectos fundamentales, uno, se relaciona con el saber
escuchar y el otro con el sabe transmitir. De esta manera, el transmitir y escuchar incentiva una
relacion e interaccion entre los seres humanos la cual es provista de percepciones, sentimientos,
experiencia, vivencias, y emociones que permiten consolidar un bagaje de conocimiento
adquirido durante la vida de cada individuo. Asi mismo, se destaca la familia como el primer
contexto y encuentro, relacion y transmicién integeneracional de valores, costumbres, y habitos
donde se preserva la esencia social y cultural de las comunidades.

Ahora bien, en lo referente al proceso intergeneracional en las comunidades indigenas la
continuidad de sus costumbres, comportamientos 0 modos de vida se han visto infuenciadas por
el entorno social y territorial. De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agriculturay la Alimentacion (FAO, 2017), los procesos intergeneracionales se encuentran en
riesgo, dada la migracion de sus pobladores hacia las grandes urbes en busca de oportunidades de
empleo y educacion, distanciando ain mas la oportunidad de transmitir los saberes y practicas
entre los mayores y los jovenes. Desde el campo educativo e investigativo es fundamental
propender por procesos que articulen y compartan el conocimiento presente en cada una de las

generaciones, preservando de esta manera el sustento cultural de los pueblos originarios.
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Una de las alternativas que se plantea para minimizar el riesgo de pérdida del legado
intergeneracional es el didlogo de saberes, en el cual el acercamiento entre diferentes edades,
roles y parentescos incentivan entre otros aspectos la conservacién de la memoria histérica de los
pueblos a partir de los recuerdos y la permanencia de costumbres, précticas y creencias.
Alrededor del tema, Ortelli, (2012), en la investigacion realizada con los habitantes de Larrainzar
en los Altos de Chiapas, México, plantea la importancia del didlogo con los mayores con el fin
de preservar y visibillizar las tradiciones y costumbres de un pueblo, de tal forma, que no se
pierdan las raices. De esta manera, las sesiones interétnicas e intergeneracionales permitieron
identifcar valores, como el respeto por el ”otro” que fortalecen el lekil kuxlejal (vida buena).

En las comunidades indigenas las relaciones y transmision del conocimiento entre las
diferentes generaciones principalmente se ha originado alrededor de la madre tierra de la que el
hombre toma y produce el alimento. Segun Pérez Rios (2022), la transmisidn de conocimientos
en las diferentes edades en los pueblos originarios en la Sierra sur de Oaxaca, México
principalmente se ha hecho en torno a la agricultura, la pesca, medicina, sistemas de cargos,
rituales, recoleccidn de plantas, entre otros. Es asi, como en la transmision del oficio de la caza
se consideran tres elementos para aprender, estos son: la oralidad donde los mayores comentan
sus conductas con historias reales; la observacidn que realizan los jovenes en la caceria y en los
rituales de permiso y luego de destajar el animal; y finalmente la participacion directa de caceria
poniendo en préctica lo aprendido de sus mayores. Un ejemplo claro, de este oficio, lo comparte
Pérez Rios (2022), de la siguiente manera:

La caceria del venado constituye otra de las actividades profundamente ancladas
al territorio sagrado, la cual también demanda de un ritual especifico, que es transmitido
intergeneracionalmente, ya sea de padre a hijo, de tio a sobrino o de cualquier cazador a
algin joven aprendiz. Segun relata el sefior Leonardo Cruz, de San Jer6nimo Coatlan,
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“cuando uno va a matar un venado hay que ir a dejarle su luz al guardamonte. Hay que
ponerle siete velas y untar humo de copal”. Otro sefior afladié que “también se le pueden
dejar adornos de flores”. Lo anterior, segiin los mismos sefiores, se tiene que acompanar
de un rezo; al parecer, este rezo es libre y depende de cada cazador, ya que cada uno dijo
distintas versiones del mismo, pero en general sefialan que “se le debe pedir permiso para

matar un venadito para que coma la familia”. (p.143).

Este conocimiento se ha mantenido gracias a la transmision intergeneracional
acompafada de una educacion comunitaria. No obstante, el autor advierte que los procesos
coloniales de poder, educacidn, asi como la presencia de sistemas productivos como la
caficultura, empresas, escuelas etc., vienen poniendo en riesgo tanto las relaciones
intergeneracionales de la poblacion, como el conocimiento originario.

En suma, las relaciones intergeneracionales en las comunidades indigenas subyace la
preservacion de la cultura, provista de manifestaciones y expresiones en las distintas actividades
sociales, politicas, econémicas, ambientales, asi como rituales propios de cada pueblo originario.
De tal manera, que se articulan categorias fundamentales como son: las précticas, saberes y

transmision intergeneracional.

2.11. Género y mujeres indigenas

El género se comprende en esta investigacion como los roles, caracteristicas o atributos

que un contexto social le atribuye al hombre o0 a la mujer. La participacion de la mujeres junto

con los hombres desde la cosmovision indigena en Colombia se asocia a la complementariedad
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de fuerzas creadoras de lo feminino y masculino. Es decir, las mujeres (la luna) y el hombre (el
sol) se han encargado de cuidar y mantener la vida y la identidad propia (ONIC, 2008).

De acuerdo con Ulloa (2020), la categoria de género en las comunidades indigenas no es
clara, dada la poca documentacion que da cuenta sobre roles diferenciados de las mujeres y
hombres. Desde los afios 70 los movimientos sociales se concentraron principalmente por los
intereses colectivos los cuales fueron llevados a escala internacional. Estos temas se orientaron
hacia la participacion politica, reconocimiento de derechos, reclamos de espacios de
participacion y recuperacion de tierra de dichas comunidades, entre otros.

En las ultimas decadas, uno de los ejes tematicos en el contexto global se ha encaminado
hacia los estudios de género asociados a las poblaciones indigenas, asi como espacios de interés
relacionado con el vinculo de la mujer indigena con la naturaleza. Si bien, se viene trabajando
reconocimiento para dichas mujeres no se puede desconocer que la estructura patriarcal que ain
persiste al interior de las comunidades indigenas ha incidido en su poca visibilizacion.

Documentar las relaciones y diferencias entre las mujeres y los hombres en los grupos
indigenas aln tiene camino por recorrer, teniendo en cuenta que principalmente se ha encauzado
hacia el reconocimiento politico. Sin embargo, desde los inicios del siglo XXI se viene
destacando la participacion de las mujeres indigenas en contextos relacionados con conflictos
socioambientales, cambio climatico, cuidado de la naturaleza etc. (Ulloa, 2020).

De manera tradicional las mujeres indigenas han sido consideradas cuidadoras de la
cultura, proveedoras de alimento que permiten la sobrevivencia de las comunidades. No
obstante, las dinamicas propias del siglo XXI y la importancia de atender las necesidades entorno

al mejoramiento nutricional, oportunidades laborales y educativas, entre otras, dichas mujeres
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han venido luchando por la apertura de espacios que permitan ser visibilizadas y escuchadas en
el territorio.

De acuerdo con el Comité de América Latina y el Caribe, CLADEM (2013) las mujeres
indigenas asumen un rol fundamental para salvaguardar la cultura mediante la transmision
intergeneracional del conocimiento, tradiciones, practicas y costumbres propias. Asi mismo,
destatacan la importancia de fungir como agentes de transformacion en las comunidades,
incursionando en espacios publicos que les permite asumir una postura politica y social, que
visibiliza las capacidades para liderar y fortalecer la presencia de las mujeres en distintos
escenarios.

Las mujeres indigenas han venido trabajando con el fin de ser escuchadas, por ello, se
han ocupado en las Gltimas décadas por incidir en la politica y ser escuchadas en espacios de
orden internacional como el Enlace Continental de Mujeres Indigneas de las Américas (ECMIA),
FIMI y las redes regionales y la Red de Mujeres de Asia, La Cumbre Continental de Mujeres
Indigenas (CCMI) del Abya Yala, El Foro Internacional de Mujeres Indigenas, entre otros
(FIMI- Indigenous Womens Forum, 2023).

De acuerdo con Ulloa (2020) las mujeres indigenas tiene diversas posiciones y
participaciones en sus comunidades. Asi mismo, el proceso cultural ancestral al interior de las
pueblos corresponden a posturas de complementariedad entre mujeres y hombres. No obstante, la
interrelacion con el mundo no indigena ha venido transformando la forma de ver el mundo desde
lo politico, social y econdmico involucrando estrategias que les permitan participar y reclamar
sus derechos.

Con respecto a la categoria sobre mujeres indigenas, se puede decir que al interior de

algunas comunidades indigenas la mirada hacia las mujeres es de complementariedad con el
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hombre. Sin embargo, la relacion con el mundo no indigena ha influenciado no solo el reclamo
por espacios de visibilizacion y participacion politica, social, econdmica, y ambiental , sino que
ademas, se empiezan a considerar otras miradas hacia las relaciones, diferencias, nuevos roles
entre las mujeres. Asi mismo, las mujeres indigenas han venido trabajando de manera colectiva
con el fin de ser reconocidas, participar activamente, visibilizarse y ser escuchadas en los

diferentes contextos.
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CAPITULO Il1l: METODOLOGIA

3.1. Enfoque

Esta investigacion opto por las Epistemologias del Sur de Boaventura De Sousa Santos
B. (2011) dada la importancia de construir, producir y valorar otras formas de conocimiento
valido, cientifico, no cientifico y las relaciones entre dichos conocimientos, mediadas por
practicas de grupos sociales que han padecido la opresion del entorno colonial y capitalista (De
Sousa Santos B. , 2009)

El estudio investigativo comprendio la realidad del contexto desde la dptica de las
mujeres indigenas dado el encuentro y dialogo investigativo alrededor de las practicas y
creencias, a partir de la Ecologia de Saberes comprendido como “encuentro mutuo y del didlogo
reciproco que sustenta la fertilizacion y la transformacion reciprocas entre saberes, culturas y
practicas que luchan contra la opresion” (De Soussa Santos, 2019). Asi mismo, en el didlogo y
comprension de la realidad del contexto investigativo se tuvo en cuenta las premisas
consideradas en las Epistemologias del Sur de Boaventura de Sousa Santos, las cuales se

orientan hacia:

e Lacomprension del mundo: la comprension del mundo es mucho mas profunda que la
comprensién desde la mirada occidental.
e Ladiversidad infinita del mundo: Contemplacién de otras maneras de pensar, actuar y

sentir el mundo. Asi como otras formas de relacién entre los humanos, entre lo humano y
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no humano, asi como el vinculo con la naturaleza. Un pensamiento alternativo permite
ver el mundo y su diversidad es de multiples maneras.

e Ladiversidad del mundo puede y debe ser activada y transformada: Las diversidades del
mundo no debe ser abordadas de manera universal 0 monopolizadas por una teoria

general.

En la perspectiva investigativa en mencion es importante precisar que se parte del
reconocimiento a las culturas ancestrales quienes desde su logica operan desde el sentir y el
pensar sobre la naturaleza, una logica diferencial con metodologias cientificas de corte
eurocéntrico. La produccion de otras formas de conocimiento estd mediada por las creencias,

saberes y practicas que conforman el saber indigena (Pifiacué, 2014).

De acuerdo con Arévalo Robles (2017), propone abordar estos procesos de investigacion
desde enfoques innovadores que permitan reconocer otras formas de producir conocimiento. En
este sentido, el paradigma indigena holistico esta orientado a mostrar la realidad compuesta por
divergencias y convergencias propias de las relaciones entre humanos y con la naturaleza. Este
enfoque se desarrolla a partir de cuatro elementos: ontologia, epistemologia, axiologia y

metodologia (Wilson, como se cito en Arévalo Robles, 2017)).

Para Cajete (1999), la produccién del conocimiento indigena estad compuesto por la
espiritualidad, técnicas para cuidar la natura, formas de interrelacion de lo humano y no humano,
configuradas o construidas a través de la historia en un territorio. Ademas, postula los principios

para la ciencia nativa, asi: a) hay etapas para iniciar el conocimiento, b)se integra la
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espiritualidad en la ciencia nativa, c)el conocimiento humano se relaciona con la cosmologia
humana, d)los lugares reflejan la integralidad del orden natural, e)la historia es fundamental,
f)debe respetarse la relacion entre los seres vivos y los fendmenos naturales, g) 1os mayores son
guardianes del conocimiento cultural.

Finalmente, este trabajo investigativo desde el enfoque epistemoldgico a partir de las

Epistemologias del Sur permitio:

1. Construir otras formas de conocimiento cientifico a partir del dialogo intercultural
provisto en la Ecologia de Saberes, reconociendo otros saberes que parten de
tradiciones ancestrales.

2. Comprender la realidad en contexto indigena desde la Sociologia de las Emergencias
evidenciando las practicas y creencias desde el Buen Vivir asociadas a la
Sustentabilidad.

3. Abordar la investigacion desde adentro con las comunidades indigenas contribuye en
la coexistenciay el reconocimiento de conocimientos alternativos desde el dialogo

intercultural.

Este trabajo comprende los sucesos o situaciones de los individuos en el contexto social
Bernal Torres (2016). De tal manera, que la palabra posibilité el acceso al mundo indigena
entendiendo el modo de vida y costumbres. La palabra para las comunidades indigenas es el eje
fundamental que sustenta el sentir y el pensamiento propio. De esta manera, el dialogo

intercultural considerado en la ecologia de saberes estuvo mediado por la tradicién oral
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entendido como el mecanismo de apertura para la comprension de la realidad y modo de vida y
como mecanismo de comunicacion en la voz, el pensar y el sentir de las mujeres indigenas.
De acuerdo con Ramirez Poloche (2012), la tradicidn oral permite dar continuidad a la

cultura de los pueblos de manera intergeneracional. Al respecto, sefiala:

“La tradicién oral ha sido interpretada como los recuerdos del pasado transmitidos
y narrados oralmente que surgen de manera natural en la dinamica de una cultura. Todos
los miembros de una cultura se reconocen en ella, aunque pueda haber cuenteros y
narradores especializados que se encargan de darle forma discursiva en situaciones
sociales bien definidas. Las narraciones orales son expresiones organicas de la identidad,

las costumbres y la continuidad generacional de la cultura donde se manifiestan” p.132

El interés de esta investigacion es reconocer el sentido de sustentabilidad presente en las
narrativas intergeneracionales de mujeres Achagua y Piapoco en el departamento del Meta, con
lo anteriormente sefialado, se enmarca en el estudio cualitativo el cual de acuerdo con Denzin &
Lincoln (2012) que vincula aproximaciones o interpretaciones de los fendbmenos sociales y
culturales, con el fin de entender la realidad y el significado que los diferentes grupos humanos.

Siguiendo a Behar (2008), la investigacion cualitativa indaga significados subjetivos que
dan cuenta de la comprensidn, interpretacion y significado de los fenémenos sociales. En tal
sentido, dicha investigacién puede ser abordada desde la etnografia, historias de vida, teoria
fundamentada o desde la investigacidn-accion.

Para abordar la investigacion desde el enfoque cualitativo es preciso entender las

caracteristicas que la destacan, para ello se debe tener: claridad sobre a quién y qué se estudia; el
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método investigativo, y la finalidad de la investigacion, tal como lo plantea Vasilachis et al
(2006):

A) A quién se estudia y qué se estudia: estudia la forma de cémo se comprende, se
experimenta y es producido el mundo. De igual forma, las dinamicas del contexto
provista de significados, relatos, experiencias, perspectivas y relatos.

B) Meétodo investigativo: se apoya en el andlisis y la explicacion del contexto social de
una manera flexible. Destacando la interaccion entre el investigador y los grupos
humanos participantes.

C) Finalidad de la investigacion: Descubrir o producir conocimiento nuevo vinculando la
construccion de teoria fundamentada que permita conocer, comprender, describir o
explicar el fendmeno estudiado.

En este estudio el enfoque cualitativo permitié comprender desde la narrativa oral la

vision de sustentabilidad de las mujeres indigenas Achagua y Piapoco de los Resguardos
Indigena La Victoria y el Resguardo Indigena el Turpial El Turpial-Umapo-EI Turpial, ubicado

en el municipio de Puerto Lopez -Meta.

3.2. Disefio de la investigacion

Para el logro de los objetivos propuestos se opt6 por el disefio de etnografia colaborativa,
La etnografia clasica, hace alusion al proceso descriptivo de los grupos humanos de manera
situada. Sobre el particular, Woods (1987) y Aguirre (1995) sefialan que en el disefio
metodoldgico la etnografia describe el modo de vida, practicas culturales, pueblo o grupos de

personas de una comunidad o cultura. A diferencia de esta la etnografia colaborativa en donde se
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establecen sinergias a través de la experiencia propia, la de los interlocutores y la que de manera
conjunta se construye hacia una mejora. Asi mismo, cuenta con socios epistémicos o co-
teorizadores y socios politicos teniendo en cuenta que el proceso investigativo esta provisto de
acuerdos 0 consensos que prioriza a la comunidad por encima de lectura o la co-interpretacion
(Katzer & Chiavazza, 2019).

Para Tamagno, Garcia, Ibafiez, & Garcia (2005), la etnografia colaborativa constituye la
construccion conjunta de saberes a partir de las experiencias de los interlocutores, asi como la
propia y la construccion conjunta, en la que se prioriza la colaboracion entre la comunidad y los
investigadores.

De acuerdo con Katzer (2022), la etnografia colaborativa se circunscribe desde “dentro” a
partir de tres dinamicas de relacion con la comunidad, la primera hace alusion a “hacer
etnografia sobre” se hace etnografia sobre un espacio; la segunda “hacer etnografia con” se lleva
a cabo con un espacio y la tercera “hacer etnografia dentro-entre” y se realiza dentro de un
espacio. Asi mismo, la autora plantea dos aspectos de importancia dentro de la etnografia
colaborativa, uno epistemoldgico y otro politico. Desde la dimension epistemologica la
etnografia configura un espacio potencial descolonizador de dominios de saberes. En cuanto a la
dimensidn politica, se refiere a la forma, las practicas para producir el saber etnografico y los
compromisos con los grupos humanos colaborativos. Sin embargo, es importante precisar que en
el proceso etnogréafico colaborativo también se suscitan tensiones o desacuerdos dentro de la
dindmica politica de la investigacion. La etnografia colaborativa considera la construccién
conjunta de saberes, una forma de relacion y de saber especifico.

Marcus (2008), sefiala que las relaciones de investigacion etnografica pasan a ser

consideradas como colaboracion y las narraciones del trabajo de campo y el encuentro
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etnografico pasan como obligatorias. Asi mismo, la considera como un “entramado barroco”,
que supera la descripcién analitica para llegar a generar mediaciones, reflexiones y relaciones de
colaboracién entre los individuos, donde se produce conocimiento.

El componente histérico-social pasa por examinar la intervencion e interaccion de los
interlocutores, asi como sus experiencias, expresiones simbolicas que definen el alcance en la
produccion de conocimiento (Katzer & Morales, 2009).

La relacion entre el interlocutor étnico y el etnégrafo en la produccién de conocimiento
estd compuesta por complejidades y ambigliedades que pasan por el proceso de lectura'y
escritura de los sucesos. Por ello, la “colaboracion” toma importancia en la medida que se
consolida como un enfoque metodoldgico. No obstante, en la etnografia colaborativa se resalta el
compromiso ético, moral y la colaboracion con los individuos participantes en la investigacion
(Lassiter , 2005).

De esta manera, este trabajo investigativo desde la etnografia colaborativa permitio:

1. Reconocer a la mujer indigena de diferentes edades como sujeto social

2. Considerar a la mujer indigena co-investigadora

3. Afianzar relaciones interculturales con la mujer indigena a partir del didlogo y

convivencia intermitente.

4. Recoger la voz de las mujeres indigenas sobre la manera de relacionarse con la

naturaleza del entorno.

5. Asociar las practicas y creencias a la vision de sustentabilidad.

6. Visibilizar y reconocer el papel de las mujeres indigenas en las expresiones de

sustentabilidad en el territorio.
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En el proceso etnogréfico colaborativo los interlocutores contienen expectativas, deseos
de dominacién, colaboracion o resistencia, que requieren de ajustes, diadlogo y construccion de
acuerdos. La investigacion colaborativa se convierte en un canal de legitimacion social de

practicas aprobadas y valoradas por los interlocutores.

3.3. Sujetos Sociales

Este estudio se realizo en el departamento del Meta, especificamente con 42 mujeres
indigenas de diferentes edades, de las cuales 18 corresponden al pueblo Achagua y 24 al pueblo
Piapoco. De acuerdo con el ciclo de vida, las mujeres que de forma colaborativa hicieron parte
de la investigacion fueron: 12 son nifias, 12 jovenes, 10 adultas y 8 adultas mayoras*. A
propdsito, se comparten algunos elementos de importancia de estas comunidades, asi:

Comunidad indigena Achagua: Pueblo indigena ubicado en las llanuras del territorio del
Meta y Vichada, pertenecen a la familia linglistica Arawak, constituyen el 4% de la poblacion
indigena del Meta. Mantienen el vinculo sagrado con la madre tierra a través de los rios que son
el medio de subsistencia. (Gobernacion del Meta, Secretaria Social., 2020).

Desde el Plan de Vida del pueblo Achagua (2016), como instrumento reflexivo y
pervivencia, consideran como elementos de importancia: Preservar y conservar los recursos
naturales y ambientales en los territorios; asegurar y garantizar el futuro de las generaciones;

materializar los suefios y deseos y su permanencia en el tiempo; plantear el desarrollo propio

% Pertenecientes a los resguardos El Turpial-Umapo del pueblo Achagua con 780 personas, organizadas en
135 familias y el resguardo La Victoria perteneciente al pueblo Piapoco con 283 personas y 64 familias ubicados en
el municipio de Puerto Lopez (Gobernacién del Meta, secretaria Social., 2020).
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desde la mirada politica; la vida depende del territorio por ello el territorio el eje fundamental de
continuidad de la pueblo; la espiritual y material se concibe de acuerdo a la cosmovision y
realidad de cada pueblo; la participacion y construccion del plan de vida les permite dimensionar
la forma de concebir la vida, asi como la manera de vivirla en el entorno territorial, realidad
cultural, social, politica, ambiental, espiritual. La vision del pueblo Achagua a veinte afios, es
mantener su cultura y territorio, mejorar condiciones de vida, recuperar territorio ancestral, ser
competitivos con el etnoturismo, agricultura y pesca. Mantener la relacion amigable con el
medio ambiente, y los principios de autonomia, unidad, la tierra y la cultura. (Resguardo
Indigena El Turpial -Umapo-, 2016).

Comunidad indigena Piapoco: Pueblo indigena ubicado en el resguardo El Turpial-La
Victoria, pertenece a la familia lingiistica Arawak. Se han asentado en Puerto Lopez, Corozal-
Tapaojo en el municipio de Puerto Gaitan, asi mismo, en los departamentos de Arauca, Vichada
y Guainia. Los Piapocos mitoldgicamente somos hijos del bosque y del clan Piapoco (Chase —
tucan), los Piapoco venian junto con los Achagua, quienes se desplazaron el rio Yari, el rio
Vaupés, Guaviare y por el rio Orinoco, hasta llegar al rio Meta y Manacacias, dando origen a

nuevos asentamientos y grupos (Gobernacién del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019).

3.4. Criterios de inclusion participante

Para el desarrollo del proceso investigativo se cont6 con el permiso de las autoridades

indigenas Achagua y Piapoco quienes convocaron a las lideres con el fin de invitar de manera

libre a las mujeres habitantes de dos comunidades indigenas del municipio de Puerto Lopez en el
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departamento del Meta. De esta manera, hicieron parte las mujeres que cumplieron los siguientes
requisitos, asi:

1. Ser mujer

2. Colaborar de manera libre en el proceso investigativo

3. Participantes de diversas edades.

4. Pertenecer al Resguardo Indigena Piapoco la Victoria

5. Pertenecer al Resguardo Indigena Turpial El Turpial-Umapo-El Turpial

3.5. Etapas de la investigacion

Las etapas de la investigacion se disefiaron teniendo en cuenta el enfoque epistémico
considerado en las Epistemologias del Sur de Boaventura De Sousa Santos. Para ello, las etapas
se fundamentan en el dialogo intercultural en que coexisten, se reconocen y valoran otros
conocimientos con el fin de evidenciar las practicas, creencias y conocimientos asociados al
sentido de sustentabilidad. Estas atapas se construyeron teniendo en cuenta los objetivos

establecidos en el presente estudio.

El trabajo investigativo con las comunidades indigenas fue un proceso que se llevo a cabo
en el marco del respeto y la confianza. De este modo, la investigacion se adapto a los tiempos y
requerimientos propios culturales, asi como a los cuidados surgidos por el COVID 19. Asi, las

etapas de la investigacion se ajustaron a dichas particularidades.
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Etapa 1. Acercamiento con las Comunidades Indigenas: Para el desarrollo de esta
primera etapa, se realizaron encuentros con las autoridades indigenas Achagua y Piapoco quienes
brindaron confianza y apertura al proceso investigativo. Teniendo en cuenta la llegada del
COVID 19 se iniciaron procesos de acercamiento desde el afio 2021 a partir del uso de
comunicacion tecnoldgica. Posteriormente, dado el interés conjunto y con el aval de las
autoridades indigenas se realizaron reuniones con el fin de profundizar en las particularidades de
la investigacion. Dichas reuniones despertaron interés por parte de las comunidades en mencién
teniendo en cuenta que en el territorio principalmente se llevan a cabo proyectos de inversion y
se carece de investigaciones cientificas colaborativas sobre procesos culturales que vinculen a la
mujer indigena como sujeto social del territorio, y den cuenta sobre la forma de relacionarse con
la naturaleza, y la manera de generar procesos educativos a partir de las practicas y creencias

intergeneracionales.

Asi mismo, de dicho acercamiento que permitio afianzamiento de la confianza y apertura
investigativa, se realizaron recorridos por los resguardos EI Turpial-Umapo-El Turpial
(comunidad Achagua) y La Victoria (comunidad Piapoco), asi como uno de los primeros
encuentros con las mujeres indigenas.

Figura 2. Recorrido Resguardos EI Turpial-Umapo-EIl Turpial y la Victoria
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Nota: Recorrido de los resguardos y acercamiento con las mujeres indigenas. Foto propia (2021)

Etapa 2. Insercién investigativa. El proceso de insercién se apoyd en dos momentos,
uno hace referencia a los dialogos con las lideres mayoras de la comunidad Achagua y Piapoco
para conocer sobre el rol de la mujer indigena en el territorio. EI segundo momento comprendid
la presentacion investigativa y didlogo con las mujeres de diversas edades en el cual las
tematicas abordadas se desarrollaron alrededor del rol, practicas, creencias y deseos de dichas

mujeres.
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Figura 3. Presentacion investigativa grupal

Nota: Foto propia (2022)

Etapa 3. Consolidacién grupo de investigacion: En esta etapa se consolido el grupo de
mujeres indigenas de diferentes edades que de manera abierta y voluntaria manifestaron el deseo
de hacer parte de la investigacion. Al respecto, se Ilegaron a consensos sobre los tiempos,
horarios, espacios, asi como la autorizacién de registro fotografico, audiovisual y de voz, asi
como el permiso de las madres o abuelas para las nifias que participaron en el estudio.

Ademas, se comparti6 el acta de consentimiento informado, ficha de caracterizacion,

precisiones éticas consideradas en el desarrollo, construccion y manejo de la informacion.

Etapa 4. Dialogos Interculturales: Los dialogos se llevaron a cabo principalmente desde
la lengua propia, para ello, este proceso estuvo acompafiado de la traductora al idioma espariol
con el fin de superar las dificultades de comunicacidén y comprension por parte de la
investigadora. No obstante, la poca expresividad de las mujeres indigenas hizo parte de la
realidad en los dialogos interculturales. El proceso de indagacion se llevo a cabo a partir de las

entrevistas etnogréaficas, narrativa oral establecida con las mujeres de diferentes edades en los
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tiempos, espacios y horarios previamente establecidos. Para ello, se consideraron cuatro
momentos de convivencia en los que se compartieron actividades cotidianas alrededor de la
familia y la chagra. En el dialogo intercultural considerado en la ecologia de saberes, las
narrativas dieron cuenta sobre las practicas y creencias alrededor del uso del agua, el suelo,
précticas ancestrales, cuidado de la madre tierra. Asi mismo, se realizaron dialogos individuales

y grupales con el fin de profundizar en las tematicas previstas en el estudio de investigacion.

Etapa 5. Organizacion y analisis conceptual: La organizacion y analisis de la
informacion desde la codificacion abierta a partir de las practicas y creencias de orden ambiental
y cultural presentes en las narrativas orales de las mujeres indigenas de diferentes edades
permitio estructurar categorias axiales en las que se establecen categorias principales que
comprende otras categorias con propiedades relacionadas con la categoria axial (Strauss &
Corbin, 1998). De ahi la importancia de la etnografia colaborativa dado que permite dar cuenta
de los sucesos, acciones o situaciones de los sujetos colaborativos en un contexto especifico en el
que la co-construccion esta provista de sus experiencias y significados (Balbi & Boivin, 2008).
Este disefio metodologico se apoya en la teoria fundamentada para aproximarse a los
significados y sentidos desde los datos o la informacion recabada, de tal modo, que, no solo
valida los hallazgos, sino que demas sustenta las nociones del tema estudiado (Wagner & Hayes,
2011). Dicho proceso de conceptos da cuenta la relacion de la mujer indigena con la naturaleza
en el territorio, evidenciando asi la vision de sustentabilidad considerada en este trabajo de

investigacion como la “continuidad de la vida”.
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Etapa 6. Devolucion de resultados: Esta etapa de la investigacion considera el momento

en el que se comparten los resultados con las autoridades y las mujeres indigenas, sujetos

sociales coinvestigadoras del trabajo investigativo.

Figura 4. Devolucion de resultados

Nota: Foto propia (2023)

La institucion Educativa Triétnica Yaaliakaisy fue el lugar concertado con los
gobernadores de las comunidades Achagua y Piapoco para llevar a cabo la devolucion de
resultados. En dicho espacio se compartio el desarrollo de cada uno de los objetivos
considerados en la investigacion, resaltando la co-construccion con las mujeres de diversas
edades de los pueblos ya mencionados. Para las comunidades, resulté de suma importancia
evidenciar que los resultados desde la descripcion, interpretacion y comprension de las practicas,
creencias y conocimientos de las mujeres alrededor de su vinculo con la naturaleza se valoran,
visibilizan y se reconocen otros conocimientos que aportan a la nocion del sentido de

sustentabilidad desde la manera de Estar, Sentir y Hacer en el territorio.
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Otro de los elementos importantes en la entrega de resultados tiene que ver con la
importancia de contar con el documento final de la investigacion con el fin de aportar a los
planes de vida de los respectivos pueblos indigenas profundizando en la visibilizacién y
reconocimiento de las mujeres alrededor del cuidado de la naturaleza y la cultura. De igual
forma, se destaco el desarrollo de investigaciones de orden cultural, educativo, ambiental y de
género dado que principalmente se llevan a cabo proyectos de inversion.

Finalmente, se dejan espacios de confianza para seguir llevando a cabo investigaciones
conjuntas que fortalezcan a las comunidades y se muestren aportes de los conocimientos

alternativos desde los diferentes grupos sociales.

3.6. Elaboracidén y co-construccion de la informacion.

Con el propdsito de comprender la vision sobre sustentabilidad desde el Buen Vivir
presentes en la mujer indigena Achagua y Piapoco de manera intergeneracional en un municipio
del departamento del Meta, se consideraron técnicas de recoleccion de la informacién en dos
momentos. El primero se relaciona con el procedimiento para describir desde el Buen Vivir las
creencias y practicas sustentabilidad de las mujeres indigenas de tres generaciones presentes en
sus narrativas. Para este fin, el disefio de la investigacion abordo la etnografia clasica apoyada en
técnicas de recoleccion de la informacion como fueron, didlogos con las autoridades y mujeres
indigenas, ficha de caracterizacion y el diario de campo.

El segundo momento hace referencia a las técnicas de recoleccion de informacién y co-
construccion para interpretar desde la etnografia colaborativa las practicas y creencias asociadas

la nocion de sustentabilidad de las mujeres indigenas de tres generaciones. De esta manera, la
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recoleccion de la informacién se apoyd en el diario de campo, entrevistas etnograficas,
observacion directa participante registrado en el proceso de convivencia intermitente la cual
comprendié permanencia y convivencia con las mujeres en tiempos diferentes.

Los instrumentos que se consideraron para recolectar la informacion investigativa fueron:

o Encuesta de caracterizacion
o Entrevista etnogréfica
o Observacion Participante Diario de campo

Encuesta de caracterizacion: Obtencion de datos de interés sociol6gico que permite hacer
comparaciones intergrupales.

Entrevista etnografica: Es una conversacion que surge a partir de inquietudes que se
adaptan al contexto y a los sujetos que hacen parte de ella. Dentro de las caracteristicas que la
destacan estan la flexibilidad, la estructura de un guion orientador, libertad para abordar las
tematicas de interés, el tiempo de las entrevistas etnogréaficas se vinculan al trabajo de campo con
las personas que hacer parte de la investigacion, de esta manera el investigador es parte activa
del proceso y de las dinamicas propias del entorno.

Observacion directa participante: con el fin de explorar el contexto, se observa el
comportamiento de las personas y aspectos de la vida cotidiana que permite describir y
comprender las dinamicas propias en el contexto. Asi lo sefiala, Méndez (1998):

“La observacion es directa cuando el investigador forma parte activa del grupo
observado y asume sus comportamientos; recibe el nombre de observacion participante. Cuando
el observador no pertenece al grupo y solo se hace presente con el propdsito de obtener la

informacion, la observacion recibe el nombre de no participante o simple”.
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Diario de Campo: A partir del registro de notas consideradas de importancia en la
investigacion, el diario de campo permite organizar, relacionar, analizar e interpretar la
informacion recolectada en el proceso investigativo. Asi mismo, fortalece el analisis de los

hallazgos relacionando la teoria con la practica.

Figura 5. Etapas de investigacion

Consolidacién grupo Organizacion y Devolucion de
Acercamiento a las investigativo Andlisis Conceptual resultados
comunidades Acta de consentimiento
- informado

o O o o 0 Oo
(52

Insercion
Investigativa

Hallazgos

Didlogos Interculturales
Entrevista etnografica Entramado
Encuestademografica Investigativo
Observacion participante -
Diario de campo

Etapas investigativas con las mujeres Achagua y Piapoco (Elaboracién Propia).
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CAPITULO IV: TERRITORIO DE LA INVESTIGACION

Este apartado da cuenta de la descripcion del territorio y las comunidades donde se llevo
a cabo la investigacion con las mujeres Achagua pertenecientes al resguardo El Turpial-Umapo,
y las mujeres Piapoco del resguardo La Victoria. Destacando la riqueza cultural indigena, se
comparten caracteristicas generales de Colombia, departamento del Meta, y el municipio de

Puerto Lopez donde se ubican los resguardos.

4.1. Descripcion del territorio

Colombia es un pais megadiverso, ubicado en América del Sur, con una extension de
2.020.408 km?, cuenta con dos océanos, seis regiones naturales como lo son: la zona Andina,
Caribe, Insular, Pacifica, Orinoguia y Amazonia que ocupa alrededor del 40% del territorio con
importante presencia, convivencia y herencia indigena (Sefial Colombia, 2021). Limita al norte
con los paises de Honduras, Jamaica, Haiti y Republica Dominicana, sur con Perd y Ecuador, al
oriente con Venezuela y Brasil y al occidente con Nicaragua, Costa Rica y Panamé (Colombiapais,
2023).

Dentro del territorio colombiano se encuentran importantes ecosistemas como son:
glaciares, paramos, subparamos, arrecifes coralinos, humedales, manglares y cuerpos de agua,
entre otros. (Instituto de Investigaciones Alexander Von Humboldt y Fundacion Natura, 2019).

Colombia pais megadiverso donde una de cada diez especies presentes en el planeta, una
de estas habita en el territorio (Biodiversidad en Cifras, 2023). Es asi como es reconocido por

contar con diversidad de aves, mariposas y orquideas (SiB Colombia, 2022).
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El pais, goza de una importante riqueza cultural indigena, campesina, afrocolombiana,
palenquera y raizal. Para ello, en Colombia se abren espacios a la interculturalidad buscando la
manera de construir conjuntamente el pais (Colombia co, 2023).

Las comunidades indigenas son sujetos sociales de importancia para el pais, en el que el
territorio se vincula a la cosmovision en cada uno de los resguardos constituidos en el pais, de la
siguiente manera:

Figura 6. Territorialidades Indigenas en Colombia

TERRITORIALIDADES INDIGENAS EN COLOMBIA
Diciembre 2021

ABYA! YALA

-~ COLOMBIA

Nota: Figura que muestra a Colombia con las territorialidades indigenas._Territorios indigenas en Colombia

(2021) - geoactivismo.org consultado abril 15



https://geoactivismo.org/territorios-indigenas-en-colombia-2020/
https://geoactivismo.org/territorios-indigenas-en-colombia-2020/
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El Censo Dane realizado en el afio 2019, registr6 784 resguardos, 115 pueblos indigenas y
83 resguardos de origen colonial y/o republicano. El territorio colombiano ocupado por los
resguardos indigenas es de 33.288.204 hectareas (Comision Nacional de Territiorios Indigenas-
CNTI, s.f.). Dicho censo destaca el incremento en el autorreconocimiento y representatividad
étnica en el pais, pasando del 3,4% (1.392.623 indigenas) para el afio 2005, al 4,4% (1.905.617
indigenas) en el afio 2018, dado la participacion de los pueblos Wayuu, Nasa, Pastos y Zenu

quienes cuentan con el 58,1% de la poblacion indigena colombiana (Donado Arrieta, 2019).

Figura 7. Departamento del Meta
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Nota: Instituto de Turismo del Meta - Instituto de Turismo del Meta (turismometa.gov.co) consultado 15

abril


https://www.turismometa.gov.co/component/content/article/88-slider/198-mapa-turistico.html
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El departamento del Meta ubicado en la zona centro-oriental de Colombia, con 85.635
km?, limita con los departamentos de Cundinamarca, Casanare y con Bogota la capital del pais al
norte. Al sur, limita con el departamento de Caquetd, al este con Vichada y al oeste con los
departamentos de Cundinamarca y Huila. Con una temperatura que oscila entre 17°C - 31°C
(Instituto de Turismo del Meta, 2023). En 1905 se configuré como Intendencia Nacional, luego
la Ley 118 de 1959 lo erigié como departamento a partir del 1 de julio de 1950. (Departamento
Admnistrativo de Planeacion , 2017). Hoy cuenta con una poblacién aproximada de 1.080.710
distribuida en los 29 municipios que lo conforman (Statista, 2023).

Cuenta con una importante riqueza hidrica®, goza de diferentes tipos de clima,® desde el
clima stper himedo; el muy humedo, moderadamente himedo, moderadamente himedo,
ligeramente humedo y el semihimedo. (TodaColombia, 2023)

El Meta, es reconocido como la despensa agricola y pecuaria de Colombia; posee una
frontera agricola que ocupa el 50% del territorio (4.264.036 has); 532.358 ha corresponden al
uso del suelo agricola, en cultivos como el arroz, maiz tecnificado y tradicional, soya, yuca,
patilla, aguacate, cacao, cafia de azUcar, citricos, palma de aceite, platano y algunas hortalizas.
En cuanto al uso del suelo para explotaciones pecuarias, el departamento del Meta ocupa el
tercer puesto en la produccion ganadera, constituyéndose en uno de los renglones de amplio
desarrollo econdmico para la region. De igual forma, el Meta es reconocido por la explotacion de

petréleo y gas. (Gobernacion del Meta, 2021).

> entre los principales rios, estan rio Meta, Upia, Guaviare, Ariari, Guayabero, Manacacias y
Siare.

® desde el clima super himedo; el muy hiimedo, moderadamente hiimedo, moderadamente
humedo, ligeramente humedo y el semihimedo. (TodaColombia, 2023)
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Otro aspecto de relevancia en el departamento del Meta es la presencia de pueblos

indigenas como los guahibos, huitotos, guayupes y piapocos. En la época colonial, con la llegada

de los jesuitas y agustinos fueron adoctrinando a las comunidades indigenas hacia la fe catdlica.

(Instituto de Turismo del Meta, 2023). La comunidad Achagua pertenece al resguardo indigena

El Turpial-Umapo, y Piapoco al resguardo La Victoria. Actualmente, el departamento cuenta con

20 resguardos en los siguientes municipios:

Tabla 1. Resguardos indigenas departamento del Meta

© 00O N o o B~ WwWDN B

10
11
12
13
14

Caodigo Municipio Nombre del Resguardo
Resguardo
DANE
50-325-1328 MAPIRIPAN Cafio Jabén
50-325-1329 MAPIRIPAN Cafo Ovejas
50-325-1330 MAPIRIPAN Charco Caiman
50-325-1331 MAPIRIPAN Macuare
50-330-1332 MESETAS Paez De Villa Lucia
50-330-1541 MESETAS Ondas del Cafre
50-330-1542 URIBE Los planes
50-370-1681 URIBE La Julia
50-450-1333 PUERTO La Sal

CONCORDIA
50-568-1334 PUERTO GAITAN Awaliba (Abariba)
50-568-1335 PUERTO GAITAN Corozal Tapaojo
50-568-1336 PUERTO GAITAN Domo Planas (San Rafael)
50-568-1337 PUERTO GAITAN El Tigre
50-568-1338 PUERTO GAITAN El Unuma



15
16
17
18
19
20

50-568-1339
50-568-1340
50-568-1341
50-568-1552
50-573-1342
50-573-1343
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PUERTO GAITAN Ibibi (Iwiwi)

PUERTO GAITAN Wacoyo (Corocito, Yopalito, G.)
PUERTO GAITAN Walliani

PUERTO GAITAN Vencedor Piriri

PUERTO LOPEZ El Turpial
PUERTO LOPEZ La Victoria — El Turpial-Umapo-
El Turpial

Nota: (Universidad del Externado, 2023)

Figura 8. Resguardos Indigenas y Titulos colectivos de comunidades negras

DEPARTAMENTO DEL META

RESGUARDOS INDIGENAS Y TITULOS
COLECTIVOS DE COMUNIDADES NEGRAS

™

Nota: Mapa IGAC, Resguardos Indigenas departamento del Meta- Plan de Vida Achagua
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Municipio de Puerto Lo6pez

El municipio de Puerto Lépez fue fundado como poblacion y puerto fluvial el 1 de
mayo de 1935; el 3 de julio 1955 fue constituido como municipio mediante decreto nacional
No0.2543 de 1945 (Gobierno Sano Puerto Lopez, Meta, 2023). Este municipio® cuenta con 31.028
habitantes, tiene una extension aproximada de 6.239 km? (Departamento Nacional de Planeacion
- DNP, 2023). Puerto Lopez se ha caracterizado por ser un municipio cuya economia se apoya
principalmente en actividades del sector primario como la agricultura, ganaderia, pesca y
agroindustria (Gobierno Sano Puerto Lopez, Meta, 2023). Asi mismo, ante la presencia y
crecimiento agroindustrial asociados a la siembra de maiz, soya, palma de aceite, hidrocarburos y
caucho, entre otros, ha movilizado una dinamica econémica y social por el flujo de poblacién
alrededor de dichas actividades y oportunidades de orden laboral. (Instituto Geografico Agustin

Codazzi, IGAC, 2022).

! por Abel Rey Clemente Naranjo

8 limita al norte con el departamento del Casanare, los municipios de Cumaral, Cabuyaro. Al sur con el municipio de San
Martin, al oriente con el municipio de Puerto Gaitén, y al occidente con los municipios de Villavicencio y San Carlos de Guaroa.
Dicho territorio, cuenta con una altura sobre el nivel del mar de 365 msnm, y temperatura promedio sobre los 26.5°C, sin embargo,
puede llegar a temperaturas extremas alrededor de los 38°C. En cuanto a las precipitaciones, estas oscilan entre los 2100-2300 mm
por afio, donde junio y julio se constituyen en los meses con mas lluvia y enero y febrero los meses mas secos. La principal fuente
hidrica del municipio es el rio Meta al que confluyen aguas de los rios Guayuriba, Pajure, Humea y Guatiquia.
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Figura 9. Sintesis Territorial del municipio de Puerto L6pez
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Nota: Instituto Geogréafico Agustin Codazzi, IGAC, 2022 Portal de Lenguas de Colombia: Diversidad y

contacto (caroycuervo.gov.co)

Puerto Lépez cuenta con areas de importancia ambiental dada la presencia de ecosistemas
naturales alrededor del 59% y el &rea transformada se encuentra en el 41%. El sistema
productivo del municipio se vincula en dos lineas, una orientada a las actividades agropecuarias
en la que participa la mano de obra campesina e indigena y la segunda linea de orden empresarial

desde la transformacion agroindustrial (Instituto Geografico Agustin Codazzi, IGAC, 2022).


https://lenguasdecolombia.caroycuervo.gov.co/contenido/Lenguas-indigenas/Ficha-de-lengua/contenido/58&
https://lenguasdecolombia.caroycuervo.gov.co/contenido/Lenguas-indigenas/Ficha-de-lengua/contenido/58&
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Figura 10. Poblacion municipio de Puerto Lépez, Meta, Colombia.

-Poblacion indigena  1.310 (4,31%)
15.661 (50,5%) »
-Poblacion negra, mu 227 (0,75%)
oafrocolombiana
15.367 (49,5%)

-Poblacién raizal 2 (0,01%)
-Poblacion rom 0 (0,00%)
31.023 poblacion Puerto Lopez
-Poblacion 0 (0,00%)
palenquero

Poblacion  étnica 1.539 (5,06%)

total

Nota: DANE — Censo Nacional de Poblacion y Vivienda — 2023

4.1.1. Comunidad Achagua y Piapoco

Los planes de vida Achagua y Piapoco, recoge el pensamiento, asi como la
autodeterminacion comunitaria y reconocimiento como pueblos indigenas en el que consolidan
lo que fueron, lo que son, y lo que desean ser. Estos pueblos estaban establecidos y organizados
comunitariamente en el Barrancén (lugar ancestral) cerca del municipio de Orocué
(departamento del Casanare). Posteriormente, dado el sometimiento, maltrato, humillaciones y
asesinatos que experimentaron estos pueblos se desplazaron a Venezuela, Guainia, Vichada,

Casanare y el Meta. Con la llegada de colonos principalmente del departamento de Boyaca el
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territorio dejo de ser de uso comunal para convertirse en fincas o propiedades inmuebles con
linderos sujetos a procesos de compra y venta. Los desplazamientos, trajeron consigo pérdida del
territorio, pobreza, dificultades alimenticias, y dispersién comunitaria, entre otras. La ruptura
como comunidades dio paso a la dispersion llegando al departamento del Meta, recorriendo los
rios Yari, Vaupés, Guaviare y Orinoco, asentandose alrededor del rio Manacacias y Meta en el
municipio de Puerto Lépez. Perdieron territorio ancestral como resultado del etnocidio, conocido
también como las guahibiadas y la colonizacién en el siglo XX, situacion que los moviliz6 hacia
el reagrupamiento respetando la identidad y autonomia cultural, como estrategia de

sobrevivencia en el territorio (Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019).

4.1.1.1.Comunidad Achagua

Figura 11. Cosmologia Achagua Los Tres Mundos

Nota: Plan de Vida y Desarrollo Comunitario Resguardo Indigena El Turpial - Umapo

El pueblo indigena Achagua tiene una relacion de sacralidad con los rios dado que es el
medio de vida, espiritualidad y subsistencia para la comunidad. Junto con los Piapocos se

trasladaron a Puerto Lopez. Sin embargo, sufrieron las consecuencias del conflicto del Estado
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con las guerrillas o chusmas hacia los afios 50. De tal manera que tuvieron que refugiarse
conjuntamente, e instalarse en tierras del mismo municipio en Carubare, Umapo y Cumaralito a
orillas del rio Guayuriba. De acuerdo al Plan de Vida Achagua la comunidad se ha organizado el
territorio entres lugares, asi: el primero tiene que ver el territorio prohibido, en el cual lo
clasifican como zona de reserva en donde no se pueden hacer actividades de uso de la naturaleza,
por ejemplo: caza, pesca, recoleccion, siembra etc. Este lugar alberga quebradas, morichales,
montafas sagradas. El segundo territorio es el encantado, considerado como el lugar donde solo
se ingresa con permiso de los seres espirituales solicitado a través de rituales de armonizacion,
limpieza y purificacion. Dichos espacios son: el monte, lagunas, ciénagas. El tercer territorio es
el comunal, destinado a las actividades grupales, comunitarias para llevar a cabo rituales, fiestas
conmemorativas, actividades de conservacion y de produccion. Aqui se encuentran lugares para
la pesca, recoleccion y morichales (Comunidad Indigena Achagua, 2016).

La economia Achagua se sustenta en la pesca y en la siembra de yuca brava y maiz,
elaboracion chinchorros etc. Asi mismo, la economia al emplearse en hatos y empresas aledafias.
Desean mantener la autonomia, la cultura, principios de unidad, recuperacion del territorio
ancestral, mejorar las condiciones de vida, mantener la relacion con el entorno e incursionar en el
etnoturismo, la pesca y la agricultura de manera competitiva (Comunidad Indigena Achagua,
2016).

4.1.1.2.Comunidad Piapoco

El pueblo Piapoco habita el resguardo la Victoria en el municipio de Puerto Lopez. Ellos
se consideran hijos del bosque y del clan Piapoco (Chase — tucén). Inicialmente eran némadas

dado que el territorio no tenia duefio y por ello podian trasladarse de un lado a otro de acuerdo
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con sus intereses. De acuerdo al Plan Integral de Vida del Resguardo Indigena Piapoco, los
aspectos identitarios de la cultura considerado por la comunidad son: lengua materna,
cosmovision, creencias, comida tradicional, compartir, agricultora, pesca, caza, recoleccion,
calendario ecoldgico, arte indigena, medicina tradicional, educacién propia, autonomia, el

territorio y la Ley de Origen.

Figura 12. Identidad cultural Piapoco.

Nuestra

lidentidad
cultural

Nota: Identidad cultural - Plan Integral de Vida Resguardo Indigena Piapoco (2019)

El significado del territorio para los Piapoco es de suma importancia, como quiera que se
vincula al sustento de la vida, alberga conocimiento y creencias, permite la posibilidad de contar
con alimento a través de los cultivos y establece una relacion directa con la naturaleza

(Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019).
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Una de las principales caracteristicas de esta comunidad es la caza, no obstante, el conuco
o0 la yuquera es la base alimenticia, en el que realizan siembra de yuca dulce y yuca brava, maiz,
y aji, principalmente. EI hombre es responsable de actividades alrededor de la siembra, tala y
quema en el conuco y la mujer principalmente se dedica a la limpieza, siembra de alimentos,
cocina, hacer mafioco y casabe, recolectar frutos, moquear pescado, entre otros. (Gobernacion

del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019).

4.1.1.3. Resguardos El Turpial-Umapo (Achagua), y La Victoria (Piapoco)
Los pueblos Achagua y Piapoco se encuentran en el kilometro 70 en la via que conduce
del municipio de Puerto Lopez a Puerto Gaitan, en tierras tituladas y reconocidas en el
resguardo El Turpial-Umapo y La Victoria en jurisdiccion del municipio de Puerto Lopez.
(INCORA, 1983). El pueblo Achagua cuenta con 1.518 hectareas en el predio El Turpial, y del
Piapoco con 3.318 hectareas en el predio la Victoria. (Instituto Colombiano de Desarrollo Rural-

INCODER, 2014).
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Figura 13. Ubicacién geogréfica Pueblos Achaguay Piapéco - Resguardo El Turpial-

Umapo-El Turpial y La Victoria

La region goza de un paisaje de sabana, morichales, cultivos de arroz, citricos etc., con
temperaturas alrededor de los 30°C, atardeceres y amaneceres que muestran la grandeza y
belleza de la naturaleza en el Ilano colombiano. La vocacion del territorio se ha encaminado
principalmente: hacia la ganaderia a gran escala en hatos o fincas; explotacion de grandes
yacimientos de petréleo, establecimiento de empresas en cultivos de palma, caucho y arroz, entre

otros.
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Figura 14. Trayecto Villavicencio- Puerto Lopez

Nota: Fotografias propias (2022).

Figura 15. Trayecto Villavicencio - Resguardos El Turpial-Umapo-y la Victoria

Nota: Esta figura muestra el trayecto de Villavicencio a los resguardos El Turpial-Umapo-El Turpial y la

Victoria

Los resguardos estan en medio de cultivos de maiz y cafia, materia prima producida por
La Fazenda Aliar S.A, empresa agroindustrial con méas de una década en la region, dedicada
desde la produccion primaria agricola como sustento alimenticio para la produccion bovina y
porcicola hasta el sacrificio, desposte y procesamiento en embutidos (La Fazenda Aliar S.A.,
2023). De igual forma, se encuentra Mavalle empresa establecida desde 1989 con grandes
extensiones de tierra dedicadas a la plantacion y produccion de caucho natural en la region

(Mavalle, 2023).
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Figura 16. Instalaciones La Fazenda, Puerto Lopez, Meta

Nota: Instalaciones de la empresa agroindustrial La Fazenda, ubicada en la via Puerto Lopez — Puerto

Gaitan (La Fazenda Aliar S.A., 2023)
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CAPITULO V. HALLAZGOS

El trabajo investigativo hace referencia a la co-construccion sobre el sentido de
sustentabilidad presentes en las narrativas intergeneracionales de la mujer indigena Achagua y
Piapoco de manera intergeneracional en un municipio del departamento del Meta. La co-
construccion alude a un proceso colaborativo de construccidn de conocimiento en el cual se
valoran las voces de los participantes, ademas, se reconoce la existencia de saberes-otros-propios
que se comprenden en la dinamica de la relacion con las mujeres indigenas. Para la construccion
de este capitulo se apel6 a la reflexividad practica, un proceso por el conocimiento, intersubjetivo
y dindmico se va construyendo en la accion, sin recurrir a elaboraciones tedrico-conceptuales
(Martinez & Montali, 2015). Los hallazgos estuvieron mediados por las dificultades de
comunicacion que este estudio planted desde su inicio, relacionadas con el desconocimiento de
la lengua nativa por parte de la investigadora y por tanto las dificultades para entender los
marcos comprensivos y también hay que decirlo, las dificultades expresivas de las mujeres
indigenas, mas fuertes en las mayores, mas débiles en las jovenes las cuales ademas por el
proceso de escolarizacion al que pertenecen han desarrollado mayores adaptaciones a la cultura
hegemonica.

Los hallazgos se presentan siguiendo los lineamientos de las opciones epistemologicas
definidas en el capitulo metodoldgico. De tal manera, que dan cuenta de un primer momento
descriptivo, seguido del interpretativo y finalmente del comprensivo. De esta manera, en un
primer momento se buscé describir desde el Buen Vivir las creencias y practicas sustentabilidad
de las mujeres indigenas de tres generaciones presentes en sus narrativas. De ahi, que la relacion

con las comunidades Achagua y Piapoco estuvo orientada hacia procesos de acercamiento,
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reuniones con las autoridades indigenas, sesiones con las mujeres de diferentes edades,
consolidacion de narrativas orales alrededor de las formas de relacionarse con la naturaleza,
costumbres y deseos propios como mujeres indigenas.

En cuanto segundo momento investigativo sobre la interpretacién desde las narrativas las
practicas y creencias descritas y asociadas al sentido de sustentabilidad de las mujeres indigenas
de tres generaciones, se realizaron encuentros de dialogo que incentivaron el reconocimiento de
otros sentires, saberes y haceres (Escobar A. , 2014).

El territorio donde se llevo a cabo la investigacion se ubica en el municipio de Puerto
Lopez departamento del Meta, Colombia. Los sujetos sociales que hacen parte de la
investigacion corresponden a las mujeres indigenas de diferentes de las comunidades Achagua y

Piapoco.

5.1. Caracterizacion de actores y escenarios

5.1.1. Sujetos Sociales: mujeres Achagua y Piapoco

5.1.1.1. Mujeres Achagua
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Figura 17. Mayora Lider Achagua- Resguardo EI Turpial-Umapo

Nota: Mujer indigena Achagua en la chagra del Resguardo EIl Turpial-Umapo- Puerto Lépez-Meta
Foto: Delia Rincon Ariza (2022)

Las mujeres Achagua que de manera voluntaria y con el respectivo consentimiento
manifestaron su voluntad libre para hacer parte del proceso investigativo, expresando el deseo de
conocer, participar, e intervenir de forma colaborativa en la investigacion. Dichas mujeres se
caracterizan por ser alegres, amables, respetuosas, timidas, cuidadoras de la familiay de la
madrea tierra, productoras de alimento en la chagra, orgullosas de la cultura y de ser mujer
indigena Achagua.

El proceso investigativo cont6 con el respectivo consentimiento individual de las mujeres
adultas mayores, adultas y jovenes. Asi mismo, la participacion de las nifias se llevo a cabo con
la autorizacion de las mayoras, madres o familiares. De esta manera, se consolido el grupo de

mujeres Achagua, asi:
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Tabla 2. Mujeres indigenas participantes- Resguardo EI Turpial-Umapo

RESGUARDO EL TURPIAL-UMAPO- PUEBLO

ACHAGUA
CICLO DE

NOMBRE EDAD VIDA
1 Sara Manchay 5  NINA
2 Saray Mesa 5  NINA
3 Naty Manchay 7 NINA
4 Laura Sofia Arrepiche 8  NINA
5 Jasly Manchay 8 NINA
6 Andrea Cumanaica Arrepiche 9 NINA
7 Angela Dussan Arrepiche 9 NINA
8 Jennifer Hans de Dios Arrepiche 11 NINA
9 Dolly Meza 17  JOVEN
10 Jazmin Bardn Gaitan 27 JOVEN
11 Elizabeth Baron 28 JOVEN
12 Fidelina Meza Cabarte 30 ADULTA
13 Susana Meza Cabarte 35 ADULTA
14 Nancy Yaneth Gaitan 37 ADULTA
15 Maria Lola Manchay 47  ADULTA
16 Elva Cabarte 52  ADULTA MAYOR
17 Rosalba Gaitan Cabarte 52  ADULTA MAYOR
18 Martha Gaitan 63 ADULTA MAYOR

Notas: Elaboracion propia (2023)

Las edades de las mujeres Achagua, oscilaron entre los 5-63 afios. Apreciandose la

participacion de diversas edades en el proceso investigativo.®

% Edades de las mujeres participantes (5-63 afios)
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Figura 18. Participacion colaborativa mujeres Achagua

Nota: Registro fotografico propio (2022): Didlogo grupal Mujeres Achagua

Asi mismo, la caracterizacion permitio conocer los rangos de edades, el estado civil, asi
como la escolaridad de las mujeres participantes en la investigacion. Uno de los primeros
aspectos, en esta caracterizacion es el estado civil y el nimero de hijos. Se encontr6 tendencia
hacia el matrimonio en las mujeres jovenes, dada la presencia de la religion evangélica en el
resguardo. No obstante, algunas mujeres adultas y adultas mayores conservan la union libre. Asi
mismo, el nimero de hijos se ha venido reduciendo a 2, pues, tan solo una mujer cuenta con 5
hijos.

En cuanto a la escolaridad, se encontr6 que son muy pocas las mujeres Achagua de
edades jovenes que han culminado el ciclo de la basica secundaria, incluso, una de las
participantes culmind el ciclo tecnolégico. Dichas mujeres manifiestan que de manera ancestral
se privilegiaba la crianza, el cuidado de la familia, y se dedicaban con mayor rigor a la siembra y
cultivo en la chagra, las labores de cuidado, crianza, por ello, las mayoras no tienen ningun
estudio, ademas no contaron con apoyo de las familias. Hoy, las mujeres jovenes y adultas

expresan el deseo por trabajar y estudiar, sin embargo, manifiestan que requieren apoyo
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econodmico y familiar para lograr este objetivo. A continuacidn, se presentan resultados

relacionados con las edades, estado civil y escolaridad, asi:

Tabla 3. Edades, Estado civil, Escolaridad Mujeres Achagua

MUJERES ACHAGUA

EDADES 0-5 ANOS 2
6-11 ANOS 6

12-26 ANOS 1

21-30 ANOS 3

31-40 ANOS 2

41-50 ANOS 1

51-60 ANOS 2

>61 ANOS 1

ESTADO CIVIL Casada con hijos 5
Unién libre con hijos 3

Viuda con hijos 1

Soltera sin hijos 1

ESCOLARIDAD | Ninguna 3
Primaria completa 5

Secundaria incompleta 1

Tecnoldgico 1

Notas: Elaboracion propia (2023)



Es importante mencionar que en el grupo de edades inferiores a los 12, las nifias
mostraron gestualmente entusiasmo por participar. Con el fin de establecer una comunicacién
asertiva el encuentro y dialogo intercultural se llevé a cabo en lengua propia por parte de las
nifias que no hablan el idioma espariol. Para ello, las nifias mayores tradujeron las preguntas e
intervenciones respectivas. Entre las principales caracteristicas evidenciadas se encuentra la
timidez, participaciones cortas, sonrisa frecuente, observadoras y atentas a la conversacién

intercultural, asi como la curiosidad por la presencia de personas blancas en su comunidad.

Figura 19. Nifias Indigenas Achagua - Resguardo El Turpial-Umapo-El Turpial
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Nota: Registro fotografico propio (2022): Nifias Piapoco y Achagua

Por otro lado, las mujeres Achagua, tienen actividades de participacion en la comunidad
para ellas y sus familias. Sin embargo, prevalece el trabajo en la agricultura el cual realizan en la
chagra, junto los quehaceres como ama de casa. Son muy pocas las mujeres que trabajan y otras
de manera esporadica asumen oficios varios, entendiéndose como la venta de empanadas, 0

casabe.

Figura 20. Dedicacion actual mujer Achagua
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Dedicacion Actual

AGRICULTURA B
AUXILIAR DOCENTE (1|
LIDEREZA COMUNAL 1|
PROFESORA HOGAR ICBF 1]
OFICIOS VARIOS 2|
AMA DE CASA (2 |
| |
o 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

Nota: Autoria propia (2023)

La participacion de la mujer Achagua en la comunidad, de acuerdo con la informacién
suministrada da cuenta del compromiso con la cultura, teniendo en cuenta que un nimero
importante de mujeres de manera autbnoma hace parte en la realizacion de eventos y ceremonias.
En esta misma linea, una de las mujeres adultas se reconoce como lideresa cultural. Asi mismo,
se encontraron tres enfoques de apoyo a la comunidad, uno hace relacion al apoyo en la
educacion en el resguardo, otro se encamina hacia la elaboracion de artesanias cuando cuentan
con material para dicha tarea y finalmente el apoyo de la lideresa de mujeres hacia la comunidad

quien es reconocida y respetada por las autoridades indigenas.
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Figura 21. Participacion Mujer Achagua en la comunidad

Participacion en la comunidad

apovoen taepucacion |y
arresanias |y
LIDER DE MUJERES n

CEREMONIAY EVENTOS CULTURALES B

LIDEREZA CULTURAL n i ‘ ’ ’
|

Nota: Autoria propia (2023)

Otro de los aspectos importantes que mostro la caracterizacion fueron los deseos

personales de las mujeres Achagua. Sobre este particular, en su mayoria las mujeres

manifestaron que no es usual que se pregunte sobre qué desean ser o hacer. Sin embargo, las

aspiraciones que expresaron se relacionan con ejes tematicos alrededor de: ensefiar, aprender,

servir a la comunidad, producir alimento, cuidar la cultura y la familia, se vinculan a aspectos de

bienestar social, comunitario y cultural en el territorio.

Figura 22. Manifestacion deseo personal mujeres Achagua

Deseo Personal

PROFESIONAL DOCTORA

AMADE CASA HACER EPANADAS, HACER CASABE. MANOCO, ARRANCAR YUCA
ENFERMERA B

AMADE CASA

ESTUDIAR CARRERA PARA AYUDAR ALA COMUNDAD

SECRETARIA DOCTORA

HUERTA, SEMBRAR, ENSENAR A OTROS 1]

PROMOTORADELA COMUNIDAD, HACER EVENTOS, ESTUDIAR ENFERVERIA

SERLIDERESA SOCIAL. ABOGADA 1 1]

r~
T

Nota: Autoria propia (2023)
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Las mujeres Achagua, destacan de manera importante la cultura como aspecto identitario
en el territorio, junto con la unién que perciben en la comunidad. Las cualidades de libertad,
unioén, organizacion, y medicina tradicional se sustenta en el arraigo cultural propios del indigena
en la region. Para ellas, mantener caracteristicas propias permite afianzar la continuidad e
identidad cultural, maxime cuando tan solo cuentan con 980 de habitantes que se autorreconocen
como indigenas Achagua en el pais (DANE, 2019).

Figura 23. Cualidades comunidad

Cualidades de 1a comunidad

ORGANIZACION COMUNITARIA
LIBERTAD EN LA COMUNIDAD
MEDICINA TRADICIONAL
LA UNION DE LA COMUNIDAD 2]
LA CULTURA s | i
| |
0 1 D) 3 4 5 G

Nota: Autoria propia (2023)

Ademas de las anteriores caracteristicas, otra de las manifestaciones de las mujeres
Achagua se relaciona con las practicas que pueden mejorar la comunidad. Entonces, se concluye
que dichas précticas se encaminan al fortalecimiento cultural y comunitario. Esta apreciacion se
relaciona con los deseos expresados anteriormente en la figura 23. Sin embargo, en la narrativa
de una de las mujeres Achagua, comparte que sin estudio no puede ayudar a la comunidad,

considera que es una limitante personal para ayudar en la familia y en la comunidad.
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Figura 24. Practicas mujeres para mejorar la comunidad

Practicas de las mujeres para fortalecer la comunidad

SIN ESTUDIO NO PUEDO AYUDAR A LA
COMUNIDAD

CONSERVAR LA CULTURA n
TRADICIONAL

FORMAR LIDEREZAS COMUNALES 0

ENSENANZA DE SABERES. BAILES Y E
CULTURA

TRANSMITIR CONOCIMIENTO E
ANCESTRAL Y CULTURA

Nota: Autoria propia (2023)

Finalmente, la caracterizacion de las mujeres Achagua participantes de diversas edades
evidencio que oscilan entre las edades de 5-63 afios. En el caso de las edades inferiores a los 12
afios, la manera de compartir en la investigacion fue a traves de la sesion grupal, estrategia que
les permitio escucharse, y dar a conocer su voz en los didlogos sostenidos con ellas. En cuanto a
las mujeres en edades superiores a los 12 afios, se encontrd que la gran mayoria cuenta con
estudios de secundaria terminada, con el deseo de seguir estudiando y lograr acceder a ofertas
laborales de su interés. Asi mismo, expresan la importancia de participar y aportar en la
comunidad en el fortalecimiento cultural, el cual es el orgullo de las mujeres Achagua.

La produccidn de alimento propio, asi como la elaboracidn de casabe y mafioco es otro
aspecto fundamental que las vincula con las raices ancestrales de la cultura indigena Achagua.
En cuanto a la participacion de la mujer en la comunidad se evidencia principalmente la siembra
y produccién de yuca brava, platano, y citricos, entre otros alimentos en la chagra. También

sefialan, que la falta de estudio es limitante en su crecimiento personal y de apoyo en el
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resguardo. Destacan la cultura, la unién comunitaria, la medicina tradicional como aspectos
relevantes de la comunidad. Desde el sentir de la mujer Achagua manifiestan que las practicas
que pueden fortalecer a la comunidad esta la ensefianza de saberes, bailes y la cultura, asi como

la transmisidn del conocimiento ancestral.

5.1.1.2. Mujeres Piapoco

En cuanto a las mujeres Piapoco del resguardo La Victoria que hicieron parte de la
investigacion se caracterizaron por ser mujeres amables expectantes por escuchar, conocer e
intervenir de acuerdo a sus intereses. Mostraron timidez dada la poca comprension del espafiol,
sin embargo, esto no fue limitante para expresar el deseo de participar y vincular sus narrativas
en la investigacion. Para ello, la lider mayora fungié como traductora permitiendo un ambiente
en el que se comparte, valora y se reconoce otros conocimientos. Asi mismo, la comunicacion se
apoyo en la oralidad, la traduccion del espafiol a la lengua piapoco y viceversa. En este sentido,
se propiciaron espacios de dialogo a partir de la confianza, el respeto, la atencion y la apertura
intercultural.

Dichas mujeres, se sienten orgullosas de la cultura Piapoco, expresando el deseo por
conservar las ensefianzas y practicas de los ancestros, aunque la religién cristiana influya tanto
en sus practicas como en las creencias. Principalmente, se han dedicado al cuidado de la familia,
la siembra de cultivos tradicionales como la yuca brava, yuca dulce y platano en el conuco o
yuquera. Algunas de las mujeres trabajan en actividades agricolas en las empresas aledafias al

resguardo como son: La Fazenda, Mavalle etc.
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Figura 25. Mujeres diversas edades Piapoco

Nota: Autoria propia (2023)

Para el desarrollo del proceso investigativo se conto con el respectivo consentimiento
individual de las mujeres adultas mayores, adultas y jovenes. De la misma manera, la
participacion de las nifias se Ilevé a cabo con la autorizacién de las mayoras, madres o familiares

consolidandose el grupo de mujeres Piapoco, asi:

Tabla 4. Mujeres indigenas Piapoco participantes, Resguardo La Victoria

RESGUARDO LA VICTORIA - PUEBLO PIAPOCO

CICLO DE
NOMBRE EDAD VIDA
1 Maira Alejandra Gaitan 10 NINA
2 Jenny Paola Gaitan 11 NINA
3 Ingrid Mota 13 NINA
4 Gladys Gaitan 13 NINA
5 Angélica Arrepiche 17 JOVEN
6 Faisuly Marcela Gaitan 17 JOVEN



Lizbeth Yuliana Gaitdn Manchay 17

Tatiana Andrea Gaitan
Judith Gaitan

Erika Gaitan

Luz Aida Arrepiche
Catalina Arrepiche
Carolina Gaitan

Diana Arrepiche

Luz Nidia Mesa

Paula Yaneth Cabarte
Adriana Manchay
Maria Nidia Gaitan
Ofelia Gaitan

Beatriz Cabarte
Odelia Gaitan

Rosa Gaitan Arrepiche
Ana Teresa Arrepiche
Manuela Arrepiche

21
22
25
28
28
28
30
31
33
35
36
42
52
55
68
72
86

Nota: Autoria propia (2023)

JOVEN

JOVEN

JOVEN

JOVEN

JOVEN

JOVEN

JOVEN

ADULTA
ADULTA
ADULTA
ADULTA
ADULTA
ADULTA
ADULTA MAYOR
ADULTA MAYOR
ADULTA MAYOR
ADULTA MAYOR
ADULTA MAYOR

Las edades de las mujeres indigenas Piapoco oscilaron entre los 10-86 afios.

Destacandose la participacion de mujeres jovenes y adultas entre las participantes. La

escolaridad de las mujeres indigenas Piapoco jovenes, adultas y adultas mayores se evidencio
una tendencia hacia la participacion en el contexto educativo, destacandose la incursion a

diferentes niveles educativos, entre estos coincide la participacion con un 5% de los niveles
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tecnologico, técnico, y validacion del bachillerato. Seguido de niveles educativos completos en

secundaria y primaria con el 15% respectivamente. Asi mismo, procesos educativos incompletos

en secundaria y primaria también con el 15%, y finalmente ninguna formacion educativa con el

15%.



El estado civil de las mujeres mayoras, adultas y jovenes predomina la uni6 libre con
hijos con el 45%, seguido de las mujeres casadas y solteras con hijos con el 15%

respectivamente. EI matrimonio en las mujeres ocupa el segundo renglén en el estado civil,
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situacion que llama la atencion dada la influencia religiosa en el resguardo. En un tercer lugar, se

encuentran con el 10% cada estado civil las mujeres viudas con hijos y solteras sin hijos.

Finalmente, se ubica el 5% en union libre sin hijos.

Tabla 5.

Edades, Estados Civil, Escolaridad Mujeres Piapoco

MUJERES PIAPOCO

EDADES

0-5 ANOS

6-10 ANOS

11-20 ANOS

21-30 ANOS

31-40 ANOS

41-50 ANOS

51-60 ANOS

61-70 ANOS

>61 ANOS

ESTADO CIVIL

Casada con hijos

Unidn libre con hijos

Unién libre sin hijos
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Viuda con hijos 2
Soltera con hijos 3
Soltera sin hijos 2
ESCOLARIDAD | Ninguna 3
Primaria incompleta 3
Primaria completa 3
Secundaria incompleta 5
Secundaria completa 3
Tecnologia 1
Técnico 1
Validacion bachillerato 1

Nota: Autoria propia (2023)

Un de los grupos participantes fueron las mujeres de edades inferiores a los 13 afios.
Quienes inicialmente se mostraron timidas, sin embargo, la convivencia y el compartir permitio
generar confianza para el dialogo intercultural de manera asertiva y agradable. De acuerdo a su
sentir, expresan que, aunque se encuentran estudiando en la Institucién Triétnica Yaalikeisy y
que interacttan con los nifios, nifias y jévenes del pueblo Achagua, asi como con los blancos, la
comprension del espafiol se les dificulta. Si bien, la expresion corporal y gestual muestra

complacencia para dialogar, también es evidente la fuerte timidez para expresarse verbalmente.



140

Figura 26. Nifas Piapoco, Resguardo La Victoria

Nota: Autoria propia (2022)

Las actividades a las que actualmente se dedican las mujeres Piapoco en la comunidad,
principalmente se encaminan hacia el cuidado de las familias, amas de casa y el trabajo en el
conuco. Las demas mujeres combinan el rol de ama de casa con actividades como el estudio, el

trabajo y ventas.

Figura 27. Dedicacion actual mujer Piapoco

Dedicacion Actual Mujer Piapoco

TRABAJAR ACUEDUCTO
COMUNITARIO

ESTUDIAR-AMA DE CASA
ESTUDIAR-TRABAJAR

AMA DE CASA, BIENESTAR FAMILIA
AMA DE CASA . VENTA EMPANADAS

AMA DE CASA.CONUCO

AMA DE CASA

Nota: Autoria propia (2022)



141

Figura 28. Mujer Piapoco en la chagra o conuco

Nota: Autoria propia (2022)

La forma de participacion de la mujer Piapoco en la comunidad se orienta hacia las
reuniones comunitarias y las danzas propias de la cultura, las cuales realizan al interior del
resguardo y fuera de él. Asi mismo, de acuerdo con sus intereses las mujeres manifestaron
diversas formas de participacién en el resguardo. Sin embargo, se destaca la tendencia de las

mujeres por las danzas y juegos de la cultura. Tal como lo muestra la siguiente imagen.

Figura 29. Participacion de la mujer Piapoco en la comunidad

Participacion en la Comunidad

PARTICIPACION LIMITA MUJER

NO PARTICIPA

REUNIONES COMUNITARIAS
CONSEJERIA ANCESTRAL
REUNIONES Y EVENTOS RELIGIOSOS
MANEJO ACUEDUCTO COMUNITARIO
PROMOTORA DE SALUD
REUNIONES. FUTBOL

DANZAS, JUEGOS CULTURALES
DANZAS, CONUCO

DANZAS

0O 05 1 15 2 25 3 35 4 45

Nota: Autoria propia (2022)
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Figura 30. Participacion social de las mujeres indigenas Piapoco

Nota: Autoria propia (2022)

De acuerdo con la informacidn registrada, los deseos personales de las mujeres Piapoco
es diverso. Sin embargo, la mayoria de las actividades que anhelan realizar estan articuladas a

procesos educativos que fortalecen las preferencias personales.

Figura 31. Deseo personal de las mujeres Piapoco

Deseo Personal

ESTUDIAR, APORTAR CONOCIMIENTO..
TENER RESTAURANTE
TRABAJAR EN LA CAUCHERA
TRABAJAR EN EL CONUCO
AMA DE CASA
ELABORAR ARTESANIAS
SER MODISTA, JARDINERA, ARTESANA
PRODUCTORA PECUARA
SER MODISTA
ESTUDIAR, DROGUERIA
ESTUDIAR MODISTERIA
ESTUDIAR ODONTOLOGIA
ESTUDIAR PEDAGOGIA INFANTIL Y..
SER MAESTRA
SER RECTORA

Nota: Autoria propia (2022)
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Figura 32. Mujer preparando alimento para la familia

Nota: Autoria propia (2022)

Para las mujeres Piapoco, la cultura es uno de los aspectos identitarios en el territorio. Asi
mismo, el trabajo en familia, las danzas, los juegos y las reuniones de orden familiar ocupan un

papel importante dentro de las cualidades mas relevantes consideradas por dichas mujeres.

Figura 33. Cualidades de la comunidad

Cualidades de la comunidad

ORGANIZACION COMUNITARIA
TRANSMISION DEL CONOCIMIENTO
LIBERTAD EN LA COMUNIDAD
TRABAJO EN FAMILIA

DANZAS Y JUEGOS PROPIOS
MEDICINA TRADICIONAL

LA UNION DE LA COMUNIDAD

LA CULTURA

Nota: Autoria propia (2022)
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Ademas de las cualidades de la comunidad, las practicas consideradas por las mujeres
que fortalecen a la comunidad se orientan hacia la ensefianza de los saberes, bailes y aspectos
culturales, seguido de la transmision de conocimiento ancestral, visibilizando la importancia de

acciones por mantener continuidad y trascendencia en el tiempo y en el territorio.

Figura 34. Practicas de las mujeres para fortalecer la comunidad

Priacticas de las mujeres para fortalecer la comunidad

SIN ESTUDIO NO PUEDO AYUDAR A LA
COMUNIDAD

CONSERVAR LA CULTURA
TRADICIONAL

FORMAR LIDEREZAS COMUNALES

ENSENANZA DE SABERES. BAILES Y
CULTURA

TRANSMITIR CONOCIMIENTO
ANCESTRAL Y CULTURA

Nota: Autoria propia (2022)

Finalmente, el grupo de mujeres Piapoco participantes oscilaron entre las edades de 10-
86 afos. Al igual que con las nifias Achagua, se optd por sesion grupal con el fin de brinda un
ambiente de confianza y dialogo. En cuanto a las mujeres en edades superiores a los 13 afios, se
encontrd que los deseos personales de las mujeres Piapoco se orientan hacia el estudio en
diversas disciplinas como son: modisteria, produccién agropecuaria, odontologia, pedagogia
infantil, profesora, rectora. Asi mismo, dichas mujeres, destacaron el valor por la cultura como
eje fundamental en el resguardo y reconocerse como sujetos sociales de gran importancia en la

continuidad de la cultura y la vida en el territorio.
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Asi mismo, las mujeres participantes se encuentran en edades jévenes y adultas,
dedicadas al cuidado de la familia, siembra de alimento en la yuquera, con un nimero de hijos en
promedio de 2 por hogar, dada el acompafiamiento para planificar por parte de la secretaria de
salud del municipio. En cuanto a la escolaridad, son muy pocas las que han culminado el
bachillerato. Los espacios para compartir son los establecidos por la comunidad y el juego de
futbol en el cual se congregan las mujeres jovenes y adultas para compartir en el horario
nocturno. De igual forma, expresan interés por iniciar emprendimientos de restaurante y
drogueria. Desde el sentir de dichas mujeres, las practicas lideradas por las mujeres que
fortalecen a la comunidad se encuentran: la ensefianza de saberes, bailes y cultura; transmision
de conocimiento ancestral y formar lideres comunales.

En cuanto a las nifias participantes, se encuentran estudiando y compartiendo con la
cultura Achagua y campesinos de la zona de influencia de la Institucién Educativa Triétnica
Yaaliakeisy. Dichas nifias valoran el conocimiento aprendido sus abuelas y madres alrededor de
la siembra y las artesanias.

En resumen, participaron 42 mujeres de diferentes edades pertenecientes a los pueblos
Achagua y Piapoco, de las cuales el 66,7% correspondio a las mujeres Piapoco y el 33,3% a las
mujeres Achagua. Los ciclos de vida intergeneracionales presentes en la investigacion fueron
cuatro, correspondiendo 19% a las adultas mayoras, el 23,8% a las mujeres adultas, el 28,6% a
las jovenes y finalmente 28,6% a las nifias. De esta manera, se aprecia que las edades mas
jévenes (nifias y jovenes) estuvieron fuertemente representadas en la investigacion con un

57,2%, seguida de las adultas y finalmente de las adultas mayores.



Tabla 6 Total nifias Achagua Y Piapoco participantes

NINAS ACHAGUA Y PIAPOCO

NP 33,3% 4

NINAS

NA

NP

NA 66,7% 8
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Nota: Autoria propia (2023)

Tabla 7. Total, Jovenes Achagua y Piapoco participantes

JOVENES ACHAGUA Y PIAPOCO

- I

JOVENES

12

146

- I

JA

JP

Nota: Autoria propia (2023)

J

12



Tabla8. Total, adultas Achagua y Piapoco participantes

ADULTAS ACHAGUA Y PIAPOCO
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Nota: Autoria propia (2023)

Tabla9. Total, Adultas mayores Achagua y Piapoco participantes

ADULTAS MAYORES ACHAGUA Y
PIAPOCO

AMP 62,5%

AMA 37,5%

0 1 2 3 4 5 6

Nota: Autoria propia (2023)

ADULTAS
AA 4
AP 6
A: 10
ADULTAS
MAYORES
AMA 3
AMP 5
AM 8
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Tabla 10. Total, mujeres Achagua y Piapoco participantes

MUIJERES ACHAGUA'Y PIAPOCO

ADULTAS MAYORES

MUJERES
ADULTAS ACHAGUA Y PIAPOCO
NIRAS 2
JOVENES 12
- ADULTAS 10
ADULTAS
0 2 4 6 g 10 12 14 MAYORES 8
TOTAL 42

Nota: Autoria propia (2023)
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6. ENTRAMADO INVESTIGATIVO: TEJIENDO PRACTICAS Y CREENCIAS

ANCESTRALES

Para la comprension de los hallazgos se enmarcaron en un entramado investigativo
compuesto por tres entramados acordes a los objetivos planteados. Uno hace relacion al
descriptivo, el segundo al interpretativo y finalmente el comprensivo.

Figura 35. Entramado investigativo

ENTRAMADO INVESTIGATIVO:

“TEJIENDO PRACTICAS Y CREENCIAS ANCESTRALES”

Wawagquedacta Lia’a Wawite Wamedanica ya Lia’a Wawite Webidanica salinaimi shinaca (Lengua Achagua)

INSERCION

INVESTIGATIVA 1. ETAPA 3. ETAPA
ACHAGUAY DESCRIPTIVA e
PIAPOCO 2 % S

INTERPRETATIVA COMPRENSIVA

-

. i Devolucion de
Acercamiento ) DlaITgosl Orgam’zl?c‘lon y resultados
comunitario interculturales analisis

conceptual .

Nota: Entramado investigativo: Tejiendo prdcticas y creencias ancestrales. Elaboracion propia (2023)

Entrando a la comunidad Achagua y Piapoco

El acercamiento con las comunidades inici6 desde el mes de mayo del afio 2021 con el
apoyo del docente investigador de la Universidad de los Llanos Alfonso Mancera Camelo, quien

es reconocido por las autoridades indigenas Piapoco y Achagua se lideraron encuentros con el fin
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de establecer conjuntamente didlogos y espacios interculturales que permitieron visibilizar y
reconocer otros conocimientos relacionados con el sentido de sustentabilidad de las mujeres de
diferentes edades pertenecientes a dichas comunidades.

De esta manera, la primera comunidad con la que se realiz6 la presentacion del proyecto
de investigacion es con el pueblo Achagua. Asi pues, tanto con el gobernador Ramoén Martinez
Manchay como con el rector de la Institucion Educativa Triétnica Yaaliakeisy Fermin Cabarte y
mujer indigena de la comunidad Zuleima Cabarte, se establece un dialogo abierto sobre la
investigacion a realizarse con las mujeres Achagua.

Figura 36. Acercamientos Autoridades indigenas Achagua

a BN

Nota: Gobernador Achagua Ramén Martinez Manchey, Zuleima Cabarte, Fermin Cabarte Rector IE
Investigadora Delia Rincén Yaaliaqueisy, Docente Unillanos Luis Alfonso Mancera. Registro fotogréafico propio
(2021).

Se contacto a las autoridades tanto del pueblo indigena Achagua y Piapoco
Posteriormente, la investigacion es presentada al grupo de mujeres quienes manifestaron interés

y expectativa por participar.
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Figura 37. Presentacion propuesta investigativa Mujeres Achagua

Nota: Dialogo intercultural. Registro propio (2022)

El vinculo con las mujeres Achagua, se desarroll6 desde el inicio de una manera asertiva
en el marco del respeto cultural. De esta manera, se acordo establecer comunicacion a través de
la mayora con el fin de generar los espacios de dialogo individuales y colectivos requeridos en la
investigacion.

De igual forma, con la comunidad indigena Piapoco se llevé a cabo la presentacién de la
investigacion ante las autoridades y algunas mujeres indigenas. Con el fin de dar continuidad a la
investigacion, el gobernador designdé como enlace en la investigacion a una de las lideres del

resguardo.
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Figura 38. Presentacion propuesta investigativa autoridades y mujeres Piapoco

Nota: Resguardo La Victoria, comunidad Autoridades Piapoco (2022). Registro fotografico propio

En suma, adentrarse al territorio implico en un primer momento: identificar y conocer el
contexto geograficamente, segundo, establecer vinculos de confianza entre la investigadora y las
autoridades indigenas quienes brindaron apertura a la investigacion, tercero, presentar y clarificar
inquietudes de la mujeres Achagua y Piapoco frente al desarrollo de la investigacion y cuarto,
construir y ajustar con las mujeres la manera de llevar a cabo la investigacion en los tiempos y

espacios sugeridos por ellas.

6.1. Entramado descriptivo: préacticas y creencias intergeneracionales relacionadas

con la sustentabilidad.

Las narrativas de las mujeres Achagua resguardo El Turpial-Umapo y Piapoco resguardo
La Victoria, dieron cuenta de las practicas y creencias acerca de sustentabilidad las cuales se

articulan al trabajo cotidiano. En tal sentido, en este capitulo se presentan los hallazgos que dan
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cuenta del primer objetivo especifico el cual busco describir las creencias y précticas de
sustentabilidad de las mujeres indigenas en mencién de tres generaciones. La presentacion de los
hallazgos se llevé a cabo atendiendo la categoria de sustentabilidad asociadas a las practicas y
creencias de los pueblos Achagua y Piapoco al ciclo vital de las mujeres vinculadas al proyecto:
adultas mayores, adultas y jévenes. Como se dijo en el marco tedrico la sustentabilidad asociada
al Buen Vivir en este estudio y en este contexto situado se entendié como: la filosofia de vida en
donde todo tiene vida nada es inerte; el agua, la tierra, minerales y demas elementos no son
recursos naturales, sino medios de vida; el ser humano no es propietario de la naturaleza o
Pachamama, él es un transformador de lo que provee la Madre Tierra; el Buen Vivir incluye a
todos los seres de la naturaleza que deben convivir en armonia; la vision colectiva direccionada
hacia la proteccion de las presentes y futuras generaciones; y la Madre Tierra es la casa comun
que debe ser cuidada y e incluirse una postura ética frente al cuidado de la vida en el planeta.

La informacion obtenida es producto de las narrativas construidas en dialogos abiertos
grupales e individuales, la observacion y la entrevista etnografica desarrollada en las actividades
diarias y la convivencia con las mujeres Achagua y Piapoco en el territorio, de manera
intermitente desde el afio 2021-2023. Se denomina convivencia en este texto a las relaciones de
intercambio comunicativo y comprensivo que posibilitaron el compartir mutuo de vivencias,
experiencias, emociones y expresiones de las mujeres indigenas en su territorio.

La construccion de relaciones de convivencia con las mujeres Achagua y Piapoco se
inicia afios atras a partir de la llegada al territorio en calidad de docente de la Universidad de los
Llanos desde hace mas de cinco afios. Vale la pena advertir que dicha relacion permitié
establecer relaciones de conocimiento mutuo para comprender el mundo indigena. De ahi, que la

profundizacion en la produccion del conocimiento que es proposito de esta tesis doctoral
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implico, entonces, una inmersién etnografica desde el afio 2021 en la cual se explicé en
diferentes momentos el proyecto investigativo a las autoridades indigenas Piapoco y Achagua
para consolidar relaciones de confianza que permitieron fortalecer la convivencia para dar
continuidad al trabajo conjunto con las mujeres de diferentes edades en el afios 2022, apoyados
en la etnografia colaborativa para la co-construccion de conocimiento desde el sentir, el pensar y
el didlogo intercultural de dichas mujeres.

De esta manera, el andlisis de la informacion da cuenta del significado y las
aproximaciones alrededor de las practicas y creencias sobre sustentabilidad de las mujeres
Achagua y Piapoco en el territorio. Para ello, se realizaron didlogos individuales y colectivos a
mujeres de diferentes edades que dieron paso en un primer momento al proceso descriptivo de
las practicas y creencias que muestran el vinculo con el mundo natural. Posteriormente, el
analisis de las narrativas conllevo a la asignacion de codigos abiertos y categorizacion axial con
el fin de establecer la organizacion conceptual de la informacion. Finalmente, desde la
comprension narrativa se sustentan los aportes de las mujeres indigenas de diferentes edades al

sentido de sustentabilidad.

6.1.1. Forma de concebir y modo de vivir en el territorio: Relacién con la
naturaleza desde las voces de las mujeres Achagua- resguardo El Turpial-

Umapo.

La construccion de los hallazgos mediante el proceso analitico descrito anteriormente da
cuenta de las nociones de sustentabilidad en las mujeres Achagua en los diferentes ciclos de vida.

Asi, la nocion de sustentabilidad se asocia a elementos considerados en el plan de vida Achagua,
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como lo son: la forma de concebir y modo de vivir en el territorio a partir de la realidad cultural,
social, politica, ambiental y espiritual, lo que asegura y garantiza el presente y futuro de las
generaciones. Estas otras maneras de vivir de los pueblos Achagua y Piapoco se comprenden
desde la filosofia del Buen Vivir como el vinculo biocultural de los pueblos originarios con la
madre tierra, es decir, en este caso, las practicas, creencias, vivencias en el territorio.

Asi mismo, los hallazgos permiten visibilizar otros conocimientos surgidos del dialogo
con las mujeres de diferentes edades Achagua y Piapoco los cuales aluden principalmente a la
forma de relacionarse con la naturaleza en la continuidad de la vida a traves de practicas y
creencias vinculadas a la produccion de alimento en la chagra, conuco o yuguera, asi como la
conservacion de elementos identitarios que dan cuenta del Estar en el territorio. Por consiguiente,
desde la ecologia de saberes de Sousa Santos se reconoce el conocimiento derivado de las voces
de las mujeres indigenas asociadas a la forma de concebir y el modo de vivir en el territorio, la

cual nos aproximan al sentido de sustentabilidad.

6.1.2. Forma de concebir y modo de vivir en el territorio: Practicas y Creencias

En este texto se presentan en primer lugar las practicas y en segunda instancia las

creencias las cuales forman parte de la cosmovisién Achagua y Piapoco. Estas describen la

relacion con la naturaleza de las mujeres de diversas edades.

6.1.2.1. Mujeres Achagua
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6.1.2.1.1. Préacticas Mujeres Adultas Mayoras — Forma de concebir y modo de vivir

en el territorio.

En esta parte del texto se presentan las creencias de tres mujeres adultas mayores con una
edad entre los 53-63 afios. Entre ellas, esta la voz de la mayora de la comunidad quien fungi6
como enlace, co-investigadora y traductora del grupo de mujeres participantes. El rol que
principalmente destaca a las mujeres mayoras es el de ama de casa, transmision de practicas y
creencias, cuidadora de la familia y productora de alimento en la chagra.

Las practicas de en relacion con el modo de vivir en el territorio en las mujeres adultas
mayoras se identificaron en este trabajo como las préacticas tendientes al cuidado del suelo,
realizadas cotidianamente en el resguardo alrededor de la chagra y el rio, las cuales se presentan
a continuacion:

La primera categoria sobre la forma de concebir y modo de vivir en el territorio es cuidar
el suelo que nos cuida, la cual alude a practicas de cuidado orientadas a la proteccion del suelo
como sustrato de vida y dador de alimento para las plantas, animales y humanos. Dichas
practicas, transmitidas de generacion en generacion, por los abuelos y abuelas, padres y madres,
incentivan a la conservacion del suelo para dar continuidad a la vida. Entre las practicas para
cuidar el suelo que nos cuida estan “Cuidar el suelo con lo que da la madre tierra” la cual da
cuenta del uso como abono de elementos de la misma naturaleza como lo es la hojarasca, el uso
del aji como repelente de insectos y plagas que puedan afectar los cultivos.

PUes, nosotros cuidamos el suelo, pues, jeh!, nosotros hacemos la hoja de todos
los arboles lo (a) montonamos y por ejemplo hacemos un montén pa’“que se seque, de ahi

va la hojarasca, todo eso (se) va pudriendo...ahi mira, (uno) va mirando en un mes dos o
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tres meses y ya estd... eso nos ensefiaron los ancestros. También se le echa aji a la
hojarasca, pero mas para la yuca, si... eso es lo que nosotros (hacemos)... (Mujer

Achagua, Elva Cabarte, L 53-57).

También mencionan, usar la ceniza producto de la quema de residuos o elementos
organicos propios de la madre tierra (maleza, por ejemplo). “Pero, si rozo un montecito y tiene
mucho palo hay que quemarlo, entonces esa ceniza del quemado va a dar buena yuca también,

porque esa ceniza es abono para la yuca.” (Mujer Achagua, Martha Gaitan L27-28).

Otra practica es “Rozar y no quemar”. Rozar es limpiar el suelo con un machete para
cortar la maleza. La maleza se reutiliza como abono al aplicarla al suelo. La maleza no se quema
porque su descomposicién natural lo transforma en abono: “El suelo yo lo cuido, por ejemplo,
Y0, por parte mio yo voy rozando, entonces no quemo, porque si quemo, quemo es el abono,
entonces, yo voy dejando que se pudra ahi, ahi...voy rozando” (Mujer Achagua, Martha Gaitan
L25-27).

Otra préactica de cuidado del suelo es “Rozar lo que toca y preservar lo Gtil”. Para las
mujeres Rozar es una practica obligatoria que implica cortar, eliminar elementos de la
naturaleza, plantas que dan vida y alimento a otros organismos, sin embargo, se asume como una
practica de sobrevivencia humana necesaria para sembrar y cultivar. Pero, ademas rozar es una
practica que implica observacién y conocimiento de las especies vegetales para preservar las
plantas que benefician la salud humana.

A uno le da tristeza cuando uno va a rozar, pero obligatoriamente toca para uno tener la

comida, a uno le toca porque uno tiene que saber que donde hay monte, hay medicina
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tradicional, por eso uno entra en el monte revisa todo, qué palo hay, cuando no hay
entonces uno roza ese monte, pero si hay medicina tradicional es mejor no tocarlo, dejarlo
ahi porque necesitamos cuando nos da diarrea, dolor de la cabeza y mucha medicina

tradicional (Mujer Achagua, Martha Gaitan, L52-57).

Otra de las practicas para cuidar el suelo que nos cuida es “No contaminar el suelo”. Las
mujeres Achagua adultas mayoras realizan practicas manuales de retiro y agrupamiento manual
de elementos no organicos pues son considerados contaminantes de la naturaleza.

Cuidar y respetar la madre tierra como la naturaleza, no quiero ver una bolsa en la
chagra, sino que recojo, tengo un hueco bien retirado donde echo la basura, los plasticos
por alld se queman bien lejos, entonces para no contaminar el aire para no contaminar el

suelo, ese es el cuidado... (Mujer Achagua, Rosalba Gaitan, L49-52)

Las practicas de forma de concebir y modo de vivir en el territorio se extienden al uso
de las herramientas. Esto se evidencia en la practica “Sembrar con herramientas de la
naturaleza”. El uso de estas herramientas como parte de los saberes ancestrales conservan el
suelo. Por ello, destacan las ensefianzas de los abuelos alrededor del trabajo y la siembra
usando herramientas construidas con elementos naturales elementos propios de la naturaleza.

Nuestros ancestros son los que ensefian a cultivar yuca brava, con un palo no existia
todavia el barreton, no existia pala ni azadon, uno en un palo que siempre (que) llamaban
singapotro, palo muy fino y con eso van abriendo hueco y sembrando yuca y maiz, asi.
Antiguamente habiamos venido asi, sembrando ;/no? Los ensefiaban los abuelos, nos han

ensefiado a trabajar. (Mujer Achagua, Elva Cabarte, L24-27)
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Para las mujeres en mencidn el cuidado del suelo implica “Aprender de los abuelos y de
la madre”. Los aprendizajes en mencién aluden a saberes vinculados a la tradicion que se
trasmiten a través de la oralidad o de la practica misma en reuniones familiares y salidas para
aprender sobre el su uso y cuidado: “Nosotros mismos aprendemos a cuidar el suelo de nuestra
madre y nuestros abuelos... N0S sacan un rato, en una noche para hablar del suelo, que el suelo
antiguamente es muy sagrado, es intocable”. (Mujer Achagua, Elva Cabarte, L60-62).

En suma, la categoria “Cuidar el suelo que nos cuida” surge del dialogo en el que se
describe conocimientos otros que dan cuenta de practicas que las mujeres adultas mayores ain
conservan en el resguardo para cuidar el suelo. Asi: Cuidar el suelo con lo que da la madre tierra;
no contaminar el suelo; rozar y no quemar; rozar lo que toca y preservar lo util; y sembrar con
herramientas de la naturaleza, aluden a las practicas aprendidas de sus ancestros a través del
tiempo en el territorio. A continuacion, se ilustra la relacion entre la categoria inductiva “Cuidar

el suelo que nos cuida” y los codigos.
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Figura 39. Cuidar el suelo que nos cuida

Rozar lo que toca y No contaminar el
preservar lo util suelo

Sembrar con
herramientas de la
naturaleza

CUIDAR EL SUELO

QUE NOS CUIDA

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.1.2. Creencias Mujeres Adultas Mayoras - Formas de concebir y modo de

vivir en el territorio

En este texto las creencias desde la forma de concebir y modo de vivir en el territorio
aluden al vinculo de las mujeres con la madre tierra y el agua como medio de vida, las cuales son
transmitidas de manera intergeneracional y que hoy algunas de ellas prevalecen en el territorio.

La primera creencia forma de concebir y modo de vivir en el territorio es la “Madre
tierra fuente de vida y alimento”. De acuerdo con esta categoria, para las mujeres Achagua
adultas ven a la “Madre tierra - madre propia”, teniendo en cuenta que es dadora de vida y
alimento para su sustento: “Decimos madre tierra, porque es como si tuviéramos (una) madre
propia de nosotros, ella nos da comida, nos da platano, nos da yuca, nos da el cacao nos da toda

esta madre tierra” (Mujer Achagua, Martha Gaitan, L13-16).
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Otra de las creencias relacionadas con la madre tierra fuente de vida y alimento, es
“Cuidar la madre tierra para producir comida”. Esta creencia da cuenta de la importancia de la
madre tierra para la sobrevivencia humana. Evidencia también la dependencia de la vida de la
madre tierra. Asi, la vida y el alimento se origina y se fundamenta en la naturaleza: “Por eso
nosotros la cuidamos mucho, nosotros como ser indigena esa forma sin venenos la cuidamos la
madre tierra, para que siga produciendo comida” (Mujer Achagua, Martha Gaitan, 12-14)

Asi mismo, la creencia “El suelo es la madre tierra” creencia recibida de los ancestros
sobre el suelo como medio de vida que produce lo que la comunidad necesita. Vincular el suelo
con una madre significa una funcion nutricia y protectora de la vida.

Bueno, el suelo para nosotros (lo) que antiguamente los ancestros, 10s
abuelos nos ensefiaban que el suelo es la madre de tierra, es lo que produce todo
(lo) que vamos a cultivar, ella es lo que da todo el pan que nosotros necesitamos

en la comunidad indigena ¢no? (Mujer Achagua, Elva Cabarte, L16-20).

La creencia los “Arboles ayudan a respirar ” muestra el vinculo con el oxigeno el cual es
requerido para respirar y necesario para vivir y mantener la vida de todos los seres vivientes en la
madre tierra.

Pues, acerca del aire antiguamente para nosotros es un respiro, porque hay un arbol muy

grande (Chumachumari), lo contaban los ancestros ...que ese arbol es el que da todo aire

cada vez que se respira y respira del suelo va subiendo a la raiz y va subiendo todo del
arbol a las hojas y todo lo que hay bota aire, segun ellos ;no? (Mujer Achagua, Elva

Cabarte, L119-122)
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En cuanto a la creencia “Amar y respetar la naturaleza” evidencian una relacion activa
de interaccién en tanto hay un sujeto dador de amor y respeto y hay otro ser depositario y
receptor de ese amor. Asi se espera que ese amor retribuya en el bienestar humano: “La
naturaleza ella es lo que nos da todo hay que respetarla, hay que cuidar la naturaleza ¢ si?
Entonces, hemos aprendido lo que nos han dicho los ancestros todo, asi aprendemos nosotros
amar la tierra y cuidarla.” (Mujer Achagua, Elva Cabarte, L 62-64).

La siguiente figura No0.40 recoge las creencias asociadas a la primera categoria de

denominada “Madre tierra fuente de vida y alimento”.

Figura 40. Madre Tierra fuente de vida y alimento

El suelo es la Madre
Tierra

Cuidar la madre
tierra para producer Arboles ayudan a
comida respirar

MADRE TIERRA

FUENTE DEVIDAY
ALIMENTO

Nota: Autoria propia (2023)

En sintesis, para las mujeres adultas mayores la creencia madre tierra fuente de vida 'y
alimento, se orienta a concebir la madre tierra como sustento de vida que provee alimento y que
requiere de cuidados para dar continuidad a la vida. Asi mismo, han acogido las creencias de

amor y respeto hacia la naturaleza.
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La segunda categoria relacionada con las creencias forma de concebir y modo de vivir en
el territorio es “El Agua sostiene la vida. Esta categoria muestra el agua como un medio de
soporte de vida fundamental. De ahi que, una de las creencias de las mujeres adultas mayoras es
que “Sin agua no somos nada”. Por ello, le profesan respeto y cuidado al cafio como fuente
hidrica de gran importancia para el riego de las plantas en la chagra: “Sin agua no somos nada...
pero ahi va el cafio, mire, el cafo es el que todos sacamos agua ahi para las maticas y lo
cuidamos también, pues, la agua la respetamos también porque sin agua no hay nada” (Mujer
Achagua Elva Cabarte, L85-87)

Desde la mirada de las mujeres adultas mayoras, otra de las creencias es que el “Agua da
salud y es bendita ”. Esta creencia desde la Ley de Origen se articula el bienestar humano y
nocién de sacralidad de la cual depende la existencia de la creacion de vida en la madre tierra.
No obstante, se evidencia un elemento de orden religioso que les inspira respeto. “El agua
también es muy buena porque primeramente es lo que da salud, tomar un vaso de agua es
bendita, tomar un vaso de agua...mejor dicho si no hay agua no existiriamos todos nosotros, la
creacion ¢no?” (Mujer Achagua Elva Cabarte, L83- 85)

Finalmente, la categoria el agua sostiene la vida muestra las creencias de las mujeres
adultas mayoras que vinculan al agua como sustento que da continuidad a la vida y a la que le

otorgan un estado de sacralidad de la cual depende la naturaleza.
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Figura 41. El agua sostiene la vida

Sin agua no somos
nada El agua da salud, es
Sin agua no hay vida bendita

EL AGUA SOSTIENE

LA VIDA

Nota: Autoria propia (2023)

Asi mismo en este trabajo se describe las practicas sobre la forma de concebir y modo de
vivir en el territorio presentes en las mujeres adultas mayoras en torno a la conservacion de
saberes y formas de representacion identitaria e intergeneracional vinculadas al conocimiento,
vivencias, y convivencia en el territorio. Elementos considerados en los planes de vida Achagua
y Piapoco, dado que se visibiliza la importancia de recuperar y fortalecer la forma de
convivencia con la naturaleza. De este modo se reconoce otras formas vida y comprension del
mundo que dan cuenta de la diversidad e identidad cultural (Comunidad Indigena Achagua,
2016).

Estas practicas son evidenciadas en las mujeres adultas mayoras en la vivencia de
costumbres, tradiciones, lengua y ensefianzas ancestrales e intergeneracionales que dan
continuidad a la cultura Achagua. A continuacion, se presentan las practicas de las mujeres
adultas mayoras, asi:

La primera categoria hace alusion a la “Mujer guardiana de la cultura”. De esta manera,

las adultas mayoras han asumido el papel de “Conservar la identidad”, manteniendo
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caracteristicas propias de la mujer Achagua, como lo son: la lengua, sencillez, orgullo de la
cultura, entre otras:

“La identidad la hemos conservado aqui en la comunidad...una Achagua conoce su
lengua, se reconoce por la amabilidad de la persona, somos sencillos, amables, respetuosas
con la gente y poco hablamos, esa es una Achagua” (Mujer Achagua Elva Cabarte, L337-
339).

Para las mujeres adultas mayores, “Ensefiar la cultura y preservar la lengua”, es otra de
las practicas que da cuenta sobre las formas de concebir y modo de vivir, de tal manera que
fortalecen la identidad y valor cultural en el territorio. A través de la experiencia ensefio la cultura
claro que si. Pero gracias al sefior (orientacion evangelica) hemos aprendido que (en la) cultura
Achagua es mantener la lengua del idioma de no olvidarlo, porque ese es lo principal de la cultura
que puede valer ante el Estado es la lengua (Mujer Achagua Elva Cabarte, L322-324).

Dentro de las practicas relacionadas con la mujer guardiana de la cultura, se destaca que
las “Mujeres ensefian la medicina tradicional”, estas practicas son considerada por las mujeres
adultas mayores como uno de los aspectos centrales de sus saberes propios, que lideran las
mujeres. Asi mismo, resaltan las ensefianzas transmitidas, proceso de ensefianza y aprendizaje de
las abuelas, a las hijas y nietas el cual se realiza a través de la vivencia, la observacion y la
oralidad en las chagras, el monte, en el rio; de esta forma aprenden a identificar las plantas y su
uso.

Nuestras madres, nuestras abuelas nos van mostrando el palo, ya uno ya conoce el
palito, a veces a uno se olvida preguntar como se llama entonces, ellas dicen si lo
conocen, ah si si...ya lo conoci esto es para esto... asi conservamos lo propio de la

cultura (Mujer Achagua Martha Gaitan, L 67-70)
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La forma de concebir y modo de vivir, es “Rayar la yuca: es mantener la cultura”, esta
es una de las préacticas identitarias que las mujeres ensefian a los hijos, la cual se mantiene en la
mayoria de las casas.

Yo cuido a los hijos les ensefio, estoy pendiente, tengo un rayador de manos que un
dia traje para la yuca y los hice raspar con las manos y rallaron con las manos para que mis
nietos y los hijos aprendan, entones todavia mantengo mi cultura en la casa. (Mujer Achagua,

Rosalba Gaitan Cabarte L58-61).

Para las mujeres adultas mayoras, las “Mujeres Transmiten conocimiento”, de esta
manera dan continuidad a los aprendizajes afianzando la memoria cultural en el resguardo.
Transmitir el conocimiento en los espacios familiares incentiva la apropiacion del conocimiento
ancestral a través de la oralidad.

Para transmitir el conocimiento a las nuevas generaciones se sientan con ellas, por

ejemplo, ellas se sientan, hablan si quiere familia, de los hijos ellas invitan a la casa se

retinen con los otros se hace una charla ahi si la mama lo permite, la mama le dice las
hijas no vayan ir tal parte, da una charla sobre la cultura de antigua de las mujeres, buscan
mas de la mujer de 60, 80 afios 60, 50 para sacando todo lo que ellas tienen de
conocimiento, despues ellas llegan a morir con ese conocimiento y ya se pierde... pero
hay que trasmitirle a las mujeres, entonces, a las nifias. (Mujer Achagua Elva Cabarte,

L358-364).
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Las mujeres adultas mayoras fungen como educadoras en la chagra mediante practicas de
siembra por ello “Ensefiar a trabajar en la chagra”, y en el rio con practicas, ensefianzas
transmitidas de manera intergeneracional.

Yo, estoy ensefiando los hijos mios desde que aprenden a trabajar en la chagra, ya

cuando estan grandes yo los traigo, pa que decirles mire este aqui hay que

sembrarlo asi, la yuca hay que sembrarlos asi 50 cm de los otros asi...para que la

yuca no quede apretada, entonces ya mire del platano hay que hacer la saca de los

colinos, hay que hacer huecos y uno los lleva aqui en el cafio toca pescar también

pescado, lo pesca asi, eso toca hacerlo, uno viene ensefiandoles. (Mujer Achagua Elva

Cabarte, L279-285)

En suma, la “Mujer guardiana de la cultura”, pone de manifiesto el rol de la mujer en la
preservacion de la identidad Achagua, en tanto conservar la lengua propia, transmitir
conocimiento, ensefiar la medicina tradicional, mantener practicas alrededor de la yuca como
alimento identitario, se constituyen en practicas que destacan a las mujeres como lideres en la
continuidad de la cultura Achagua. La figura No. 42 ilustra la relacion de las practicas sobre las
formas de concebir y modo de vivir en el territorio asociadas a la categoria inductiva “Mujer

guardiana de la cultura”.



168

Figura 42. Mujer guardiana de la cultura

Mujeres ensefian la Rayar la yuca: es
medicina tradicional mantener la cultura

Mujeres transmiten
conocimiento

MUIJER

GUARDIANA DE LA
CULTURA

Nota: Autoria propia (2023)

La segunda categoria “Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio”, recoge
practicas formas de concebir y modo de vivir de las adultas mayoras. A este respecto, la
preservacion identitaria tiene una importante incidencia tanto en la identidad propia, como en la
forma de relacionarse con la naturaleza. Al respecto, las précticas dan cuenta de la importancia
de “Ensefar y cuidar la cultura”, ensefianzas que son compartidas al interior de las familias,
entre los abuelos, padres, hijos y nietos. De esta manera, las reuniones familiares fungen como
espacios para transmitir el conocimiento, costumbres y las ensefianzas propias de la cultura
Achagua a través de las historias vividas por los ancestros.

Para ensefiar y cuidar la cultura Achagua, eso usted no necesita, sino que de noche asi,

cuando estan reunidos en la casa, porque a veces viene los hijos se retnen hasta los

nietos, siempre llegan ahi las 06:30 PM o viene de alla de pasiar se retnen harto,

entonces, comienzan a decir... abuelo cuénteme cualquier cosa antigua, que cOmo eran,
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cdémo viven y comienzan a contar historias duramos casi hasta las11:00 PM (Mujer

Achagua Elva Cabarte, L311-315)

Las mujeres adultas mayoras se han ocupado de Ensefiar la cultura en el rio” a través
del juego con los nifios y nifias de la comunidad. Esta préctica de sustentabilidad cultural vincula
el rio como ambiente natural para afianzar la identidad.

Asi uno va ensefiando los indigenas...casi no tenemos horario, lo que sea, tambiéen

cuando verano uno queda en la playa, por ejemplo, en mes de diciembre si ve ese

rio blanquito de playas, usted va alla y pesca y queda una noche alla, bueno, juega

con ellos, comienza a dar su historia asi aprenden los nifios de la cultura. (Mujer Achagua

Elva Cabarte, L316- 320)

Para las adultas mayoras, “Recordar saberes ancestrales en la chagra” preservan la
identidad Achagua en el territorio, saberes que prevalecen en la memoria de las mayoras y la
chagra como ambiente natural incentiva las ensefianzas de los saberes ancestrales, ademas,
recoge sentimientos de alegria y orgullo de la mujer Achagua. El Vinculo con el territorio que
fortalece la produccion de alimento mediado por sentimientos que se entrelazan con la memoria
de saberes ancestrales.

Esa es mi manera de vivir como ser una mujer indigena, muy contenta muy orgullosa.

Llego a mi chagra mi canto saco un cantico para uno alegrarse, llegar a mi chagra

primeramente mi gozo...todo me pone a cantar recordando los antepasados de nuestras

abuelas, de nuestros abuelos como cultivaban. (Mujer Achagua Elva Cabarte, L55-58)
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En suma, “Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio”, vincula practicas de
formas de concebir y modo de vivir que se sustentan en el vinculo de los ambientes naturales
presentes en el territorio con la ensefianza, la transmision del conocimiento ancestral, la oralidad
y la memoria. De igual manera, se evidencia el sentir (emociones de alegria y gozo) que las
conlleva a la memoria ancestral para recordar las ensefianzas préacticas vinculadas con la
naturaleza.

Figura 43. Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio

Ensefiar la cultura
en el rio

ARRAIGO Y Recordar saberes
PRESERVAClON DE ancestrales en la

chagra

LA CULTURA EN EL
TERRITORIO

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.1.3. Practicas Mujeres Adultas - Forma de concebir y modo de vivir en el

territorio

Las practicas formas de concebir y modo de vivir en el territorio realizadas por las
mujeres Achagua adultas, se orientan principalmente hacia el cuidado del agua y el suelo, tal

como lo sefialan a continuacién las narrativas.
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Para las mujeres adultas la categoria “cuidar el suelo y el agua”, se conciben como
medios de vida en el cual se sustenta y se da continuidad a las especies en la madre tierra. Por
ello, para mujeres adultas las practicas para “Cuidar el suelo con lo que da la madre tierra” se
relacionan con: primero rozar el suelo; segundo: recoger las hojas; tercero: quemar; y cuarto
aplicar la ceniza a los cultivos de la chagra. Desde su mirada, estas practicas permiten el cuidado
del suelo y la produccién de alimento:

“Para cuidar el suelo... primero se roza la yuca, el platano... se recogen las hojas
(caidas), se queman, se recoge la ceniza, se le echa al suclo, se siembre y ya...” (Mujer

Achagua Maria Lola Manchai, L13-14).

Otra de las précticas relacionadas con la forma de concebir y modo de vivir en el
territorio hace referencia a “Cuidar y no contaminar el agua”. Esta practica de cuidado
realizada por las mujeres adultas propende por la conservacion de la vegetacion propia a las
orillas de los brazos del rio Meta, que llega al resguardo El Turpial-Umapo. Asi mismo,
visibiliza el rol de dichas mujeres como educadoras ambientales, teniendo en cuenta que
protegen el cafio con précticas de cuidado y retiro de contaminantes que las personas visitantes
dejan en el disfrute de dicho ecosistema.

Para cuidar el agua, no tumbar los palos que van cerca a la orilla del cafio pa"que no se

seque, y estar pendiente del cafio, porque otros llegan a bafiarse, otras personas de afuera,

y eso contaminan con bolsas, con muchas cosas que como...icopor, €so uno tiene que

cuidar y ayudar a recoger lo que dafia al cafio... (Mujer Achagua Maria Lola Manchai,

L36-39).
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Se puede concluir, que las practicas para cuidar el suelo y el agua son de gran relevancia
para las mujeres adultas. En este sentido, privilegian practicas de cuidado de retiro manual de
contaminantes, asi como uso de elementos naturales para el abono del suelo. Asi mismo, las
narrativas dan cuenta de que, en la continuidad de la vida, los palos o arboles en la orilla del cafio
cuidan otros medios de vida (agua) del que se sustentan la flora, fauna y el hombre. Por ello, se
deben conservar en dicho contexto. La Figura No.44 muestra las practicas formas de concebir y

modo de vivir en el territorio de las mujeres adultas, de la siguiente manera:

Figura 44. Cuidar el suelo y el agua

Cuidar y no
contaminar el agua

CUIDAR EL SUELO
Y ELAGUA

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria “Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio”. Por ello, una de las
practicas tiene que ver con “Ensefiar la lengua y comportamiento indigena” a partir de
elementos identitarios de gran valor para las mujeres adultas Achagua. De esta manera, prima la

ensefianza y uso de la lengua al interior del resguardo. De igual forma, la ensefianza de
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costumbres y elaboracién de la comida tipica, practicas que afianzan la identidad cultural
Achagua en el territorio:
“Les ensefiamos a los nifios la lengua, lo que es la comida tipica de uno de los
indigenas, como comportarse como indigena asi” (Mujer Achagua Maria Lola Manchai,

L205-206).

Para las mujeres adultas la practica “Aprender en la chagra” es el ambiente natural que
permite fortalecer aprendizajes intergeneracionales de la cultura alrededor de la siembra en la
chagra. Esta es una de las préacticas que incentivan la preservacion de la identidad Achagua en el
territorio. Por ello, las mujeres adultas acuden con sus hijos en tiempos diferentes al estudio para
que aprendan de las actividades propias en el resguardo como lo es la siembra:

“A veces vengo a la chagra con los hijos y a veces sola por la mafiana, toca sola
porgue los chinos estan en la clase, ya por la tarde viene con nosotros a aprender a sembrar

y asi” (Maria Lola Manchai, L110-111)

Finalmente, otro de los modos de concebir y modo de vivir en el territorio alude en la
preservacion de la identidad Achagua en el territorio las mujeres adultas han realizado practicas
que promueven la continuidad de la cultura a partir de la ensefianza de la lengua y el
comportamiento indigena, asi como el aprendizaje familiar alrededor de la siembra en ambientes
naturales como la chagra. La figura No.45 recoge la relacion de la categoria con las practicas

formas de concebir y modo de vivir en el territorio.
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Figura 45. Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio

Aprender en la
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Nota: Autoria propia (2023)

La segunda categoria, visibiliza a la “Mujer guardiana de la cultura”. Por ello, una de
las practicas se orienta hacia “Contar historias de la cultura”, interiorizado como el espacio
familiar donde las mujeres adultas incentivan apropiacién, orgullo e identidad cultural al interior
de las familias:

“No quiero perder la cultura como ser mujer, yo en una reunion si estoy con la
familia comienzo a contar una historia, el cuento a la familia...entonces, me siento muy

orgullosa de ser mujer en la casa...” (Mujer Achagua Maria Lola Manchai, L196-199)

Par las mujeres adultas, “Trabajar en la chagra fortalece la cultura”. De esta manera,
dicho ambiente natural fortalece la identidad y forma de vivir la cultura a partir de los
aprendizajes y ensefianzas intergeneracionales del trabajo propio en la chagra.

Yo para no perder la cultura siempre llevo a Andrea engafiada a la chagra... si yo

siempre (la) llevo y cuando vamos y arrancamos yuca “mama usted me trajo para esto” si

para eso usted nacio nifia para aprender a trabajar. (Mujer Achagua Nancy Yaneth

Gaitan, L259-261)
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En sintesis, la mujer adulta se muestra como guardiana de la cultura al vincular
practicas de manera intergeneracional. Para ello, las mujeres cuentan historias propias
identitarias al interior de las familias, asi mismo, comparten y ensefian en el chagra considerado
el ambiente natural en el que los hijos aprender a trabajar. Dichas practicas fortalecen la cultura
a traves del tiempo en el territorio. Ademas, las narrativas visibilizan la relacién del género con
el rol de trabajo en la chagra. En la figura No.43 esquematiza las practicas que sustenta la

segunda categoria inductiva.

Figura 46. Mujer Guardiana de la cultura

Trabajar en la
chagra fortalice la
cultura

MUIJER
GUARDIANA DE LA
CULTURA

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.1.3. Creencias Mujeres Adultas - Forma de concebir y modo de vivir en el

territorio

A proposito de las creencias forma de concebir y modo de vivir en el territorio

evidenciadas en las narrativas mujeres adultas Achagua del resguardo EIl Turpial-Umapo se
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relacionan con la madre tierra como fuente de vida y alimento. Algunas de estas creencias han
sido transmitidas de manera ancestral y continlan o permanecen en sus vivencias.

La primera categoria esté relacionada con las creencias forma de concebir y modo
de vivir en el territoriotiene que ver con la “Madre tierra fuente de vida y alimento”. Para estas
mujeres, las creencias son de importancia en la relacion con la naturaleza. Por ello, consideran a
la madre tierra como el ser vivo que sostiene la vida y provee alimento a los seres vivos que
habitan el territorio. “Nuestra madre tierra nos da todo, porque ella es la que nos da vida, de
todo...los animales, las maticas, el agua, nos da la comida, la yuca brava, nos da el pescado.”
(Mujer Achagua Maria Lola Manchai, L138-139).

A continuacion, la figura ilustra la categoria y la creencia forma de concebir y modo de

vivir en el territorio presente en las mujeres adultas.

Figura 47. Madre Tierra fuente de alimento

Dar alimento

MADRE TIERRA
FUENTE DE
ALIMENTO

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.1.4. Précticas Mujeres jovenes - Formas de concebir y modo de vivir en el

territorio.
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Las mujeres jovenes realizan practicas que dan cuenta de la forma de concebir y modo de
vivir en el territorio, sustentadas en las actividades de liderazgo, elaboracion de alimento propio,
y ensefianza de la lengua. Précticas de importancia en la continuidad de la cultura asumidas por
las mujeres jovenes Achagua.

La continuidad de la cultura Achagua permanece en las diferentes edades de las mujeres.
Al respecto, las jovenes consideran a la “Mujer guardiana de la cultura”. Por tanto, algunas de
las practicas formas de vivir la cultura se relacionan con “Hacer y enseiiar el alimento
identitario” en el contexto familiar. Asi, las mujeres jovenes fomentan la elaboracién y el
aprendizaje del mafioco y el casabe en las nifias y jovenes, salvaguardando el alimento propio
que fortalece la identidad Achagua.

Cuando uno quiere ya...cuando uno para ensefar a las chinas a hacer casabe o mafioco,

uno tiene que hacer en la casa para irlo diciendo esto se hace asi, esto asi para que los

chinas vean y asi van aprendiendo. (Mujer Achagua Elizabeth Baron 11, L145-147)

Las mujeres jovenes consideran que para conservar la cultura se debe ensefiar la lengua y
gastronomia propia, asi como las costumbres indigenas Achagua. De esta manera, las “Mujeres
sostienen la cultura”, al ocuparse de las ensefianzas de la cultura en edades tempranas de la
comunidad en el territorio:

“Para conservar la cultura, ensefiamos a los nifios la lengua, lo que es la comida de
uno, lo que es la comida tipica de los indigenas, como comportarse como indigena, asi”

(Mujer Achagua Elizabeth Bardn, L205-206).
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Otra de las précticas tiene que ver con el ejemplo y participacion de la “Mujer lider de la
cultura”. De esta manera, las mujeres jovenes destacan la importancia de la mujer adulta mayora
como lider en procesos o espacios que promuevan didlogos alrededor de la cultura.

Ser una mujer importante es también ser un lider, no, es algo importante porque uno

puede liderar a las mujeres como esta haciendo mi tia Martha liderazgo, siendo una

lider, una mujer, y que estamos en esta reunion conociendo también nuestro punto de
vista hablando de nuestra cultura de nuestras costumbres, eso es importante (Mujer

Achagua Nancy Yaneth Gaitan, L 147-150).

Finalmente, las practicas relacionadas con la forma de concebir y modo de vivir en el
territorio evidencia en las narrativas de las mujeres jovenes Achagua, muestran a la mujer como
guardiana de la cultura alrededor de las ensefianzas de la lengua, las costumbres, el alimento
propio y el liderazgo para incentivar espacios de didlogo cultural. La figura No.46 ilustra la

relacion de las practicas que sustentan a la mujer como guardiana de la cultura.

Figura 48. Mujer Guardiana de la Cultura

Mujeres sostienen
la cultura

MUIJER Mujer lider de la
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CULTURA

Nota: Autoria propia (2023)
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6.1.2.1.5. Préactica Nifias - Forma de concebir y modo de vivir en el territorio

Las practicas alrededor de la forma de concebir y modo de vivir en el territorio realizadas
por las nifias Achagua aluden principalmente a la relacion con la madre tierra a través de la
siembra y cuidado de las plantas o cultivos con el fin de contar con el alimento que la madre

tierra les provee.

La primera categoria es la “Madre tierra fuente de alimento”, la cual se relaciona con
practicas para “Sembrar en la madre tierra”, donde las nifias aprenden y realizan actividades
donde interviene los medios de vida suelo y agua para obtener alimento:

“Para sembrar en la madre tierra hay que hacer un hueco, le echa las semillas, lo
tapa con la tierra y lo moja.” (Nifias Achagua: Laura Sofia Arrepiche, Andrea Cumanaica

Arrepiche, Jennifer Hans de Dios Arrepiche, L16-17)

De igual forma, las nifias alrededor de la madre tierra en la produccién de alimento llevan
a cabo practicas para “Mantener el cultivo”, las cuales principalmente se realizan de manera
manual alrededor del riego y limpieza de las plantas:
“Después de sembrar a la semana ya nace la mata, se le sigue echando agua, tiene
que limpiar al lado de la matica de maiz, o de yuca o de platano con el machete” (Nifia

Achagua Jennifer Hans de Dios Arrepiche, L20-21).

La categoria “No contaminar la naturaleza” es asumida por las nifias Achagua con

practicas para cuidar la naturaleza que se alejan de introducir contaminantes en la madre
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tierra: “Para cuidar la naturaleza se hace no echando quimicos...asi se cuida la naturaleza,
no botando basura y no echar mucha agua porque también se mueren las plantas.” (Nifia

Achagua Andrea Cumanaica Arrepiche, L40-41)

Finalmente, las practicas manifiestas en las nifias Achagua se relacionan con préacticas de
cuidado manuales de siembra y de retiro de elementos contaminantes que permiten la produccion
de alimento. La siguiente figura ilustra las categorias y las practicas formas de concebir y modo

de vivir en el territorio presentes en las nifias Achagua.

Figura 49. Madre Tierra fuente de alimento - No contaminar la naturaleza

Mantener el cultivo No usar quimicos

MADRE TIERRA
FUENTE DE
ALIMENTO

NO CONTAMINAR
LA NATURALEZA

Nota: Autoria propia (2023)

Otra de la forma de concebir y modo de vivir por parte de las nifias Achagua se encuentra
en las préacticas en las manifestaciones de orgullo de la cultura, el dominio de la lengua propia, y

por el gusto hacia la siembra de cultivos identitarios en el territorio.
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La primera categoria se relaciona con las practicas para “Conservar la cultura”. De tal
manera, que las nifilas manifiestan que “Aprender la lengua propia”, conserva la cultura:
“Si es muy importante aprender la cultura y la lengua...estamos orgullosas de ser

nifias Achaguas.” (Nifias Achagua: Sara Manchay, Jennifer Hans de Dios Arrepiche, L 65)

Una de las practicas presentes en las nifias Achagua, y que permiten conservar la cultura,
es la siembra. Ellas, consideran que “Sembrar yuca es orgullo Achagua” practica que es
realizada con agrado por parte de las nifias:

“Me gusta ser nifia Achagua, por la siembra de yuca, me gusta aprender a

sembrar...” (Nifia Achagua Jennifer Hans de Dios Arrepiche, L11)

En resumen, una de las préacticas evidenciadas en las nifias Achagua, se orientan hacia la
conservacion de la cultura, a partir del aprendizaje de la lengua y la siembra de alimento
identitario, practicas que les genera orgullo por la cultura, gusto de ser nifia Achagua, asi como
aprender a sembrar alimento identitario.

Figura 50. Conservar la cultura

Gusto de ser nifia
Achagua

Sembrar yuca es
orgullo Achagua
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CULTURA

Nota: Autoria propia (2023)
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6.1.2.1.6. Matriz sobre précticas y creencias: Formas de concebir y modo de
vivir en el territorio, y forma de vivir la cultura - Mujeres Achagua:
Mayoras, Adultas, Jovenes y Nifias.
CICLOS PRACTICAS Y CATEGORIAS CODIGOS
DE VIDA CREENCIAS RELACIONALES

Mujeres
Adultas Mayoras

Practicas Formas
de concebir y modo de
vivir en el territorio

Cuidar el suelo
con lo que da la madre
tierra

1.Cuidar el suelo
con lo que da la madre tierra

2Rozar 'y no
quemar

3.Rozar lo que toca
y preservar lo util

4.No contaminar el

suelo

5.Sembrar con
herramientas de la
naturaleza

6.Aprender de los
abuelos y de la madre

Mujer guardiana
de la cultura

1.Conservar la
identidad

2.Ensefiar la
culturay preservar la
lengua

3.Mujeres ensefian
la medicina tradicional

4.Rayar la yuca: es
mantener la cultura

5.Mujeres
transmiten conocimiento

6.Ensefiar a trabajar
en la chagra

Arraigo y
preservacion en el
territorio

1.Ensefiar y cuidar
la cultura

2.Ensefiar la
cultura en el rio

3.Recordar saberes
ancestrales en la chagra

Creencias
Formas de concebir y
modo de vivir en el
territorio

Madre tierra
fuente de viday
alimento

1.Madre tierra-
madre propia

2.Cuidar la madre
tierra para producir comida
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3.Elsueloesla
madre tierra

4.Arboles ayudan a
respirar

5.Amar y respetar
la naturaleza

El agua sostiene
la vida

1.Sin agua no
somos nada

2.El agua da salud
y es bendita

Practicas Formas
de concebir y modo de
vivir en el territorio

Précticas para
cuidar el suelo y el agua

1.Cuidar el suelo
con lo que da la madre
tierra

2.Cuidar y no
contaminar el agua

Arraigo y 1.Ensefar la lengua
Mujeres preservacion de la y comportamiento indigena
Adultas cultura en el territorio 2.Aprender en la
chagra
Mujer guardiana 1.Contar historias
de la cultura de la cultura
2.Trabajar en la
chagra fortalece la cultura
Creencias Madre tierra 1.Dar y sostener la
Formas de concebir y fuente de vida 'y vida
modo de vivir en el alimento 2.Dar alimento
territorio
Mujeres Practicas Formas Mujer guardiana 1.Hacer y ensefiar
jévenes de vivir la cultura de la cultura alimento identitario
2.Mujeres
sostienen la cultura
3.Mujer lider de la
cultura
Practicas Formas Madre tierra 1.Sembrar en la
de concebir y modo de fuente de alimento madre tierra
vivir en el territorio 2.Mantener el
cultivo
Nifas No contaminar 1.No botar basura

la naturaleza

2.No usar quimicos

Conservar la
cultura

1.Aprender la
lengua propia

2.Gusto de ser nifia
Achagua

3.Sembrar yuca es
orgullo Achagua
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6.1.2.2. Mujeres piapoco
6.1.2.2.1. Forma de concebir y modo de vivir en el territorio mujeres Piapoco-
Resguardo la Victoria.
De acuerdo con los hallazgos, la manera de relacionarse la mujer Piapoco con el territorio
contienen préacticas y creencias vinculadas al conuco o chagra, y la familia. De esta manera, se
describe la forma de concebir y modo de vivir en el territorio por ciclos de vida de las mujeres

Piapoco, asi:

6.1.2.2.2. Practicas Mujeres Adultas Mayoras - Forma de concebir y modo de

vivir en el territorio

Las practicas y creencias presentes en las mujeres adultas mayoras, estan
alrededor del conuco o chagra realizadas de manera cotidiana en el resguardo La Victoria el cual
cuenta con una extension de 3.243 hectareas en un caserio separado del pueblo Achagua.

La practica forma de concebir y modo de vivir en el territorio en las mujeres adultas
mayoras, se evidencia en la categoria relacionada “Cuidar el suelo que nos cuida”. Por ello, en
el cuidado del suelo consideran el uso de elementos organicos que fortalecen la continuidad de la
vida en la madre tierra. De esta manera, las practicas para cuidar el suelo las realizan de manera
manual con el uso de abonos naturales provenientes de las especies animales y vegetales que

cuidan el suelo y los cultivos en el conuco o chagra:



“Cuido la tierra, el suelo...toca escarbarla y echarle abono, ésea la mierda de
marrano Y las hojas, todo ya esta abonado. No aplico quimicos, solo hojas y abono del

marrano” (MP23, L 10-11).

La siguiente figura No0.51 hace referencia a la categoria inductiva relacionada con la

forma de concebir y modo de vivir en el territorio de las mujeres mayoras Piapoco.

Figura 51. Cuidar el suelo que nos cuida

Usar abonos de
origen vegetal

CUIDAR EL SUELO
QUE NOS CUIDA

Nota: Autoria propia (2023)
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La categoria “Territorio para sembrar, trabajar y transmitir conocimiento en lo propio

conserva la cultura conserva la cultura”, esta presente en las practicas de produccion de
alimento en el conuco o chagra por parte de las mujeres adultas mayoras. En este sentido, la
practica de “Sembrar alimento identitario en lo propio” permite establecer vinculo entre el

territorio, la siembra y la cultura afianzando la identidad indigena Piapoco:
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“Me dejaron un pedazo de tierra y sembramos yuca y ya esta grande, la yuca brava
para hacer casabe, mafioco para eso sirve la yuca brava y nosotros también sembramos

yuca dulce.” (Mujer Piapoco Rosa Gaitan Arrepiche, L216-218)

Otra de las précticas realizadas por las mujeres adultas mayoras alrededor de la forma
de concebir y modo de vivir en el territorio tiene que ver con “Trabajar en el conuco fortalece
la cultura”. Es decir, ademaés de las labores de cuidado de la familia, se han dedicado al trabajo y
produccion de alimento identitario en el conuco o chagra, incentivando arraigo por la cultura 'y el
territorio:

“Yo les ensefié a las hijas y nietas a trabajar aqui en el conuco, la cultura, lavar
loza, les enseié a cocinar, de todo les ensené...” (Mujer Piapoco Ana Teresa Arrepiche, L

24-25)

Asi mismo, otra practica que se vincula con la categoria sembrar, trabajar y transmitir
conocimiento en lo propio conserva la cultura, tiene que ver con “Transmitir conocimiento
ancestral”, conocimiento transmitido de manera intergeneracional de importancia para las
mujeres adultas mayores quienes principalmente se han ocupado sobre el uso de las plantas al
servicio de la salud:

“Tengo conocimientos que me ensefiaron mis ancestros, pero ya casi no se

practican... yo sé de yerbitas para curar” (Mujer Piapoco Manuela Arrepiche, L111-112)

Se puede concluir, que las practicas de las mujeres adultas mayoras se relacionan con la
disponibilidad de territorio en el que se siembra el alimento identitario en el conuco. Asi mismo,

dichas practicas aprendidas de manera ancestral son concebidas por estas mujeres como trabajo
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propio, que les imprime orgullo e identidad cultural. La siguiente figura No.52 ilustra la relacién

de la categoria y las practicas de orden cultural.

Figura 52. Territorio para sembrar, trabajar y transmitir conocimiento conserva la cultura

Trabajar en el
conuco fortalece la
cultura

Transmitir y
aprender

conocimiento
TRANSMITIR ancestral

CONOCIMIENTO
CONSERVA LA CULTURA

TERRITORIO PARA
SEMBRAR, TRABAJAR Y

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria de “Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio”, destaca el
sentido de pertenencia de las mujeres adultas mayores por el territorio. De esta manera, el
resguardo es visto por dichas mujeres como el lugar para “Vivir Feliz en el Territorio”, el cual
les moviliza sentimientos de gusto y felicidad por lo propio:

“Vivo feliz aca en el resguardo, porgue nosotros (nos) amafiamos aca la casita,
nosotros nos gusta aca en el resguardo”. (Mujer Piapoco Rosa Gaitan Arrepiche, L 130-

131)

Del mismo modo, otra de las practicas que aluden las mujeres mayoras al arraigo y preservacion
de la cultura en el territorio, es “Gusto por la culturay las tradiciones”, dado que la comunidad

participa con gusto en las danzas, juegos y medicina tradicional en el resguardo:
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“A mi me gusta mucho mi cultura, lo que hacemos...las danzas, los juegos, la medicina

tradicional...todo eso...” (Mujer Piapoco Beatriz Cabarte, L 15-16)

La figura No. 53 muestra el vinculo de la categoria inductiva “Arraigo y preservacion de

la cultura en el territorio” con las practicas que la sustentan.

Figura 53. Arraigo y preservacion de la cultura en el territorio

Gusto por las
danzas y juegos
propios

Gusto por la
medicina tradicional

ARRAIGO Y

PRESERVACION DE
LA CULTURA EN EL
TERRITORIO

Nota: Autoria propia (2023)

Finalmente, para las mujeres adultas mayoras otra de las formas de concebir y modo de
vivir en el territorio se vinculan con practicas que representan la cultura, la felicidad en lo propio,

y el agrado por la medicina tradicional.

6.1.2.2.3. Practicas Mujeres Adultas — Formas de concebir y modo de vivir en el

territorio.
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La voz de las mujeres adultas alrededor de la forma de concebir y modo de vivir en el
territorio da cuenta de aspectos puntuales relacionados la transmision del conocimiento, la
siembra identitaria, y la conservacion de tradiciones.

La categoria “sembrar, aprender y consumir lo propio cuida la cultura”, alude a las
practicas de las mujeres adultas vinculando el hacer y el conocimiento. Es asi, que “Sembrar y
consumir en el territorio” para las mujeres en mencion les permite conservar la cultura a partir
del consumo del alimento producido en la chagra, conuco o yuquera:

“Les decimos a las mujeres de nuestra cultura Piapoco que no perdamos la cultura,
para nosotros mismas sembrar 1o que nosotros consumimos aqui” (Mujer Piapoco Ofelia

Gaitan, L 37-38)

Otra de las préacticas que se relacionan con la siembra, aprendizaje y consumo de lo
propio, atafie a las practicas para “Aprender de la madre”. De este modo, los aprendizajes que
aun prevalecen en la cultura han sido transmitidos de las madres a las hijas, quienes dan
continuidad a la transformacion de la yuca brava en casabe o mafioco, alimento identitario de la
cultura Piapoco:

“He aprendido muchas cosas de mi mama, hacer casabe, mafioco, rayar yuca...”

(Mujer Piapoco Maria Nidia Gaitan, L31-32).

En sintesis, las mujeres adultas Piapoco consideran que dentro de las practicas formas de
concebir y modo de vivir en el territorio, se encuentra la siembra y consumo propio y los

aprendizajes de las madres a las hijas. Asi mismo, resaltan la importancia de promover y cuidar



190

la cultura entre las mujeres. La Figura No.54 ilustra la relacion de la categoria con las practicas

que vinculan el territorio, aprendizaje intergeneracional y el alimento como elemento identitario.

Figura 54. Sembrar, aprender y consumir lo propio cuida la cultura

Promover y cuidar
la cultura entre las
mujeres.

Aprender de la
madre

SEMBRAR,
APRENDER Y

CONSUMIR LO
PROPIO CUIDA LA
CULTURA

Nota: Autoria propia (2023)

Las mujeres adultas se han preocupado por mantener “Tradiciones y rituales de género”.
Dicha categoria se sustenta en préacticas que las identifica como mujeres Piapoco. En tal sentido,
el ritual alrededor del paso de nifia a mujer ain se mantiene y permite fortalecer la continuidad
de la cultura.

“Cuando a una nifia le llega la menstruacion no la dejan salir de la casa, la cuidan esta

en la cama quietica ahi, a los cinco dias la bajan y la corretean para ir a tirarla al bafio,

para que se bafie y ya salir...también se hace el rezo del pescado” (Mujer Piapoco Ofelia

Gaitan, L58-60).
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En efecto, este ritual tiene importancia para las mujeres Piapoco y aln se esfuerzan por
mantenerlo presente en la cultura. Esta tradicion provista de rezos, espiritualidad y ceremonias
atafie a cambios fisicos en las nifias.

La figura No.55 muestra la categoria inductiva que relaciona cambios bioldgicos de las

nifias con expresiones y rituales culturales.

Figura 55. Tradiciones y rituales de género

Ceremonia y rezo
del pescado

TRADICIONES Y

RITUALES DE
GENERO

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.2.4. Préacticas Mujeres Jovenes — Formas de concebir y modo de vivir en

el territorio.

La sustentabilidad ambiental presentes en las mujeres jovenes principalmente vincula
practicas de cuidado del suelo.
Las practicas de sustentabilidad destacadas por las mujeres jovenes corresponden a las
practicas de cuidado del suelo. Es asi, que la categoria “Cuidar el suelo que nos cuida”, alude a

este medio de vida como soporte de vida de la naturaleza. Para las mujeres jovenes Piapoco
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cuidar el suelo, tiene que ver con el uso de elementos organicos presentes en la madre tierra,

como, por ejemplo, excremento porcicola y avicola disponible alrededor de los resguardos.
“Para cuidar el suelo, lo primero que hago es arreglar la tierra con abono organico, esto,
no le echo quimicos, solo abono organico, de gallinaza, estiércol y nada mas... (Mujer

Piapoco Lizbeth Yuliana Gaitan Manchai, L 2-3)

Asi mismo, en el cuidado del suelo las mujeres jovenes no consideran el uso de abonos

quimicos en la yuquera, conuco o chagra.

Figura 56. Cuidar el suelo que nos cuida

No usar quimicos

Usar abonos de
origen animal

CUIDAR EL SUELO
QUE NOS CUIDA

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria “Sembrar y transformar alimento propio” alude a las practicas que las
mujeres jovenes han venido implementando para dar continuidad a la cultura conociendo la
época de siembra del alimento propio, es decir, la yuca brava. Para posteriormente transformarla

en casabe y mafioco, practicas que permiten mantener las practicas culturales identitarias:
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“En este momento que estamos finalizando el afo, estamos en época de siembra de
la yuca para que el otro afio ya esté y entonces...ya podemos hacer el mafioco, el casabe

todo eso...” (Mujer Piapoco Erika Gaitan, L 29-30).

Al respecto, las voces de las mujeres jovenes muestran la organizacién y proyeccion para

la siembra y transformacion del alimento propio en el territorio.

Figura 57. Sembrar, transformar alimento propio

Transformar la yuca
en casaba y mafoco

SEMBRAR Y

TRANSFORMAR
ALIMENTO
PROPIO

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria “Expresiones de arraigo cultural en el territorio” vincula expresiones
culturales, ensefianzas intergeneracionales, orgullo del trabajo que realizan las mujeres jovenes y
la felicidad que el territorio les otorga. Por ello, consideran que “Bailar y jugar lo propio es
cuidar la cultura” como una de las practicas que realizan al interior del resguardo, pero que asi
mismo, muestran a los visitantes del resguardo.

“El baile es cultura, yo hago el ritual del cacho de venado de los antepasados...cuando

vienen a visitarnos aqui...” (Mujer Piapoco Lizbeth Yuliana Gaitdn Manchai, L80-81)
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Asi mismo, los eventos culturales alrededor del juego y las danzas son considerados por
las mujeres jévenes como los espacios de esparcimiento y disfrute comunitario:
“A mi, de mi comunidad me gusta los juegos y las danzas de la cultura, me gusta

participar.” (Mujer Piapoco Diana Arrepiche, L13-14)

Otra de las préacticas que afianza las expresiones de arraigo cultural en el territorio en las
mujeres jovenes, tiene que ver con la “Ensefianza intergeneracional de la cultura. Al respecto,
las ensefianzas de las abuelas en las mujeres jovenes han sido de suma importancia en los
procesos de siembra y produccion de alimento. La mayoria de las mujeres jovenes se preocupan
por dar continuidad al conocimiento ancestral, aplicando las ensefianzas sobre las épocas de
siembra de acuerdo con la luna:

“Aplico las ensefianzas de las abuelas, cuando esta en menguante es donde se puede
sembrar, y asi mis abuelas me han ensenado eso” (Mujer Piapoco Lizbeth Yuliana Gaitan

Manchai, L11-12)

De la misma manera, las practicas que contribuyen en a las expresiones de arraigo
cultural en el territorio es el trabajo que las mujeres jovenes realizan. De esta manera, se auto
reconocen como “Mujer trabajadora” teniendo presente las raices ancestrales de la cultura
Piapoco:

“Me siento orgullosa de pertenecer a la comunidad Piapoco, yo como mujer me
siento muy orgullosa de los atributos de donde vengo, yo digo que cada mujer tiene algo en
especial, tenemos ese toque, cada mujer es trabajadora...” (Mujer Piapoco Paula Yaneth

Cabarte, L 53-55)
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El sentir de las mujeres jovenes se recoge en la expresion “Vivir y ser feliz’” modo de vida
que las reviste de orgullo y felicidad: “Me siento como todas las mujeres (del resguardo), feliz,

no me hace falta nada...” (Mujer Piapoco Angélica Arrepiche, L25-26).

En resumen, las mujeres jovenes Piapoco llevan a cabo practicas a través de expresiones
identitarias como lo son los bailes y juegos culturales, ensefianzas de las madres y abuelas,
identificarse como mujer trabajadora y vivir y ser feliz en el territorio. La figura No.54 sefiala la
relacion entre la categoria y las practicas formas de concebir y modo de vivir en las mujeres

jovenes.

Figura 58. Expresiones de arraigo cultural en el territorio

Mujer trabajadora

EXPRESIONES DE
ARRAIGO

Vivir y ser feliz

CULTURAL EN EL
TERRITORIO

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.2.5. Précticas Nifias — Formas de concebir y modo de vivir en el territorio

La forma de concebir y modo de vivir en las nifias Piapoco se encamina principalmente

hacia las practicas de siembra y cuidado de las plantas en el resguardo.



196

Las précticas presentes en las nifias se comprenden en la categoria “Sembrar y cuidar las
plantas con précticas aprendidas”. De esta manera, las practicas de riego y aplicacion de abonos
organicos realizadas por las nifias se vinculan a que “El agua y el abono organico cuidan las
plantas”, ensefianzas recibidas de las madres y abuelas:

“Mi mama, mi abuela me han ensefiado a cuidar las plantas, a echar agua y abono

de cerdo.” (Nifia Piapoco Maira Alejandra Gaitan, L 207-208).

Otra préactica vinculada a la siembra y cuidado de las plantas a partir de los aprendizajes
de las nifias Piapoco, se orienta hacia el gusto por “Sembrar y aprender de la abuela”,
aprendizajes que les ha permitido aprender a trabajar y cuidar las plantas, asi como producir el
alimento para consumo de las familias:

“yo le ayudo a mi abuela, siembro maticas que estan por ahi, la yuca... me gusta

aprender” (Nifia Piapoco Gladys Gaitan, L33-34)

Asi mismo, una de las practicas aprendidas para el cuidado y siembra del alimento
identitario hace referencia a las “Practicas de cultivo de la yuca”, practicas que las nifias
Piapoco han apropiado y que realizan junto con las abuelas en el resguardo.

Se cortan palos de yuca, se siembra en la tierra y se abona, recogemaos el estiércol
del cerdo y se le echa al pie de la yuca y después coje una pala y lo encierra con la tierra
para que no se riega y se tapa...eso me lo ensefio mi abuela. (Nifia Piapoco Maira

Alejandra Gaitan, L15-17)
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En sintesis, las nifias dan continuidad a las practicas aprendidas de las madres y abuelas
donde se privilegia el uso de los elementos de la naturaleza como lo es el agua y el abono de
especies animales. La figura No.57 ilustra la categoria y las practicas relacionadas con la siembra

y cuidado de las plantas.

Figura 59. Sembrar y cuidar las plantas con practicas aprendidas

Sembrar y aprender
de la abuela

SEMBRAR Y CUIDAR Priécticas de cultivo
LAS PLANTAS CON de la yuca

PRACTICAS
APRENDIDAS

Nota: Autoria propia (2023)

Las narrativas de las nifias recogen practicas que tienen que ver con la categoria
“Aprendizajes identitarios intergeneracionales”. De este modo, comparten que “Aprender a
trabajar en el conuco”, es importante puesto que han recibido las ensefianzas de las abuelas y
madres alrededor de las practicas que se realizan en el conuco y que asi aprenden a trabajar la
tierra:

“Las mamas y las abuelas nos ensefian en el conuco a trabajar, a sembrar yuca”

(Nifia Piapoco Maria Alejandra Gaitan, L 12).
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Otra practica que da cuenta de la forma de concebir y modo de vivir en el territorio y se
relaciona con la categoria aprendizajes identitarios intergeneracionales, tiene que ver con
“Aprender hacer artesanias”. Las artesanias son una de las expresiones culturales de
importancia en la cultura Piapoco, por ello, los aprendizajes alrededor de este oficio han sido
recibido de las abuelas y madres, incentivando la continuidad del conocimiento artesanal en las
nifias del resguardo:

“Mi mama y mi abuela también hacen artesanias, hace unos bolsitos, ella me
ensefla, estoy aprendiendo...ellas los hacen y los venden” (Nifia Piapoco Jenny Paola

Gaitan, L 38-39).

De igual manera, el “Ejemplo y aprendizaje de las mujeres de la familia” para las nifias
es de suma importancia, dado que las madres, las abuelas fungen como educadoras y guardianas
de los aprendizajes de la cultura de las nifias en el territorio:

Mi mama me ensefio hacer casabe, me ensefio hacer oficio, me ensefi6 a cocinar y me

ensefid a lavar...mi abuela me ensefi¢ a sembrar. (Nifia Piapoco Ingrit Mota, L76-77)

Yo aprendi de mi mama y abuela, ellas me ensefiaron a sembrar, cocinar, a hacer lo de la

casa... (Nifia Piapoco Gladys Gaitan, L 36- 37).

Finalmente, las practicas presentes en las nifias Piapoco han sido recibidas de manera
intergeneracional. Asi mismo, los aprendizajes se han orientado alrededor del del conuco,
elaboracion de artesanias y ensefianzas de las mujeres de la familia. La figura No.60 ilustra la

relacion de la categoria con las practicas de aprendizajes de las nifias.
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Figura 60. Aprendizajes identitarios intergeneracionales

Aprender hacer
artesanias

Ejemplo y
aprendizajes de las
APRENDIZAIES muijeres de la
IDENTITARIOS familia

INTERGENERACIONALES

Nota: Autoria propia (2023)

6.1.2.2.6. Matriz sobre Précticas y Creencias Mujeres Piapoco de diferentes

edades — Mayoras, adultas, jovenes y nifias.

CICLOS PRACTICAS CATEGORIAS CODIGOS
DE VIDA Y CREENCIAS RELACIONALES
Practicas Cuidar el suelo 1.Cuidar el
Formas de concebiry | que nos cuida suelo con lo que da la
modo de vivir en el madre tierra
territorio
Mujeres Sembrar,
Adultas trabajar y transmitir 1.Sembrar
Mayoras conocimiento conserva | alimento identitario en
la cultura lo propio

2.Trabajar en
el conuco fortalece la
cultura

3.Transmitir
conocimiento ancestral

Arraigo y
preservacion en el 1.Vivir felizen
territorio el territorio
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2. Gusto por
las danzas y juegos
propios

3. Gusto por la
medicina tradicional

Mujeres

Adultas

Préacticas
Formas de concebir y
modo de vivir en el
territorio

Sembrar,
aprender y consumir lo
propio cuida la cultura

1.Sembrary
consumir en el
territorio

2. Promover y
cuidar la cultura entre
las mujeres

3.Aprender de
la madre

Tradiciones y
rituales de género

1.Cambios
biologicos de las nifias

2.Ceremonias
y rezo del pescado

jévenes

Mujeres

Practicas
Formas de concebir y
modo de vivir en el
territorio

Cuidar el suelo
gue nos cuida

1. Mejorar el suelo

2. Usar abonos de
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transformar el alimento
propio

1.Conocer la
época de siembra del
alimento propio

2. Transformar
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arraigo cultural en el
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1.Bailar y jugar
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cultura

2.Ensefianza
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cultura

3.Mujer
trabajadora
4.Viviry ser
feliz
Préacticas Sembrar y 1.El aguay el

Formas de concebir y

cuidar las plantas con
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modo de vivir en el 2.Sembrar y

Nifas territorio aprender de la abuela
3.Précticas de

cultivo de la yuca

Aprendizajes

identitarios 1.Aprender a
intergeneracionales trabajar en el conuco
2.Aprender
hacer artesanias
3.Ejemploy

aprendizaje de las
mujeres de la familia

6.2. Categoria Emergente: Rupturas Y Transformaciones: Aleaciones

Identitarias En EI Mundo Indigena.

Rupturas y transformaciones es una categoria emergente la cual no se encontraba prevista
en los objetivos de la investigacion. Dicha categoria emergio precisamente de los datos sobre
practicas y creencias con las mujeres de diversas edades en los resguardos El Turpial-Umapo- La
Victoria, municipio de Puerto Lopez, Villavicencio, Meta, Colombia.

El sentido de sustentabilidad se construyd a partir de las practicas y creencias vinculadas
al mundo ancestral evidenciadas en las narrativas de las mujeres de diferentes edades Achagua y
Piapoco. Asi mismo, se hallaron practicas y creencias asociadas a modos de vida de otras
culturas, a las que hemos llamado rupturas y transformaciones.

Teniendo en cuenta la expansion de las grandes organizaciones agroindustriales en la
region, las comunidades indigenas Achagua y Piapoco, vienen siendo influenciadas por el

entorno empresarial petrolero y agropecuario de la region. Estas empresas agroindustriales llevan
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a cabo actividades desde la produccion primaria agricola para el sustento de explotaciones
porcinas y ganaderas, hasta el sacrificio, desposte y procesamiento en embutidos (La Fazenda
Aliar S.A., 2023). De igual manera, la empresa Mavalle vecina de los resguardos se ha dedicado
a la plantacién y produccién de caucho natural en la region (Mavalle, 2023). Es asi, que las
comunidades al estar rodeadas por un contexto empresarial consideran la posibilidad de acceder
a un empleo con el fin de contar obtener ingresos econdmicos para el sustento de las familias.
Asi mismo, de acuerdo con las narrativas de las mujeres Achagua y Piapoco, otra influencia en
los modos de vida de las comunidades indigenas hace referencia a la interrelacion laboral y

social con los municipios de Puerto Lopez y Puerto Gaitan.

Las rupturas y transformaciones se conciben como transiciones, cambios o aleaciones
entre las practicas y creencias ancestrales existentes y las practicas y creencias que incorporan
elementos nuevos a la forma de ver y convivir en el mundo, de acuerdo con los modos de vida
que hoy se sustentan en el territorio. A continuacién, se describen las rupturas y

transformaciones encontradas.

6.2.2. Practicas Mujeres Adultas Mayoras Achagua — Formas nuevas de concebir

y modo de vivir en el territorio

Las rupturas y transformaciones se relacionan con la influencia intercultural que ha traido
consigo cambios en las practicas y creencias ancestrales propias del mundo indigena. Dichas
rupturas y transformaciones principalmente se han evidenciado en las practicas y creencias

entorno a la produccion de alimento y modos de vida al interior del resguardo.
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La categoria “Otras formas de hacer producir el suelo”, hace referencia a la
incorporacion de nuevos discursos y practicas de ruptura y transformacion alrededor de los
cambios que se han venido presentando en la produccion del suelo. Al respecto, las mujeres
adultas mayoras manifiestan que la tierra ya no day por ello incluyen ademas de las practicas
ancestrales de cuidado del suelo, “Abonos quimicos para producir el suelo” practicas de
aplicacion quimica que realizan de manera esporadica en las chagras para producir alimento:

“A veces usamos quimicos, un triple 18, pues, porque ya no hay como forma de
hacer mas porque ya los matas que utilizamos antiguamente ya no da, se cansaron también,

uno siembra y se muere” (Mujer Achagua Elva Cabarte, L407-409)

Otra de las practicas hace referencia a las “Alternativas de alimento” la cual se vincula a
las rupturas y transformaciones entorno a la importancia por diversificar el alimento y ensayar la
tierra en el resguardo:

“Eso es yuca brava lo que ve usted alla, lo (que) mas aqui cultivamos nosotros, y
ahora necesitamos mas... ensayando todos 10S cacaos, a ver queé clase de tierra tenemos
aqui...” (Mujer Achagua Elva Cabarte, L42-43).

Otro ejemplo es el siguiente:

“Estamos ensayando con la siembra del cacao... a ver como se da... necesitamos

mas semillas.” (Mujer Achagua Martha Gaitan L104-105).

En suma, las rupturas y transformaciones adoptadas por las mujeres adultas mayoras se
orientan hacia el mejoramiento de las condiciones del suelo. Dichas consideraciones se apoyan

en la baja produccién del suelo, la relacion con otras culturas que introducen elementos quimicos
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a dicho medio de vida y la posibilidad de contar con otras alternativas de alimento. En la
actualidad, algunas mujeres introducen abonos quimicos para incentivar la produccion de
alimento en la chagra y asi de esta manera ampliar la siembra y contar disponibilidad de alimento

diferente al identitario.

Figura 61. Otras formas de hacer producir el suelo

Alternativas de
alimento

OTRAS FORMAS DE
HACER PRODUCIR EL
SUELO

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria “Aprender de otras culturas” considera practicas relacionadas con las
rupturas y transformaciones en la produccion de alimento en la chagra diferente al identitario, asi
como la importancia de aprender para ensefiar en la comunidad. En razén a lo anterior, las
mujeres adultas mayoras expresan el deseo para “Aprender a producir alimento de otra
cultura”. Por consiguiente, les resulta de suma importancia acceder a los aprendizajes que los
hijos y nietos reciben en la Institucién Educativa Triétnica Yaaliakeisy, lugar que les ha
permitido conservar la cultura y compartir aprendizajes indigenas y no indigenas vinculados en
la produccion de comida en la huerta.

El colegio ayuda conservar la cultura, en el colegio he visto que le ensefian a sembrar...

pero que ellos les ensefiaban a sembrar una huerta, pero quisiera aprender igual como lo
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estan ensefiando a los muchachos en el colegio, quiero aprender de eso, aprender de lo
que sabe la gente, quiero mirar como siembran tomate, sembrar tomate no es de la
cultura de uno, pero ya nos ensefiaron a comer tomate, cebolla entonces quiero

aprender. (Mujer Achauga Rosalba Gaitan Cabarte L 70-74)

Otra de las préacticas vinculadas al aprendizaje de otras culturas, tiene que ver con
“Aprender para ensefiar”. Es asi, que las mujeres adultas mayoras expresan el deseo por
aprender del otro y la oportunidad para ensefiar al interior de la comunidad. Reconocen la
importancia de los saberes nuevos sobre los cambios de los elementos naturales como el agua
por las acciones antropicas en el territorio.

Claro me gustaria aprender mas, cuando uno aprende viene ensefiar a la comunidad, uno

hacer lo mismo, ensefiar a la gente, a la comunidad sobre el cuidado del agua ¢no?

Porque hay mucho estudio que toca saber también por el agua, porque esta agua es cruda

donde cae mucha basura, muchos animales hacen sus cosas ahi...uno mismo toma esa

agua siempre nos afecta. (Mujer Achagua Elva Cabarte L112-116)

Se puede concluir, que las rupturas y transformaciones alrededor del aprendizaje de otras
culturas, se sustentan desde la importancia para las mujeres adultas mayoras por aprender a
producir alimentos de otra cultura, pues, la relacion con el entorno socioambiental del resguardo

les ha permitido ver otros aprendizajes de interés para ellas y sus familias.
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Figura 62. Aprender de otras culturas

Aprender para
ensefiar

APRENDER DE OTRAS
CULTURAS

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria “Ampliar participacion de la mujer” alude a practicas de participacion en la
comunidad, teniendo en cuenta que las mujeres tienen conocimiento general sobre los derechos y
participacion de las mujeres en el pais. Espacios que poco a poco se abren al interior del
resguardo. No obstante, intervienen en los cambios de gobierno y en los espacios de interés
comunitario.

La mujer Achagua, puede participar, hoy en dia como el gobierno ha dejado libremente a

las mujeres también que pueden actuar, que pueden también tener derechos...ahorita han

salido mucho que protege a la mujer y que un hombre lo maltrata...pues ya hay leyes
¢no? también tiene que participar en la comunidad, puede hablar cuando hay un cambio
de gobierno. El gobierno indigena aqui culturalmente, puede hablar cualquier cosa, si

estd marchando la comunidad de lo que estan haciendo aca. (Mujer Achagua Elva

Cabarte, 374-379).
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Figura 63. Ampliar participacion de la mujer

Desear participar
mas en la
comunidad

AMPLIAR

PARTICIPACION DE LA
MUJER

Nota: Autoria propia (2023)

En suma, se evidencia que las mujeres saben de la existencia sobre los derechos y los
espacios de participacion que el gobierno ha venido ampliando para ellas. De hecho, manifiestan
la importancia de ampliar ain maés la participacion de la mujer en los resguardos con el fin de
seguir fortaleciendo la comunidad.

La categoria “Rayar la yuca con la maquina” se relaciona con rupturas y
transformaciones alrededor del alimento identitario. Para las mujeres adultas mayoras el modo
ancestral de rayar la yuca es una de las practicas que viene experimentando cambios en el
resguardo. En la actualidad, hay tendencia en la poblacién joven e infantil hacia el uso de la
maquina para rayar la yuca, les genera mayor comodidad de dicha practica ancestral.

En este momento hemos visto cambios como la rayada de yuca, aja, eso ya se esta
como olvidando, como la nifia que esta ahi tiene 10 afios creo, que ya se crio que ya no
mira como antiguamente nosotros mirabamos que la mamita qué hacia... raspaba la yuca,
rayaban la yuca con la mano, pero ahorita ya los nifios ven que ya terminan de lavar la
yucay pam, la llevan a la maquina ya no es como rayarla con la mano no, ya se perdio la

costumbre, creo que ya se perdid eso...Y uno les dice venga nifia aprendan a rayar y ellas
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dicen jay! usted cree que voy hacer eso me voy a rayar la mano y esa cultura se esta

perdiendo, si (Mujer Achagua Martha Gaitan, 223-229).

Figura 64. Rayar la yuca con la maquina

Comodidad con el
uso de la maquina

RAYAR LA YUCA CON
LA MAQUINA

Nota: Autoria propia (2023)

En sintesis, para las mayoras existe una fuerte tendencia en las nifias hacia el uso de la
maquina para rayar la yuca. Préctica que de manera ancestral se realizaba a mano. De esta forma,
se evidencia ruptura- transformacién en las edades inferiores lo que puede conllevar a que dicha

practica en un futuro cercano haga parte de la memoria ancestral.

6.2.2.1. Précticas Mujeres Adultas Achagua - Formas nuevas de concebir y modo

de vivir en el

Para las mujeres adultas “Comprar herramientas para sembrar” se relaciona con la
introduccion de elementos no indigenas en el proceso de siembra en la chagra. Asi mismo,

conservan en la memoria el conocimiento compartido de los ancestros alrededor de la
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elaboracion propia de herramientas. Sin embargo, desde su mirada comprar herramientas les
permite facilitar las practicas en la produccion de alimento.
Los ancestrales, los antiguos ellos segun cuentan los abuelos, siembran, pero con
palos que ellos mismos fabrican, cortan un palo que ellos mismos lo hacen y lo van
haciendo como forma de forma de palines, pero nosotros hoy en dia ya no usamos

eso hoy en dia uno compra (Mujer Achagua Maria Lola Manchai, L 49-52).

De acuerdo con lo anterior, las mujeres adultas expresan la tendencia de compra 'y

consumo de herramientas no indigenas que facilitan el trabajo en el conuco.

Figura 65. Comprar herramientas para sembrar

Facilitar la siembra

COMPRAR
HERRAMIENTAS PARA
SEMBRAR

Nota: Autoria propia (2023)

6.2.2.2. Practicas Mujeres Jovenes Achagua — Formas nuevas de concebir y modo

de vivir en el territorio.

La categoria “Civilizarse mds” se¢ relaciona con practicas de ruptura y transformacion en

las mujeres jovenes, teniendo en cuenta la relacion con el contexto no indigena el cual les
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incorpora deseos, preferencias y alternativas laborales distintos al modo de vida considerado al
interior de la comunidad. En este sentido, dichas mujeres expresan ser “Mujeres luchadoras y
trabajadoras y valientes” con deseo de seguir adelante:
“Para mi significa ser mujer Achagua de ahora, luchadora, trabajadora, respetuosa,
valiente. He seguido adelante con ¢l apoyo de mi familia, o sin el apoyo.” (Mujer Achagua

Jazmin Bardn Gaitan, L15-16).

Otra de las préacticas vinculas a las rupturas y transformaciones tiene que ver con el
“Deseo de aprender y salir adelante”, los deseos de salir adelante de las mujeres jovenes, se
manifiesta a través de la aspiracion por estudiar, trabajar, ser luchadora y valiente, caracteristicas
que le atribuyen a la mujer de este siglo.

Ser mujer Achagua del siglo XXI significa muchas cosas. Aprender a trabajar
mucho y quisiera aprender mas de los que uno los ve aca en el resguardo y para mi ser
quiero salir adelante...por ejemplo, estudiar ser alguien mas en la vida para mi eso
significa ser mujer Achagua ser valiente y trabajadora. (Mujer Achagua Elizabeth

Baron, L23-26)

Asi mismo, otra de las practicas en las mujeres Achagua jovenes asociadas a las rupturas
y transformaciones tiene que ver con que “La civilizacion cambia el comportamiento y la
apariencia de las jovenes”, dada interrelacion cultural las mujeres se han visto influenciadas por
las modas del mundo no indigena con el uso de tintes para el cabello, practica vista como una

muestra de modernidad.
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Yo veo que las mujeres también han cambiado en parte como que se civilizan
mas...ver a las mujeres de afuera como en el cabello de ustedes, no...nos gusta y
nos compramos €so y nos pintamos el cabello no... y también ya unas mujeres
indigenas ya tienen el cabello rojo, castafio, verde, azul ya se pintan el cabello

como Karol G. (Mujer Achagua Fidelina Meza Cabarte, L242-245).

Ademas, de las practicas anteriormente mencionadas por parte de las mujeres jovenes se
encuentra la “Preferencia por actividades individuales”. Esta ruptura y transformacion se
relaciona con la insercién en las costumbres familiares y comunitarias, de actividades
individuales alrededor del trabajo en la chagra y el bafio.

Las mujeres, ya las nifias méas que todo perdieron ya la parte cultural no
hay mas como antiguamente iban con la mama a trabajar en la chagra, si iban a
aca a bafarse se iban todas...ahorita ya no... cada una coge pa’ su lado, la mama

aparte, y los hijos por aparte. (Mujer Achagua Dolly Meza, L317-319)

En sintesis, las practicas asociadas a las rupturas y transformaciones presentes en las
mujeres jovenes Achagua, se relacionan con la inclusion de otras maneras de vivir y convivir con
culturas no indigenas en el territorio. De ahi que, el compartir intercultural viene dejando
cambios de comportamiento y apariencia fisica en las jovenes, cambios que relacionan con
civilizarse méas. Aungue conservan algunas practicas comunitarias, puede entreverse una
tendencia hacia los intereses individuales, caracteristica que no se encontraba en el modo de vida

indigena. Dicha mirada individual se aprecia principalmente en las edades inferiores (nifias).



Figura 66. Civilizarse Mas
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CIVILIZARSE MAS

Nota: Autoria propia (2023)
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6.2.2.3. Practicas Nifias Achagua — Formas nuevas de concebir y modo de vivir en

el territorio.

La categoria “Los grandes del resguardo echan veneno” se vincula a las practicas de
rupturas y transformaciones en el mundo indigena, relacionada con la tendencia hacia
aplicaciones de venenos o quimicos por parte de los mayores en la chagra para combatir los
insectos que perjudican los cultivos. Practica, observada y aprendida por las nifias en el

resguardo:

“Las hormigas se comen las maticas y a veces les echan veneno...los grandes hacen

eso” (Nifias Ahagua: Andrea Cumanaica Arrepiche, Jennifer Hans de Dios Arrepiche, L

29-30)
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La segunda categoria “Herramientas no indigenas en la chagra” alude a practicas de
limpieza de los cultivos aprendidas por las nifias. De esta manera, usar machete lo han aprendido
de las madres en el cuidado de los cultivos de la chagra:

“Nosotras usamos el machete para limpiar en la chagra, lo manejamos nos enseiaron

nuestras mamas...” (Nifia Achagua Jennifer Hans de Dios Arrepicha, L23-24).

La presente categoria, se vincula a las rupturas y transformaciones alrededor de las
“Otras aspiraciones personales” manifiestas en las nifias Achagua. De hecho, las aspiraciones
personales las relacionan al estudio para lograr ser profesional en diferentes areas:

“Yo quiero ser profesora”. (Nifia Achagua Andrea Cumanaica Arrepiche, L 45), “Yo
también quiero ser profesora” (Nifia Achagua Laura Sofia Arrepiche, L 46), “Quiero estudiar
sistemas” (Nifia Achagua Jennifer Hans de Dios Arrepiche, L 47), “Quiero ser profesora” (Nifia
Ahagua Naty Manchay, L 48), “Quiero ser policia” (Nifia Achagua Jasly Manchay, L 49),
“Quiero ser doctora (Nifia Achagua Angela Dussan Arrepiche, L50), “Quiero ser odontologa
(Nifa Achagua Saray Meza, L51), “Quiero ser policia (Nifia Achagua Sara Manchay, L 52).

Figura 67. Rupturas y transformaciones nifias Achagua

Otras aspiraciones Los grandes echan
de vida veneno a los

insectos

La educacion les
motiva distintas
profesiones

Nota: Autoria propia (2023)
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En resumen, las narrativas de las nifias permitieron evidenciar los cambio-

transformaciones obedecen al seguimiento de algunas de las practicas de sus mayores en torno al

trabajo en la chagra con elementos no indigenas. Por otro lado, sus deseos de vida en edades

superiores se vinculan a procesos interculturales entorno al estudio de diferentes programas

educativos.

6.2.2.4. MATRIZ CATEGORIA EMERGENTE: RUPTURAS Y
TRANSFORMACIONES MUJERES ACHAGUA

vivir en el territorio

CICLOS PRACTICAS CATEGORIAS CODIGOS
DE VIDA RELACIONALES
Otras formas de 1.Abonos
hacer producir el suelo | quimicos para producir
el suelo

2. Alternativas de
alimento

Mujeres Aprender de 1. Aprender a
Adultas Practicas otras culturas producir alimento de otra
Mayoras formas nuevas de cultura.

concebir y modo de 2.Aprender para
vivir en el territorio ensefar
Ampliar 1. Saber de
participacion de la derechos y proteccién de
mujer las mujeres en el pais.

2. Desear
participar mas en la
comunidad

Rayar la yuca 1.Practica  con
con maquina mayor tendencia en las
nifas

2.Comodidad
con el uso de la maquina

Comprar 1.Comprar
herramientas para herramientas no

Mujeres Practicas sembrar indigenas
Adultas formas nuevas de 2.Facilitar la

concebir y modo de siembra
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modo de vivir en el
territorio

Otras
aspiraciones personales

Civilizarse mas |1. Mujeres luchadoras,
trabajadoras y
Mujeres Préacticas valientes
jévenes formas nuevas de 2. Deseo de aprender y
concebir y modo de salir adelante
vivir en el territorio 3. Lacivilizacion
cambia las mujeres
4. Preferencia por
actividades
individuales
Los grandes del
resguardo echan veneno
Practicas Herramientas no
Nifas formas de concebir y | indigenas en la chagra

6.2.2.5. Précticas Mujeres Adultas Mayoras Piapoco — Forma de concebir y modo

de vivir en el territorio

La categoria la “Religion en el territorio” hace referencia a las rupturas y

transformaciones alrededor de las practicas y creencias espirituales que de acuerdo con las

mujeres adultas mayoras, se viene vivenciando en el territorio. Es asi que la presencia de la

religion influye de manera importante el Transforma el comportamiento de la comunidad,

trayendo consigo cambios culturales al Inducir a la restriccion de contar practicas y creencias

propias de la cultura Piapoco:

“Nosotros somos cristianos, nosotros no podemos contar (ritos o practicas) a los

nifios...que yo no sé contar ese conocimiento de los antiguos.” (Mujer Piapoco Rosa

Gaitan Arrepiche, L184-185)
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Figura 68. Religion en el territorio

Restriccion para
contar practicas y
creencias propias
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TERRITORIO

Nota: Autoria propia (2023)

En consecuencia, la incidencia de la religidn en el territorio ha traido consigo rupturas y
transformaciones que influyen en el comportamiento de la comunidad, al restringir elementos
identitarios como transmitir o compartir practicas y creencias alusivas a la cultura.

Asi mismo, la ruptura y transformacion relacionada con la conformacion familiar,
de acuerdo con las mujeres adultas mayoras, hoy, en el resguardo se ha venido reduciendo el
numero de hijos, dado que para las mujeres la practica de planificacion es normal. De esta
manera, se evidencia una ruptura y transformacion dada la tendencia hacia la conformacion de
“familias pequefias” y el acompanamiento de las instituciones de planificacion del mundo no
indigena:

“Ahora se tienen por ahi hasta tres hijos no mas, solo hay una por ahi que tiene
como quince, no quiere planificar...la mayoria tiene uno y ya empiezan a planificar.”

(Mujer Piapoco Manuela Arrepiche, L47-48)

De acuerdo con las mujeres adultas mayoras, la practica de planificacion se ha venido
instaurando en el resguardo principalmente en las mujeres jovenes y adultas. Practica orientada

por las instituciones oficiales en salud quienes realizan visitas mensuales.
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Figura 69. Religion catdlica en el territorio-Familias pequefas
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Nota: Autoria propia (2023)

6.2.2.6. Practicas Mujeres Adultas — Formas de concebir y modo de vivir en el
territorio

La categoria “Neoidentidades” vincula practicas de ruptura y transformacion alrededor
comportamientos identitarios que no hacian parte de la comunidad. En consecuencia, la
convivencia con otras culturas, salida y retorno al resguardo, colaboracion del hombre en el
cuidado de la familia, acceso de las mujeres al mundo laboral y cuidado de las familias. Para las
mujeres adultas Piapoco, “Dejar el territorio cambia”, pues, la convivencia con otras culturas
influencia el modo ser y ver el mundo indigena, e incentivan el alejamiento de la cultura y el
territorio:

“Algunas se van del resguardo y cambian, se vuelven blancas...uno no puede

cambiar eso de ser indigena.” (Mujer Piapoco Ofelia Gaitan, L 77-78)
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Otra de las précticas de transformacién de las mujeres adultas se relaciona con “Salir y
volver al territorio”. Dichas vivencias fuera del resguardo les ha permitido visibilizar y valorar la
comunidad Piapoco, dado que en el territorio propio cuentan con bienestar para las familias.

No viviria fuera de la comunidad, no, yo ya tengo mi casa...yo primero antes si queria,

primero ibamos mucho al puerto alla arriba cuando recién nos juntamos a vivir fuimos,

porque mi papa no nos queria ver, (porque mi esposo era blanco) entonces, nos fuimos
por alla a vivir duramos harto tiempo por alla, después dijo qué hacemos aca sin trabajo
mientras alla en la comunidad si hay trabajo...y nos vinimos otra vez para aca. (Mujer

Piapoco Ofelia Gaitan, L 14-18).

Asi mismo, una de las practicas vinculas a las rupturas y transformaciones tiene que ver
con que “El hombre aprende y cambia”. Es decir, ante la incursion y relacion de la mujer con el
contexto laboral, se han propiciado cambios de importancia como lo son los aprendizajes y la
colaboracion del hombre en el cuidado de la familia.

Si no hubiera mujeres de qué viven los hombres... ;quién les hace de comer? Hay unos

que si comparten y son muy colaborativos con la mujer en la casa y todo. (Mujer Piapoco

Luz Nidia Meza, L18-19)

Igualmente el siguiente ejemplo:

Hay machismo, pero los hombres han ido aprendiendo y ya las mujeres trabajan, y

algunos hombres se quedan en la casa...asi en las parejas jovenes. (Mujer Piapoco Ofelia

Gaitan, L 18-19)
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Otra practica de ruptura y transformacion presentes en las mujeres adultas se relaciona
con “Trabajar y cuidar la familia”. No obstante, es importante mencionar que de manera
ancestral se han ocupado por la atencién y cuidado de su entorno familiar. Sin embargo, las
dinamicas socioecondémicas entorno a los resguardos han influenciado la incursion de las mujeres
al mercado laboral con el fin de mejorar los ingresos econémicos y brindar bienestar a la familia.
Esta posibilidad de contar con empleo les trae consigo transformaciones en las préacticas de
cuidado familiar, teniendo en cuenta que asumen una mayor responsabilidad en su diario vivir al
distribuir el tiempo entre la familia y el trabajo.

Las mujeres son importantes porque, amanece, la mujer se levanta hace el desayuno al

marido...ahoritica hay mujeres que trabajan y madrugan hacer el desayuno. Despachan el

marido al trabajo, bajan a arreglar la yuca para hacer el casabe y después viene uno alista

todo para hacer el almuerzo. (Mujer Piapoco Ofelia Gaitan, L 30-33)

En suma, las neoidentidades permiten visibilizar: primero las relaciones y vivencias
interculturales moviliza valoracidn del territorio propio en el que cuentan con bienestar y trabajo.
Segundo, el compartir con el no indigena también ha incidido en las mujeres jovenes y adultas
cambios fisicos y comportamentales. Y tercero, la incursién de las mujeres en el contexto laboral

incentiva la participacion del hombre en el cuidado de la familia.
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Figura 70. Neoidentidades

Salir y Volver al El hombre colabora,
territorio aprende y cambia

Trabajar y cuidar la
familia

NEOIDENTIDADES

Nota: Autoria propia (2023)

La categoria “Familias pequefias” alude a las rupturas y transformaciones evidenciadas
en las mujeres adultas de la comunidad con la llegada de los procesos de planificacion desde el
mundo no indigena. De esta manera, las mujeres inician el control de natalidad una vez tienen el
primer hijo:

“Las mujeres ya no tienen tantos nifios, ahora si las mujeres planifican...” (Mujer
Piapoco Ofelia Gaitan, L 6-7), “Las mujeres hoy en dia planifican con inyeccion o el implante...
desde que tengan el  primer bebe empiezan a planificar por ahi desde los 16 ya empiezan...”
(Mujer Piapoco Ofelia Gaitan, L 50-51).

Figura 71. Familias pequefias

Incidencia de las
instituciones del
Estado en la
planificacion

FAMILIAS PEQUENAS

Nota: Autoria propia (2023)
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En resumidas cuentas, la conformacion de familias pequefias se convierte en una
tendencia dada la presencia del no indigena a través de las instituciones en salud por parte del
Estado. Dicha atencion en salud, entre otros, trae consigo la instauracion de la planificacion en
las mujeres jovenes y adultas, practica que no es propia en dicha comunidad. En consecuencia,
surte una ruptura y transformacién dado que de manera ancestral contaban con familias grandes

en el territorio.

6.2.2.7. Creencias Mujeres Adultas — Formas nuevas de concebir y modo de vivir
en el territorio.

Para las mujeres adultas “El no indigena sabe mas”, esta categoria hace referencia a la
creencia del mayor conocimiento que tienen los no indigenas. De esta manera, dicha creencia
poco resalta el saber indigena existente al interior de las comunidades.

A ustedes los blancos, los miramos normal, pero saben mas que uno, entiende...
uno sabe cosas, pero lo de la comunidad, lo principal, no mas. Los miramos y nos
da pena verlos...antes uno habla, no. En otras comunidades ni salen...hay mujeres
blancas que no les gusta los indigenas, uy, eso lo miran a uno hablar y nos miran

como mal. (Mujer Piapoco Ofelia Gaitan 67-70).
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Figura 72. El no indigena sabe mas

Timidez limita
interrelacion
cultural

EL NO INDIGENA SABE

MAS

Nota: Autoria propia (2023)

De acuerdo con las creencias de las mujeres adultas el no indigena sabe mas, mostrando
la poca valoracion de otros conocimientos. Asi mismo, la timidez es una emocion que influye en

la poca interaccién con otras culturas.

6.2.2.8. Précticas Mujeres Jovenes — Formas de concebir y modo de vivir en el

territorio.

La categoria “Alternativas de alimento” se refiere a las rupturas y transformaciones
alimenticias que vienen adoptando las mujeres jovenes. En tal sentido, ven la posibilidad de
mejorar la nutricion en las familias introduciendo cultivos diferentes a los propios. Trabajo
realizado por algunas de las mujeres en el conuco quienes llevan a cabo practicas de
diversificacion de cultivos, motivadas por la posibilidad de ensayar y mejorar la dieta alimenticia

en la comunidad:
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“En el conuco, lo que tengo sembrado aqui es cebolla, tomate, tomate, Cherry,
pimentdn y alla tengo sembrado sandia maiz, cilantro, ahuyama, pepino y nada mas...estoy

desyerbando el maiz...” (Mujer Piapoco Lizbeth Yuliana Gaitan Manchai, L 7-9).

La categoria “Infidelidad en las familias” alude a la ruptura y transformacion familiar,
dado que la infidelidad no es una préactica propia del mundo indigena. Para las mujeres jovenes la
conformacion de familias se ha visto afectada por el incremento de la infidelidad practica
influenciada desde el contexto no indigena y que pone en riesgo la continuidad de la familia en la
comunidad:

“Ahorita ya se ve la infidelidad demasiado aqui en el resguardo, es que antes no se
veia ahorita si, todo se esta volviendo como lo de afuera...” (Mujer Piapoco Luz Aida

Arrepiche, L 15-17).

La categoria “Religidn incide en el territorio” se relaciona con las practicas de ruptura y
transformacion alrededor de la reduccidn de las practicas y creencias relacionadas con el modo
de vida y su relacion con la naturaleza de la cultura Piapoco. De esta manera, la orientacion
religiosa incide en los cambios culturales en la realizacion de ritos ancestrales propios en el
territorio:

“Si, ya la religion... si ya no podemos hacer eso (ritos) porque ya nosotros somos
cristianos ya no... podemos hablar a los chinos como de la Palabra de Dios para creer en la

palabra, eso no mas.” (Mujer Piapoco Erika Gaitan, L 190-191).
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Nadie quiere reconocer que Satanas obra y busca a quien manipular...en Puerto Gaitan
hay muchas mujeres de todas partes...desde que llego el evangelio, por ejemplo el
misionero y no solamente a través de él, por ejemplo, cuando uno ya lee la palabra y le
pide a él a Dios discernimiento para poder entender como es el mundo, en mi caso, al ver
tanta distraccion...yo digo, uy sefior, si yo no tuviera esta mente ahorita, de pronto
empezaria a considerar las cosas faciles, es algo que no me va a generar dafio, pero si no
reaccionamos, si dejamos que el tiempo pase nos van a desviar totalmente. (Mujer

Piapoco Luz Aida Arrepiche L10-16)

La categoria “Neoidentidades” alude a las practicas de ruptura y transformacion en el
cuidado de la familia, asi como en el acceso laboral de las mujeres jovenes fuera del territorio.
De acuerdo con dichas mujeres se ha venido incrementando la participacion del hombre en el
“cuidado familiar compartido”, el cual se visibiliza al interior de la comunidad. De esta manera,
este cuidado es compartido entre la madre y el padre se percibe como una practica de cuidado
principalmente en los hogares jovenes:

“El bienestar de la familia ahora es de los dos, del hombre y la mujer, porque uno
de mujer piensa en el bienestar de todos, como somos familia uno se preocupa por los

demas.” (Mujer Piapoco Luz Aida Arrepiche, L 95-97).

Otra de las practicas de transformacion tiene que ver con “Trabajar fuera del
territorio”. Para algunas de las mujeres jovenes, contar con alternativas laborales fuera del
territorio, como, por ejemplo, trabajar en la cauchera es un logro de suma importancia. De esta

manera, organizan los tiempos para alternar con el cuidado de la familia:
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“Trabajo en Mavalle, tengo que rayar caucho, empiezo a las 4 de la mafana y
salgo a las 10 de la mafiana, eso ayuda a mi familia.” (Mujer Piapoco Carolina Gaitéan,

L.38-39)

La categoria identificada en las narrativas de las mujeres adultas “Compartir para
aprender” hace alusion a la practica de ruptura y transformacion alrededor del compartir con las
mujeres no indigenas. Dicho dialogo es comprendido por dichas mujeres como el espacio
aprender de otra cultura:

“Las mujeres blancas las veo bien, me da pena, pero me gusta compartir con ellas

para aprender de ellas” (Mujer Piapoco Odelia Gaitan, L 75).

Figura 73. Rupturas y transformaciones mujeres jovenes -Formas nuevas de concebir y

modo de vivir en el territorio

Neoidentidades:
Cudado familiar
compartido

Religidn incide en
el territorio

Infidelidad en las Trabajar fuera del
familias territorio

Nota: Autoria propia (2023)

6.2.2.9. Creencias Mujeres Jovenes - Formas nuevas de concebir y modo de vivir

en el territorio
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La categoria “Asumir otros trabajos en la comunidad”, vincula las creencias de las
mujeres jovenes para sean vista para con las capacidades para fortalecer la comunidad.
Creen algunos hombres que una mujer no es capaz de asumir cosas, trabajos, Y si,
una mujer se defiende a hacer lo que uno quiera, sino que uno no se atreve a veces, por
pena, miedo, si, pero como mujeres somos muy importantes. (Mujer Piapoco Judith Gaitan,

L15-18)

Figura 74. Asumir otros trabajos en la comunidad

Importancia de ser
visibles para la
comunidad

ASUMIR OTROS

TRABAJOSEN LA
COMUNIDAD

Nota: Autoria propia (2023)

Las creencias de las mujeres jovenes se orientan hacia la posibilidad de asumir otros
trabajos al interior de la comunidad. En tal sentido, creen en las capacidades propias para apoyar
el resguardo, y al mismo tiempo esperan ser visibles en su entorno.

En sintesis, las rupturas y transformaciones evidenciadas en las narrativas de las

mujeres jovenes atafien, primero: a las influencias de la convivencia intercultural fuera del
territorio propio desde el contexto laboral del que aprenden a producir y consumir otros

alimentos (cacao, tomate etc.) que no hacen parte de la cultura y lo experimentan en la chagra o
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conuco. Segundo, la presencia y orientacion permanente de la religion en el resguardo incide en
cambios alrededor de las practicas y creencias asociadas al vinculo con la naturaleza propias de
la cultura Piapoco. Tercero, la interrelacion con el no indigena les ha traido consigo la aparicion
de la infidelidad en las familias al interior del resguardo, practica que no es propia. Y cuarto, la
incursién de la mujer en el mercado laboral ha incentivado principalmente en los hogares jévenes

el cuidado familiar compartido con el hombre.

6.2.2.10. Practicas nifias — Formas nuevas de concebir y modo de vivir en el

territorio

La categoria “Jugar y hablar vinculo de intercambio cultural” es una practica de
ruptura y transformacion que se propicia en el contexto educativo entre las nifias Piapoco y las
no indigenas. En dicho espacio de convivencia intercultural entre las nifias de diversas edades
comparten, juegan y dialogan:

“Los blancos cuando se enojan ellos...hablan mal de nosotros” (Nifia Piapoco Maira
Alejandra Gaitan, L55), “Las nifias blancas nos parecen bien, (en el colegio) nos gusta jugar con
ellas al escondite” (Nifia Piapoco Jenny Paola Gaitan, L50), “A mi me gusta hablar con las nifias

blancas de mi edad harto” (Nifia Piapoco Gladys Gaitan, 51).



228

Figura 75. Jugar y hablar vinculo de intercambio cultural

El juego relaciona
culturas
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Nota: Autoria propia (2023)

Las narrativas de las nifias Piapoco deja entrever la importancia del juego y el didlogo
en la relacion intercultural. Espacios vivenciados y propiciados en el contexto educativo en el
que comparten los Achagua, Piapoco y no indigenas.

Las rupturas y transformaciones de las mujeres Achagua y Piapoco presentes en sus
narrativas dan cuenta sobre la influencia cultural del contexto no indigena por varias causas: la
primera, atafie a la cercania territorial dado que los resguardos se encuentran rodeados de fincas
y empresas agropecuarias, asi como la proximidad con los municipios de Puerto Lépez y Puerto
Gaitan. La segunda, la relacién intercultural entorno a la formacion educativa en la institucién
educativa Triétnica Yaaliakissy en donde convergen tres culturas: Achagua, Piapoco y no
indigena. La tercera, la vinculacion laboral a las empresas que requieren de mano de obra para
realizar tareas alrededor del cuidado de cultivos de caucho, maiz, y forestales, entre otros.
Cuarta, la presencia y orientacion religiosa en cada uno de los resguardos, en donde cuentan con

mas de una iglesia.
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6.2.2.11.  Matriz Categoria Emergente: Rupturas Y Transformaciones Mujeres
Piapoco
CICLOS PRACTICAS CATEGORIAS CODIGOS
DE VIDA -CREENCIAS RELACIONALES
Religion en el 1.Transforma el
Préacticas territorio comportamiento de la
formas nuevas de comunidad
Mujeres | concebir y modo de 2.Restriccion
Adultas vivir en el territorio para contar practicas y
Mayoras creencias propias
Familias 1.  Planificar,
pequefias practica normal en las
mujeres jovenes
2. Las jovenes
tendencia a tener pocos
hijos
Neoidentidades 1. Dejar el
territorio
Préacticas 2.Salir y volver
formas nuevas de al territorio
concebir y modo de 3.El hombre
Mujeres | vivir en el territorio colabora, aprende y
Adultas cambia

4. Trabajar y
cuidar la familia

Familias
pequefas

1. Planificar,
practica normal en las
mujeres jovenes

2. Incidencia de
las instituciones del
Estado en la
planificacion

El no indigena
sabe mas

1.Subvaloracion
del conocimiento
indigena

2.Timidez,
limita la interrelacién
cultural
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1.Alternativas de alimento.
2.Infidelidad en las familias

Mujeres Préacticas 3. Religién incide en el territorio
jévenes formas nuevas de 4.Neoidentidades
concebir y modo de 5.Trabajar fuera del territorio
vivir en el territorio 6. Compartir para aprender
Asumir otros 1.Credibilidad
trabajos en la propia para apoyar la
comunidad comunidad
2.Importancia
de ser visibles para la
comunidad
Jugar y hablar 1.Percepcidn
vinculo de intercambio | agradable del no
Nifas Practicas cultural indigena
formas nuevas de 2.El juego
concebir y modo de relaciona culturas
vivir en el territorio 3.Gusto por

compartir con nifias no
indigenas
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7.  ENTRAMADO INTERPRETATIVO DESDE LAS NARRATIVAS DE LAS
MUJERES INDIGENAS SOBRE LAS PRACTICAS Y CREENCIAS CONFIGURADAS

EN LA RELACION CON EL MUNDO NATURAL.

Como se evidencia en el analisis descriptivo, en las comunidades Achagua y Piapoco se
encontrd que las practicas de cuidado las conciben para todos los seres vivos y hacia los
elementos y formas de relacion que posibilitan la vida y su conservacion; podriamos decir que es
una concepcion integral del cuidado de la vida en tanto aceptan que la vida es una interrelacion
de diversos elementos y relaciones. Es decir, la forma de Estar en el territorio difiere de la
mirada segmentada de la realidad, propia de culturas y mundos distintos a los indigenas, por el
contrario, las practicas de cuidado se dirigen hacia la naturaleza, los seres humanos y las diversas
formas de relacionamiento. Las voces de las mujeres de diferentes edades de los resguardos El
Turpial — Umapo (Achagua) y La Victoria (Piapoco) resaltan las practicas alrededor de la
siembra de la yuca brava la cual transforman en alimento identitario en casabe y mafioco, de
igual manera, destacan el cuidado del suelo con desechos de la naturaleza como la hojarasca. Las
formas de relacionamiento de las mujeres con la madre tierra se orientan hacia el respeto y

cuidado de los medios de vida del agua y el suelo principalmente.



Figura 76. Sentido sustentabilidad intergeneracional mujeres Achagua y Piapoco

SENTIDO DE SUSTENTABILIDAD: MUJERES
ACHAGUA Y PIAPOCO

~\“0Cuidar el suelo con lo que da la
madre tierra
Ky UNo contaminar el suelo
4 OMuijer guardiana cultura
/ OTransmitir, ensefiar y cuidar la
cultura
Sembrar, trabajar y transmitir

conocimiento en lo propio
conserva la cultura

' Cuidar el suelo con lo que
da la madre tierra

O Orgullo por el baile, juegos
propios

U No contaminar la madre

tierra

Siguiendo a Grimson (2008) en la diversidad humana la cultura contiene practicas y

creencias que deben ser comprendidas de manera contextualizada. Al respecto, las narrativas

Nota: Autoria propia (2023)

\
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propio cuida la cultura

U Madre tierra da alimento

UNo contaminar la naturaleza

UEl agua y el abono organico cuidan |
plantas

UAprender de las madres y abuel

Qorgullo baile, juegos propios
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compartidas por las mujeres estan articuladas a la mirada holistica manifiesta en el plan de vida,

basada en la integralidad de la naturaleza con el humano la cual se soporta en relaciones de
respeto, sacralidad, y temor a castigos de los espiritus a fin de no hacer dafio a la madre tierra
(Comunidad Indigena Achagua, 2016). En consecuencia, el modo de Estar en el territorio se

encamina hacia el cuidado, conservacion y continuidad de la vida presente en el territorio. No

obstante, las relaciones interculturales sostenidas en contextos laborales o educativos, asi como

los traslados y regresos al resguardo, inciden en su realidad conllevando a rupturas y

transformaciones en las practicas y creencias al interior de su entorno.
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A este respecto, las practicas, creencias y conocimientos vivenciadas por dichas mujeres
se interrelacionan con la forma de ver e interpretar el mundo y la naturaleza. Por consiguiente,
esta relacion se fundamenta en la conservacion y continuidad de la vida. Partiendo del cuidado
del suelo, el agua, los animales, las plantas y el hombre. La conservacion de la vida es un
concepto fundante de las relaciones con el entorno. Es por ello, que la nocién de sustentabilidad
se asume tanto como conservacion de la vida, como la preservacion identitaria del colectivo
indigena. Por tanto, el sentido de sustentabilidad contiene la continuidad de la vida

(sustentabilidad ambiental o natural) y continuidad identitaria (sustentabilidad cultural).

7.1. Primera Mirada Interpretativa: Sustentabilidad Cultural

Los planes de vida de los pueblos Achagua y Piapoco coinciden en que la identidad
cultural se sustenta en las relaciones con el territorio como garantia de supervivencia. Es decir, el
territorio es la madre tierra madre que prodiga, da vida, sustenta, guarda y cuida. Por ello, se
asume también como matriz, generadora de conocimientos, practicas, creencias y saberes propios
que sustentan su cultura y por tanto soportan la vida (Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades
Piapoco, 2019). Al respecto, las practicas y creencias visibilizadas en de las mujeres Achagua y
Piapoco dan cuenta, principalmente, de la importancia de continuar con la cultura, a través, de la
siembra de la yuca brava (alimento identitario), elaboracion de casabe y mafioco, danzas (baile
cacho venado, y baile de la yuca brava), ademas de mantener la comunicacion en lengua

Achagua y Piapoco.
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Eso me gusta, el baile de la danza y el cacho venado, mi abuela nos ensefid esos bailes,
también hacemos la danza de la yuca brava, mi abuela sabe hacer los trajes, a mi

hermano le hizo uno... (Nifia Piapoco Jenny Paola Gaitan, L 41-43).

Ademas, tanto en el resguardo EIl Turpial-Umapo (Achagua), y La Victoria (Piapocos),
las voces de las mujeres mayoras, adultas y jovenes auto reconocen a la mujer en la conservacion
de elementos identitarios que permiten mantener la cultura.

“La mujer en la comunidad somos importantes porque trabajamos en la
comunidad tanto como en lo cultural, eso somos mas como el oficio como haciendo la

comida tipica que es la yuca.” (Mujer Achagua Nancy Yaneth Gaitan, L137-138).

En resumen, se interpreta que, de acuerdo con el rol de las mujeres como dadoras de
vida y educadoras de la familia, se constituyen en guardianas de la cultura puesto que compartir
con los hijos y nietos, les deja conocimientos, practicas, creencias, historias, bailes, juegos y
ensefianza de la lengua propia que les permite continuar como pueblo Achagua y Piapoco e

interrelacionarse con otras culturas en el territorio.

7.1.1. Nocion de sustentabilidad ambiental vinculada a las relaciones con el mundo

natural.

El trabajo investigativo realizado con las mujeres indigenas Achagua y Piapoco de
diversas edades en los resguardos El Turpial-Umapo- y La Victoria, permiti6 dar cuenta que las

relaciones de estos pueblos indigenas se instauran primeramente en la naturaleza. Para este fin,
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las adultas mayoras mantienen las memorias de las ensefianzas, recibidas de los abuelos de estos
modos de relacién los cuales configuran practicas de cuidado de la madre tierra. Por ello, sefialan
que:

Figura 77. La mujer indigena en el mundo natural

Nota: Autoria propia (2022)

De esta manera, las voces de las mujeres mayoras aluden a la relacién con el mundo
natural a partir de los valores de respeto y cuidado de la madre tierra. En sus narrativas, se
encuentra presente la importancia que les representa el territorio compuesto por sabanas, lagos,
cafios, lagunas, bosques y animales donde se sustenta la vida y los conocimientos propios que los
identifica como Achaguas y Piapocos, asi lo comparte la mayora:

“Aqui el territorio, la madre tierra es importante porque tenemos la comida, los
animales, la casa...cuidamos lo que hay aqui...sin este territorio no tenemos nada, aqui
esta todos los conocimientos, lo que hemos aprendido de los ancestros...a sembrar, a

trabajar y asi...(Mujer Achagua Martha Gaitan, L 130-132)”.
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De acuerdo a las voces de las mujeres mayoras y adultas, se interpreta que la forma de
Estar hoy en la naturaleza, se articula con lo planteado en el plan de vida y la Ley de Origen
donde se consideran los tres mundos (mundo de abajo o inframundo, mundo del medio y el
mundo de arriba o de los astros) provistos de creencias, mitos, y espiritus cuidadores de la madre
tierra, como, por ejemplo, Ayavi se encuentra en el mundo de abajo es el espiritu del agua, y
duefio del pescado y no le gusta que se darie el suelo y el agua. Desde su cosmovision el cuidado
de la madre tierra contiene creencias que conjugan la realidad con el mito, temor y castigo,
elementos que orientan el comportamiento con el entorno natural. (Comunidad Indigena
Achagua, 2016). No obstante, reconocen que la forma de relacionarse en el mundo natural viene
estando mediada por la orientacion religiosa no indigena, la cual sugiere minimizar la realizacion
de ritos al interior de los resguardos.

De acuerdo con Huanacuni Mamani (2016), la declaracion de los Derechos de la Madre
Tierra moviliza una nueva forma de concebir la vida y la manera de relacionarse el hombre con
ella, dejando la mirada antropocéntrica. Es asi, como desde los pueblos indigenas la cosmovision
responde al vinculo con la Madre Tierra a partir del equilibrio, armonia y concepcion de ser vivo
que debe cuidarse para el sostenimiento y continuidad de la vida.

De esta manera, se interpreta la importancia de las relaciones entre el humano y lo no
humano, dada la dependencia de la vida, de alimento y en general de sustento de las
comunidades en el territorio. Asi mismo, el vinculo del hombre con el mundo natural ha estado
mediada por las actividades propias de los diferentes grupos culturales en el territorio, las cuales
modifican el entorno para su supervivencia. No obstante, desde la cosmovisidn en los pueblos
indigenas mantienen una fuerte relacion con la naturaleza va mas alla del uso de la misma, asi lo

registra el plan de vida de la comunidad Piapoco “El territorio para la comunidad tienen un gran
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significado, no se trata solamente del espacio de vida, sino también del espacio donde se
desarrollan las relaciones con la naturaleza, los bosques, la fauna, la flora, los cafios y las
lagunas” (Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019, pag. p.25). La relacion de
las mujeres indigenas Achagua y Piapoco con el mundo natural se sustentan en practicas del
cuidado de la vida, subsistencia, y pervivencia cultural.

De acuerdo con Vargas (2010) la cosmovision se comprende como la forma de pensar y
de ser de un pueblo en la que transita la manera de percibir la madrea tierra desde la dimension
cultural. Asi mismo, en las comunidades indigenas prevalecen principios y valores basados en la
relacion con la madre tierra, asi como el vinculo del ser con lo espiritual y material. En este
sentido, la relacion de las mujeres con la madre tierra, entre otros aspectos, se encamina hacia su
conservacion y transmision de conocimientos, uso de las plantas dispuestas en el territorio, asi
como la produccion de alimento (Donato, Escobar, Escobar, Pazmifio, & Ulloa, 2007). Dicho rol
se interpreta en las mujeres Achagua y Piapoco, hacia el encuentro del humano con el mundo
natural a partir del sustento alimenticio mediante practicas para la “produccion de comida” a
partir del “trabajo en la yuquera” realizado en el territorio, es decir en el “resguardo”. Asi lo
narra la mujer adulta Piapoco: “Nosotras tenemos primero contacto es con la madre tierra en la

yuquera...trabajando, produciendo comida”. (Mujer Piapoco Ofelia Gaitan, L 6-7).
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Figura 78. Transformacion de la yuca brava en casabe

Nota: Autoria propia (2022)

Ademas del cuidado de la madre tierra por parte de las mujeres indigenas, se interpreta la
importancia de leer el contexto natural para la produccién y transformacion de la yuca brava en
casabe o mafioco, alimento identitario que incentiva el arraigo cultural. En tal este sentido,
Santamaria Ramirez (2009) sefiala que la mujer indigena tiene una relacién directa con el mundo
natural teniendo en cuenta su participacion en la produccidn, preparacién de alimento y
disposicion de las plantas medicinales provistas en el territorio. De ahi se interpreta que para las
mujeres Achagua y Piapoco una de las relaciones de importancia con la madre tierra se ubican en
la posibilidad y habilidad para leer territorio, y asi de esta manera aprender a conocer, identificar,
cuidar y emplear las plantas medicinales que el bosque les provee en los resguardos.

Estas maticas las dejo para que les dé sombra a las otras matas, por eso no corto estas
matas grandes, para que les dé sombra a las maticas de yuca. Estas otras son de
medicina tradicional, por ejemplo, esta mata es para botar lombrices, parasitos se llama

lumbrera, esta matica, es muy bonita. (Mujer Achagua Martha Gaitan, L 6-9).
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Figura 79. Mayora identificando plantas medicinales en el territorio

Nota: Autoria propia (2022)

De esta manera, se puede dilucidar que el cuidado de la vida incluye practicas de
medicina tradicional acordes a la cosmovisién indigena y a los elementos identitarios en el
territorio, lo que permite comprender la consolidacion de diversas medicinas tradicionales
conformes a cada region (Zuluaga & Correa , 2002). En lo referente a la medicina tradicional de
las comunidades Achagua y Piapoco, anteriormente contaban con mayor disponibilidad de
bosques en los que contaban con plantas medicinales como el palo de carafio para la anemia 'y
dolencias menstruales. Hoy, se ven limitados ante la expansion de la frontera agricola, y
ampliacién de las zonas de sabana para el establecimiento de proyectos ganaderos, entre otros.
Teniendo en cuenta la realidad que sustentan, ademas de mantener la yuca brava y yuca dulce en
las chagras o conucos vienen llevando a cabo siembra de diversas plantas, entre estas, las plantas
medicinales con el fin de continuar las practicas ancestrales alrededor de la salud y el bienestar

de la comunidad.
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En suma, se interpreta en un primer momento el sentido de sustentabilidad cultural vista
desde las relaciones con el mundo natural se orienta hacia las practicas de cuidado y respeto por
la naturaleza, reafirmando la forma propia de Estar en el territorio, es decir, conservando
valores identitarios que reconocen los derechos de la naturaleza, en la que las tierras comunales
(chagras o conucos) dedicadas a la produccion de alimento son consideradas medios de vida que
deben ser cuidadas teniendo en cuenta que se convierten en la base de subsistencia de los
pueblos Achagua y Piapoco.

Asi mismo, en un segundo momento, las narrativas de las mujeres de diversas edades
permiten dar cuenta que otra de las formas de relacion cultural con la madre tierra se orienta
hacia la siembra, produccidon y transformacion de la yuca brava en casabe y mafioco, practicas
identitarias de las que se sienten orgullosas, por lo que contintan ensefiando y transmitiendo de
manera intergeneracional (hijos y nietos) en los resguardos. De igual forma, en la relacionado
con la siembra dichas mujeres llevan a cabo practicas culturales las cuales atafien el cuidado del
suelo con elementos naturales como la hojarasca y estiércol animal disponible en el territorio.

Finalmente, el tercer momento relacionado con el sentido de sustentabilidad cultural se
evidencia a partir del conocimiento, cuidado y uso de plantas medicinales en los resguardos El
Turpial-Umapo y La Victoria. Este conocimiento ha sido aprendido de manera ancestral, y se
enmarca en las practicas, creencias y conocimientos considerados en la medicina tradicional.
Para las mujeres Achagua y Piapoco, la realidad muestra que en el territorio se han reducido los
bosques en los cuales de manera natural se encuentran las plantas medicinales. Sin embargo, se
esfuerzan por implementar en las chagras o conucos siembra de diversas plantas como: citricos,
yuca, platano, junto con algunas plantas medicinales como la lumbrera, la cual sirve para

problemas estomacales. Entonces, se interpreta el deseo, la decision y la adaptacién para
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mantener vigentes los conocimientos sobre las plantas medicinales, y asi contribuir en la

continuidad cultural propia.

7.1.2. Nocion de sustentabilidad cultural vinculada a las relaciones

intergeneracionales a partir de las préacticas y creencias culturales.

Abordar la concepcidn de sustentabilidad trae consigo la revision de su surgimiento en el
contexto global. Es tal sentido, desde las décadas de los afios 60 y 70 se plantean preocupaciones
en torno a la inadecuada relacion del hombre con la naturaleza, ademas, de las presiones
politicas, econdmicas y sociales que forjaron tensiones e impactos al sistema socio natural.
Dichas preocupaciones ocuparon la atencion de académicos y civiles incidiendo en la inclusion
del tema ambiental en la agenda internacional. De tal manera, que programas como el “El
hombre y la biosfera”, la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, se
constituyen en el inicio de esfuerzos institucionales que ponen en la mesa el tema ambiental en el
planeta. Posteriormente, en la década de los 80 se constituye el Informe Brundtland en donde
plantea la concepcion de desarrollo sostenible en el que se debe satisfacer las necesidades de los
grupos humanos actuales sin comprometer la de las futuras generaciones. Asi mismo, advierte
sobre riesgos socioambientales dada la importancia del crecimiento econdémico por parte de los
paises dominantes, las acciones antropocéntricas, asi como la mercantilizacion de los
ecosistemas. Situacion que se acentla hacia finales del siglo XX e inicios del siglo XXI. La crisis
econdémica por endeudamiento y baja posibilidad de pago de los paises pobres hacia el afio 2008
acrecentaron la desigualdad y pobreza en el contexto global. Asi como la incidencia de la

industrializacion a costa del deterioro de los ecosistemas trayendo consigo conflictos
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socioambientales y efectos en el cambio climéatico (Morandin Ahuerma , Contreras Hernandez,
Ayala Ortiz , & Pérez Maqueo, 2015).

El sentido de sustentabilidad considerado desde la investigacion acoge la concepcion
establecida por Leff E. (2000) en la que se considera la postura ética frente a la vida, frente a la
naturaleza. De esta forma, se resalta la basqueda de una relacion que permita dar continuidad a la
vida en todas sus expresiones, alejandose de la una mirada utilitaria de la naturaleza.

Siguiendo a Morandin Ahuerma et al (2015), la sustentabilidad atafie al constructo
cultural en el que se busca mejorar la relacion con la naturaleza a partir de una ética por el
cuidado de la vida, articulando los diversos conocimientos de las comunidades. Teniendo en
cuenta el sustento teorico anterior, la nocion de sustentabilidad es interpretada desde el cuidado
de la vida en el que subyacen un entramado de relaciones entre los grupos humanos, expresados
en practicas, creencias, saberes y conocimientos construidos de manera individual y colectiva.

El modo de vida con enfoque comunitario en los pueblos indigenas potencia el flujo de
relaciones humanas vinculadas con la madre tierra, en tanto que se derivan una serie de practicas
gue anudan las relaciones de los sujetos entre si y que se convierten en imaginarios y practicas
culturales que les han dado continuacion a las culturas Achagua y Piapoco en el territorio, y esa
continuidad de vivencia se posicionan primeramente en la relacion con la naturaleza. Para lo
cual, las practicas aprendidas de manera ancestral e intergeneracional se han orientado hacia la
pesca, siembra del alimento identitario, uso de plantas medicinales, recoleccién de frutos
silvestres, recoleccién de materia prima (hojas de moriche) para elaboracidn de artesanias, y hoy,
en menor proporcién caza de animales. De igual forma, el aprendizaje de la lengua propia como

elemento identitario de los Achagua y Piapoco.



243

Figura 80. Mujeres de diversas edades Achagua

Nota: Autoria propia (2022)

De esta manera, en las voces de las mujeres Achagua y Piapoco se interpreta el
pensamiento indigena en el que se reconoce la nocion de sustentabilidad desde el cuidado y
continuidad de la vida. Pero, ademas se visibiliza dos dimensiones: una comprende la
sustentabilidad cultural como continuidad de la identidad cultural, y la sustentabilidad ambiental
o0 natural vista desde la continuidad de lo humano y no humano en la naturaleza. A prop0sito,
Morandin Ahuerma & Azamar Alonso (2019), afirman que la sustentabilidad se deriva del
sistema cultural en la que el modo de vida de las comunidades determina la forma de
acoplamiento con la naturaleza. De hecho, la cosmovisién Achagua y Piapoco parten del cuidado
de la naturaleza y la mirada holistica en la integracion del humano con la madre tierra.
Considerando la existencia de tres mundos: Abajo, el Medio y el de Arriba en los que se
encuentran deidades que les genera temor y castigos ante la inadecuada relacion con la
naturaleza, configurandose un ethos ambiental en el que prevalece no hacerle dafio (Comunidad

Indigena Achagua, 2016).
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Las préacticas de cuidado del suelo, del agua, del aire, de la flora y fauna, son practicas que
permiten el cuidado de la madre tierra y que estan asociadas a la cosmovision indigena. En tal
sentido, la interpretacion de los cddigos hallados en las narrativas de las mujeres Achagua y
Piapoco permiten dar cuenta de las formas de relacion presentes en las mujeres adultas mayoras,
adultas y jovenes, principalmente, las cuales aluden hacia la conservacién y transmision de la
memoria cultural indigena de manera familiar y comunitaria a través de la oralidad, el ejemplo y
las vivencias comunitarias provistas en las ensefianzas y aprendizajes de los ancestros
fundamentados en la oralidad, creencias y practicas que permiten mantener la esencia indigena, la
memoria, y el origen sin aislarse de la realidad y la interculturalidad en el territorio (Gobernacion
del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019). Asi lo comparte la mayora y la mujer adulta
Achagua en su relato:

“Ese conocimiento de mi mama, de mi abuela es importante porque uno no sabe
aprende una de ellas, de los ancestros, eso es lo que va a quedar a nosotros.” (Mujer

Achagua Elva Cabarte, L270-271).

Mi trabajo es conocer mujeres, entonces, a mi me gusta mucho cultivar no quiero
terminar mi cultura siembro mi yuca aqui en la chagra, siembro mi platano, siembro mi
cacao tengo varias cosas sembradas. Entonces, el conocimiento a veces le digo a mis
nietas a mis nietos sigueme para no terminar esta cultura, usted va a seguir la huella que
voy a dejar pa’ que no van a terminar esto porque entre mas, mas se va a acabar la
comida. Pero yo quiero dejar mi conocimiento a mis nietos a mi generacion que sigan
es0 entonces en este momento me siento muy orgullosa. (Mujer Achagua Martha

Gaitan, L 44-49).
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Figura 81. Mujer adulta y joven compartiendo en la chagra

Nota: Autoria propia (2022)

Entonces, se interpreta que los aprendizajes y ensefianzas intergeneracionales se orientan
hacia la continuidad y conservacion de la cultura teniendo en cuenta la construccién individual y
colectiva de elementos identitarios que les permite relacionarse con los demas grupos humanos.
Por lo cual, las costumbres, practicas, creencias y saberes construidas, entre otros, definen la
identidad propia de cada pueblo teniendo en cuenta la forma de relacionarse con el entorno
(Guevara Romero , Téllez Morales , & Flores , 2015).

De la misma manera, dentro de los elementos de importancia en la continuidad de la vida,
se encuentran las relaciones que se construyen junto con las practicas y creencias culturales
vinculadas con el territorio al ser considerado un elemento vivo identitario. De ahi, se interpreta
que para las mujeres indigenas Piapoco y Achagua el territorio no solo representa un espacio,
sino el contexto en donde confluye vivencias y convivencias identitarias. Tal como lo plantea, la

mujer joven Piapoco:
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“El resguardo es nuestro territorio en donde vivimos y compartimos...tenemos la
chagra para sembrar y producir comida, yo tengo varias maticas, vamos a verlas...” (Mujer

Piapoco Luz Aida Arrepiche, L26-27)

Asi, el territorio se concibe como el espacio culturalmente construido en el que se
configura sistemas de simbolos a partir de practicas, creencias, conocimientos, saberes culturales
e identitarios que se transmiten de forma intergeneracional (Barabas, 2003). De este modo, para
las nifias Piapoco el resguardo es el territorio propio en el que se expresan culturalmente a traves
de las danzas identitarias. Esta relacion entre el territorio y los bailes incentiva el arraigo y la
identidad de la cultura en el contexto, tal como lo expresa la nifia Piapoco:

De las plantas medicinales no sé mucho, pero aqui en el resguardo hacemos nuestros
bailes, eso me gusta, el baile de la danza y el cacho venado, mi abuela nos ensefid esos
bailes, también hacemos la danza de la yuca brava, mi abuela sabe hacer los trajes, a mi

hermano le hizo uno... (Nifia Piapoco Jenny Paola Gaitan, L41-23)

El gusto por los bailes propios de las mujeres Achagua y Piapoco aprendidos de los
ancestros se interpreta como otra de las practicas que dan continuidad a la cultura en el
territorio, y dan cuenta del fuerte vinculo con la naturaleza, dado, que dichas expresiones
culturales avocan a representaciones propias como el bailde del rayado de la yuca. Por lo tanto,
se fortalece la identidad y la memoria de las comunidades, construida a partir de las actividades
y practicas que dan cuenta en la forma de expresarse en el territorio promoviendo la continuidad

de las culturas (Barrientos , 2011).
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En la sustentabilidad cultural indigena se entrecruzan dimensiones esenciales que dan
sustento en la continuidad de un pueblo. Dichas dimensiones corresponden a la identidad y el
territorio, la identidad producto de la interaccion colectiva expresada en practicas culturales
propias que identifican un grupo humano (Bafiuelos Flores & Salido Araiza, 2007). Asi mismo,
el territorio sobrepasa la mirada instrumental del espacio como tal, trasciende al lugar donde se
tejen relaciones que construyen la cultura y la manera de vincularse con la madre tierra. De esa
manera, el territorio se concibe como el entramado de relaciones que sostienen la vida y la
cultura.

La sustentabilidad esta vinculada a las relaciones intergeneracionales a partir de las
practicas, creencias y saberes que hacen parte sustancial de la sustentabilidad cultural. La forma
como las comunidades intervienen y disponen de la naturaleza contribuyen en el constructo
propio identitario. Es a partir de la cultura que se orienta el accionar de los pueblos con el mundo
natural.

Se concluye, primero que el sentido de sustentabilidad en esta investigacion alude a la
continuidad de la vida. Segundo, en el contexto de las mujeres indigenas de diferentes edades de
los resguardos Achagua y Piapoco, la nocion de sustentabilidad involucra las relaciones al
mundo natural y las relaciones intergeneracionales alrededor de las practicas y creencias que
configuran cada cultura. De esta manera, la cultura funge como un sistema de saberes, practicas
creencias y conocimientos construida por las comunidades para relacionarse con el contexto y
entre si (Morandin Ahuerma & Azamar Alonso , 2019). Se interpreta la nocion de
sustentabilidad cultural teniendo en cuenta las practicas, creencias ancestrales, cosmovisiones y
conocimientos del mundo indigena que constituyen uno de los elementos que anudan las

relaciones comunitarias, fortalecen la identidad y promueven arraigo cultural en el territorio.
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7.2. Segunda Mirada Interpretativa: Categoria Emergente “Rupturas Y

Transformaciones”

Al llevar a cabo el analisis de los datos aparece una categoria emergente que hemos
denominado rupturas y transformaciones, la cual da cuenta de las dinamicas de intercambio
cultural que han surgido entre las formas de vida de las comunidades Achagua y Piapoco y la
presencia del “hombre blanco” en el territorio. Esta influencia es inevitable dada la proximidad
territorial y las relaciones propias de gestion entre los resguardos, las instituciones del Estado de
orden municipal y departamental, asi como la relacion con las empresas privadas que circundan
el territorio. Las comunidades Achagua y Piapoco son visitadas por técnicos y profesionales
principalmente en las areas agropecuarias, quienes han influido en la construccién de nuevas
miradas sobre las practicas ancestrales.

De esta manera, la sustentabilidad cultural también alude a las adaptaciones que realizan
los pueblos indigenas para asegurar la pervivencia y permanencia de su cultura. Es asi, que, ante
las dindmicas propias de un mundo hegemonico y globalizado las comunidades méas vulnerables
reciben fuertes presiones externas que movilizan transiciones, cambios o transformaciones en el
modo de vivir de los pueblos. Dichas dinamicas dan cuenta sobre la capacidad de agencia que las
comunidades han adoptado en la medida que vienen siendo permeados por otras formas de vida.
Los indigenas Achagua y Piapoco se encuentran inmersos en un territorio de crecimiento

empresarial en el que ha ido ganando espacio la presencia de grandes megaproyectos
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agropecuarios dedicados a la produccion primaria agricola;° cultivos de caucho; influencia
petrolera dada la cercania con el municipio de Puerto Gaitan, entre otros. Al respecto, esta
investigacion permite visibilizar las voces de las mujeres Achagua y Piapoco de diferentes
edades para conservar elementos identitarios desde la realidad que vivencian en el territorio, a
partir de la herencia ancestral, la ensefianza y el aprendizaje de practicas, creencias y
conocimientos que les permite permanecer (Estar), mantener la identidad indigena (Ser), y vivir
y convivir (Hacer) de manera comunitaria.

Al interior de las comunidades orientan esfuerzos de resistencia donde las mujeres
mayoras y adultas principalmente son de suma importancia para conservar elementos identitarios
que les permita asumir el Estar en el territorio

Dada la interrelacion cultural, los pueblos Achagua y Piapoco de manera paulatina han
venido incluyendo préacticas de otras culturas, dada la relacion laboral e intercultural con el
sistema empresarial agropecuario del entorno, lo que ha propiciado la adopcion de practicas no
indigenas, como la introduccién de abonos quimicos en el suelo para mejorar la produccién de
alimento. Sin embargo, dicha practica es aplicada dependiendo de la disposicion de recursos
econdémicos o0 ayudas externas. De esta manera, se interpreta como una de las transformaciones
importantes en la forma de producir alimento, teniendo en cuenta que no corresponde a la
cosmovision indigena la introduccién de quimicos a la madre tierra, alterando asi la forma de
relacionarse con la naturaleza. Dichas transformaciones han sido asumidas por las mujeres

indigenas dados los cambios del clima y del suelo el cual se ha tornado compacto y con poca

19 produccidn, sacrificio e industrializacion de especies bovinas y porcicolas en

embutidos
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disponibilidad de materia organica dificultando la germinacion, produccién y disposicion de
alimento en la zona.

De acuerdo con las mujeres adultas Achagua la madre tierra ya no produce como antes,
esto como producto de las presiones y acciones inadecuadas del hombre. Por ello, algunos han
empezado a incluir quimicos en el suelo, asi como sembrar otros cultivos con el fin de contar con
otra alternativa de produccion de alimento. Tal como lo sefiala la adulta mayora:

“Yano tenemos las plantas necesarias, no, toca sembrar otras, ya no da en esta tierra,
ese es el problema que tenemos, ya toca utilizar quimicos cuando se pueden comprar o0 nos

dan...ya tecnoldgicamente la tierra prepararla.” (Mujer Achagua Elva Cabarte, L413-415)

Asi mismo, otra de las transformaciones al interior del territorio se relaciona con los
cambios fisicos y de comportamiento en la poblacion joven indigena. Dicho proceso de
transformacion emerge en el contexto intercultural externo, donde los jovenes comparten con el
no indigena en espacios de trabajo, esparcimiento y estudio, principalmente. De esta manera, se
considera que los cambios fisicos y de comportamiento aluden a las presiones contextuales para
ser aceptados e incluidos en los procesos socioculturales y econémicos de la region. Dichas
transformaciones responden a la dimensién fisica y comportamental como el mecanismo de
supervivencia cultural. Tal como lo sefiala Garcés Pérez & Alarcon Mufioz (2022), la identidad
de los jovenes indigenas se encuentra en un estado de tensién, dadas las influencias del contexto
no indigena.

Estos cambios de manera directa inciden en el ambiente comunitario al interior de los
resguardos, dado que las mujeres senalan que los jévenes traen “mafas” del hombre blanco, con

el riesgo de replicado en las edades inferiores.
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Los muchachos ya con aretes eso no es la cultura de nosotros, entonces ha cambiado,
desde el colegio ellos comienzan a mirar los muchachos que llegan al colegio con los
aretes con mafias bueno y ya ellos traen aca ya vienen con esas mafias y ya con los
aretes y se hacen tatuajes de todo, entonces ultimamente hemos visto ha cambiado

mucho. Si ha cambiado harto. (Mujer Achagua Martha Gaitan, L 247-251)

Otra de las rupturas y transformaciones, tiene que ver con la tendencia de pérdida de
rituales vinculados a los cambios de nifia a mujer, convirtiéndose en una préactica reciente en las
nifias para actuar de manera individual, y no compartir con la madre la llegada de la
menstruacion en la que tradicionalmente se lleva a cabo el respectivo ritual. Dicha ruptura y
transformacion se considera una practica que se aleja de la nocion comunitaria de los pueblos
indigenas, dado el conocimiento impartido por las mayoras y las practicas ancestrales alrededor
de los cambios fisicos de las mujeres, los cuales tiene un significado de suma importancia desde
la cosmovision indigena Achagua y Piapoco en la que el rezo del pescado, Cubai en lengua
Achagua, y Napuriaca Cubai en lengua Piapoco hace donde intervienen rezos e invocacion de
los espiritus del agua por parte de los chamanes durante periodo entre tres y ocho dias
aproximadamente. Este es ritual celebrado en el mundo medio (naturaleza) considerado territorio
sagrado de donde se deriva la salud, el alimento, y la vida. Sin embargo, la tendencia hacia la
individualidad deja entrever la pérdida de comunicacion trayendo consigo distanciamiento
familiar, asi como la pérdida de préacticas identitarias indigenas.

Yo creo que las nifias hoy en dia han cambiado, porque no es mas la mayora que da ese

conocimiento y el ritual, no sabemos a qué hora le llego la menstruacion ya no respeta ya
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no avisa a la mama, mama me paso esto. Ahora lo ven como a lo normal (Mujer Achagua

Martha Gaitéan, L 385-387)

De igual manera, una de las transformaciones de importancia para las mujeres se orienta
hacia el acceso al mundo laboral. De ahi que dicho cambio manifiesta tres elementos de
importancia: uno la visibilizacion de las mujeres fuera del resguardo; segundo, cambio de roles
al interior de la familia teniendo en cuenta que los hombres hacen parte del cuidado de los hijos
mientras la mujer trabaja; y tercero, participar en el sustento economico familiar. Dicha ruptura y
transformacion principalmente o vivencian las parejas jovenes: “Hay machismo, pero los
hombres han ido aprendiendo y ya las mujeres trabajan y algunos hombres se quedan en la
casa...asi en las parejas jovenes.” (Mujer Piapoco Ofelia Gaitan L 18-19)

Otra de las influencias no indigenas en los resguardos se relaciona con la presencia y
orientacion religiosa, trayendo consigo rupturas y transformaciones que inciden en el alejamiento
de las préacticas y creencias que incluyen rituales de veneracion a los elementos de la naturaleza.
De esta forma, se genera procesos de alejamiento alrededor de las préacticas, creencias y
conocimientos propios de cada cultura, situacion que incide en la memoria histérica de los
pueblos Achagua y Piapoco en el territorio:

“Si, ya la religion... si ya no podemos hacer €so (ritos) porque ya nosotros somos
cristianos ya no... podemos hablar a los chinos como de la Palabra de Dios para creer en la

palabra, eso no mas.” (Mujer Piapoco Erika Gaitan, L 190-191).

Finalmente, se destaca la incidencia del proceso educativo intercultural en las nifias y

jévenes principalmente, quienes comparten con el no indigena en los espacios educativos
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formales. Dicho compartir les ha fijado la aspiracion por continuar estudiando y expresar su
deseo profesional en diferentes disciplinas. De esta manera, se interpreta la importancia de
cambio de pensamiento en las nifias teniendo en cuenta que el “estudio” no era considerado
fundamental en el modo de vida de la comunidad, y especialmente en las mujeres. La
interrelacion cultural les ha brindado otra forma de ver la vida personal y familiar con el fin de
mejorar en los diferentes aspectos:
“Quiero ser profesora” (Nifia Achagua Naty Manchay, L 48), “Quiero ser policia”
(Nifia Achagua Jasly Manchay, L 49), “Quiero ser doctora (Nifia Achagua Angela Dussan

Arrepiche, L50).

Dicha interpretacion se hace a través de la relacion que se pudo establecer entre los
distintos cddigos, lo cual dio como resultado dos categorias de segundo orden. Justamente esta
vinculado a lo que se puede llamar adaptaciones, transformaciones y borraduras de la cultura,
gue también existe un interés de sobrevivencia cultural del grupo étnico, de lo que ellos estan
viendo que si no asumen esas practicas no indigenas se van a extinguir.

En conclusion, la categoria emergente sobre rupturas y transformaciones da cuenta sobre
Achagua y Piapoco en el territorio. Ante la necesidad alimentaria, algunas de las mujeres han
empezado a considerar procesos o practicas no indigenas para mejorar la productividad del suelo,
todo esto en Gltimas tiene que ver con la posibilidad de contar con alimento y con poder seguir
perviviendo en el territorio.

De tal manera, que las mujeres se han incluido en el mundo laboral agropecuario, de
donde han aprendido sobre otras formas de consumo y produccion de alimento a partir del uso de

quimicos. Asi mismo, la relacion con otros jovenes en contextos laborales y educativos
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interculturales viene incidiendo de manera puntual en dos aspectos: uno en la apariencia fisica en
la cual algunas de las jovenes acuden a tintes para el cambio de color del cabello, tatuajes y
aretes en los hombres; segundo, consideracion de neoidentidades en busqueda de mejorar el
modo vida personal y familiar. De la misma manera, otra de las rupturas y transformaciones se
orienta en la adopcion del cuidado de los hijos por parte de los hombres, mientras las mujeres
trabajan en las empresas aledafas. Igualmente, una inclinacion hacia comportamientos
individuales, lo que difiere de la cosmovision indigena dada la importancia de lo comunitario en
el territorio. Finalmente, la influencia de la religion en el alejamiento de las practicas y creencias
propias de las culturas Achagua y Piapoco. Dichas transformaciones se vienen presentando
principalmente dada la necesidad de subsistencia de los pueblos y su cultura ante un mundo

globalizado, dominante y avasallador de las comunidades menos favorecidas.
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Tabla 11 Matriz sentido sustentabilidad précticas y creencias mujeres Achagua y Piapoco

MUJERES ACHAGUA MUJERES PIAPOCO
CICLOS DE VIDA | CATEGORIA CODIGOS 108 Pk CATEGORIA CODIGOS

1. Cuidar el suelo con

lo que da la madre tierra

2. Rozary no quemar

3. Rozarlo que tocay
MUJERES : preservar lo (til MUJERES )
MAYORAS 4.No contaminar el suelo MAYORAS '

5.Sembrar con
SUSTENIBILIDAD herramientas de la
PRACTICAS AMBIENTAL O naturaleza
NATURAL
6.Aprender de los abuelos
y de la madre
1.Cuidar el suelo con lo
. que da la madre tierra

MUJERES Cuidar el suelo MUJERES
ADULTAS y el agua . . ADULTAS

2.Cuidar y no contaminar

el agua
MUJERES MUJERES Cuidar el suelo que nos cuida
JOVENES JOVENES 4
Madre tierra Sembrar y cuidar las - .
NIRAS fuente de 1.Sembra_r en la madre NIRIAS plantas con practicas 1.El agua y el abono orgénico cuidan
: tierra : las plantas
alimento aprendidas




2.Mantener el cultivo

No contaminar
la naturaleza
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2.Sembrar y aprender de la abuela

3.Précticas de cultivo de la yuca

PRACTICAS

SUSTENTABILIDAD
CULTURAL

MUJERES
ADULTAS
MAYORAS

1.Conservar la

identidad

Mujer

guardiana de

la cultura
2.Ensefar la culturay
preservar la lengua
3.Mujeres ensefian la
medicina tradicional
4.Rayar la yuca: es
mantener la cultura
5.Mujeres transmiten
conocimiento
6.Ensefiar a trabajar en
la chagra

Arraigo y

reservacion = .

ge la cultura 1.Ensefar y cuidar la
cultura

en el

territorio

MUJERES
ADULTAS
MAYORAS

Sembrar, trabajar y
transmitir
conocimiento
conserva la cultura

1.Sembrar alimento identitario
en lo propio

2.Trabajar en el conuco fortalece
la cultura

3.Transmitir conocimiento
ancestral

Arraigo y
preservacion de la
culturaen el
territorio

1.Vivir feliz

2.Realizar tradiciones




2.Ensefiar la cultura en
el rio

3.Recordar saberes
ancestrales en la
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chagra
Arraigo y
preservacion | 1.Ensefiar la lenguay Sembrar, aprender y 1. Sembrar v consumir en el
de la cultura | comportamiento consumir lo propio térritorio y
enel indigena cuida la cultura
territorio
2.Aprender en la 2.Aprender de la madre
chagra
MUJERES MUJERES
ADULTAS 1.Contar ADULTAS
historias de la
Mujer
! . cultura Tradiciones y rituales
guardiana de género
de la 2.Trabajar en la
cultura | chagra fortalece
la cultura
~ Sembrar y
1.!—|acer y ensenar transformar alimento
Muijer alimento identitario propio
guardiana de
la cultura
2.Mujeres sostienen la 1.Bailary jugar lo propio es
MUJERES cultura MUJERES cuidar la cultura
JOVENES JOVENES

3.Mujer lider de la
cultura

Expresiones de
arraigo cultural en el
territorio

2.Ensefianza intergeneracional
de la cultura

3.Mujer trabajadora
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4.Viviry ser feliz

NINAS

1.Aprender la lengua
propia

Conservar la | 2.Sembrar yuca es
cultura orgullo Achagua

NINAS

Aprendizajes
identitarios
intergeneracionales

1.Aprender a trabajar en el
conuco

2.Aprender hacer artesanias

3. Ejemplo y aprendizaje de las
mujeres de la familia

Nota: Elaboracion propia (2023)




Tabla 12 Matriz Rupturas y Transformaciones Mujeres Achagua y Piapoco

MUJERES ACHAGUA MUJERES PIAPOCO
CICLOS DE CICLOS DE
VIDA CATEGORIA CODIGOS VIDA CATEGORIA CODIGOS
1. Abonos quimicos para L .
Otras formas de hacer producir el suelo Religién catdlica en
producir el suelo el territorio
2. Alternativas de alimento
1. Aprender a producir
alimentos de otra cultura.
MUJERES Aprender de otras culturas MUJERES
ADULTAS ADULTAS
MAYORAS 2. Aprender para ensefiar MAYORAS
Familias pequefas
Ampliar participacion de la
mujer
PRACTICAS
Rayar la yuca con la maquina
1.Dejar el territorio
2.Saliry volver al
territorio
MUJERES Comprar herramientas para MUJERES . . 3.El homb lab
ADULTAS sembrar ADULTAS Neoidentidades £ omwhre £oahord

aprende y cambia

4.Trabajar y cuidar la
familia

259



Familias pequefias

1.Muijeres luchadoras,
trabajadoras y valientes

2.Deseo de aprender y salir
adelante

3. Civilizacién cambia las

1.Alternativas de
alimento

2. Infidelidad en las

mujeres familias
MUJERES Civilizarse mas MUJERES
JOVENES 4. Preferencia por actividades JOVENES 3.Religién catélica
individuales en el territorio
1.Cuidado familiar
o compartido
Neoidentidades
2.Trabajar fuera del
territorio
Compartir para
aprender
Los grandes del resguardo
echan veneno
B B Jugar y hablar
NINAS NINAS vinculo de

Herramientas no indigenas en
la chagra

Neoidentidades

intercambio cultural
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MUJERES ACHAGUA MUJERES PIAPOCO
CICLOS DE CICLOS DE
VIDA CATEGORIA CODIGOS VIDA CATEGORIA CODIGOS
MUJERES El no indigena sabe
CREENCIAS ADULTAS mas
MUJERES Asumir otros trabajos
JOVENES en la comunidad

Nota: Elaboracion propia (2023)
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8. ENTRAMADO COMPRENSIVO - PERVIVENCIA CULTURAL Y TENSIONES:

CONSERVACION-CAMBIOS Y TRADICION-INNOVACION.

En este capitulo se aborda en un primero momento la categoria de pervivencia en el
entendido sobre la manera de permanecer (Estar), seguir siendo (Ser), vivir y convivir (Hacer)
como pueblos indigenas en el territorio. En un segundo momento visibiliza las tensiones halladas
en la categoria emergente sobre rupturas y transformaciones teniendo en cuenta la relaciones con
el mundo no indigena marcadas por la imposicion, la dominacién y un ejercicio sistematico de
extincion cultural, asi como con el contexto, las dindmicas y las presiones socioeconémicas

fuera del territorio propio.

8.1. Pervivencia Cultural: Desde el permanecer (Estar), seguir siendo (Ser) y viviry

convivir (Hacer) De Las Mujeres Achagua Y Piapoco

La pervivencia hace alusion a la permanencia de los individuos o colectivos en un
contexto. Siguiendo a Tenorio Sanchez (2019), la pervivencia cultural se relaciona con la
conservacion de la cultura, la cual esta provista de préacticas inmersas en la educacion propia de

las comunidades indigenas.

Asi mismo, la pervivencia de estas comunidades indigenas esta directamente
relacionadas con la “cosmoconvivencia”, en el que el Buen Vivir previsto en los planes de vida
de las comunidades indigenas Achagua y Piapoco consideran la relacién integral de cuatro
mundos, uno desde el cosmos (cosmocéntrica), dos desde la naturaleza (ecocéntrica), tres desde

el ser humano (etnocéntrica) y cuatro desde la vida (biocéntrica). Esta manera de ver el mundo
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por ejemplo se evidencia en la organizacion de la produccion agricola de acuerdo al calendario
ecoldgico orientado por la interpretacion de las estrellas (vision cosmocéntrica). De igual
manera, las mujeres indigenas dan cuenta del cuidado de los medios de vida: agua, suelo, aire
con elementos de la misma madre tierra (vision ecocéntrica). Ademas, se preocupan por
mantener la fauna y flora en el territorio conservando los bosques, rios y habitad para la
continuidad de la vida (vision biocéntrica); y finalmente seguir siendo para vivir y convivir, es
decir, manteniendo la identidad cultural al interior, asi como resistiendo las presiones el mundo

global que los rodea (vision etnocéntrica).

Para los pueblos Achaguas la manera de interpretar el mundo se sitdia en un marco
holistico que vincula al humano con el cuidado de la naturaleza, el respeto y temor por los seres
superiores que habitan los tres mundos: el de Abajo el cual contiene espiritus que cuidan la
naturaleza como el Majubini cuya responsabilidad es sostener la tierra o de lo contrario se
producen temblores; el mundo del Medio donde la tierra es concebida como la madre para los
indigenas, una de las deidades es el Awacaminalerri o Awacaminare presente en los arboles que
responde (eco) al grito del humano en el monte: y el mundo de Arriba del cual algunos orientan
las actividades agricolas como la produccion de alimento, corte y recoleccion de hojas de palma
de moriche del calendario ecolégico previsto en las estrellas (Comunidad Indigena Achagua,

2016).

En concordancia con el plan de vida, el “Estar” y “permanecer” en el planeta tiene un
significado de suma importancia para las mujeres Achagua y Piapoco es mantener relaciones de
armonia con el territorio a partir de las practicas propias como el uso de desechos de la

naturaleza para el cuidado del suelo y los cultivos, conservacion de medios de vida en bosques,
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moriches, y cafos, entre otros. Para estas comunidades el humano es unidad indivisible con la

naturaleza una mirada holistica en la cual estar es vivir de manera natural.

Las ensefianzas transmitidas de forma intergeneracional por las mujeres adultas
mayoras y adultas, aluden a procesos educativos propios en el contexto familiar, en el que el
valor por el orgullo Achagua y Piapoco se ensefia e incide en la manera de permanecer (Estar)
en el territorio y fuera de el. Se comprende entonces, que el contexto de interrelacion externa a
los resguardos se constituyen en los espacios en que las comunidades indigenas deben sortear las
presiones del mundo no indigena. Por ello, mantener presente en las generaciones el orgullo,
visibiliza la cultura y les posibilita la pervivencia conservando las costumbres, practicas y

valores en el territorio.

La pervivencia cultural se comprende en las narrativas de las mujeres indigenas de
diferentes edades en los resguardos El Turpial-Umapo y La Victoria en el municipio de Puerto
Lopez, Meta, desde el seguir siendo (Ser) como quiera que considera necesario resistir las
presiones culturales, econémicas, sociales, laborales, o educativas no indigenas para conservar la
cultura Achagua y Piapoco. El fortalecimiento de la identidad de cada cultura incide en la
permanencia, continuidad y resistencia a la discriminacion étnica. Asi, lo comparte la mujer

mayora:

“Lo mas principal no perder lo que es de uno la cultura... tenerlo siempre
presente y ser orgulloso a donde uno vaya, asi nos discrimen hay que seguir adelante...”

(Mujer Piapoco Ofelia Gaitan, L51-52).
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En las comunidades Achagua y Piapoco, la pervivencia se ha considerado desde el Plan
de Vida teniendo en cuenta la importancia del vinculo entre la cultura y el territorio para las
actuales y futuras generaciones (Comunidad Indigena Achagua, 2016). Para las mujeres de estas
culturas la pervivencia atafie el sentido comunitario para vivir y convivir (Hacer). El sentido
comunitario representa un colectivo con principios y valores vinculados con la naturaleza. Asi la

madre tierra que da vida, provee alimento y es el sustento fisico donde los seres vivos cohabitan.

En la misma linea la conservacion de la lengua y el alimento identitario se comprenden
como préacticas de pervivencia que los arraiga y dan cuenta de la manera propia de ser, estar y
permanecer en el territorio, de modo que lideran y reafirman la identidad cultural tal como lo

sustenta la joven Achagua:

“Para conservar la cultura, les ensefiamos a los nifos la lengua, lo que es la
comida tipica de uno de los indigenas, como comportarse como indigena asi...y que

siempre se sientan orgullosos” (Mujer Achagua Elizabeth Baron, L 206-207).

Las mujeres se ocupan del cuidado de la comunidad desde el quehacer cotidiano en
torno a la concepcion de la vida, cuidado, crianza, produccién y elaboracion de alimento, y la
relacion familiar. Esta Gltima obra como escenario de socializacion cultural. En particular, las
mujeres mayoras y adultas siguen liderando la continuidad de las practicas identitarias, como por
ejemplo la elaboracién de canastos y cestas en moriche, uso de plantas medicinales (la brusca)
para el manejo de dolores ovéricos. Dichas labores dan cuenta de la pervivencia de la tradicion,

la cultura y por tanto la visibilidad de los pueblos Achagua y Piapoco.
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De acuerdo con Tenorio Sanchez (2019), las practicas, creencias, tradiciones y
conocimientos posibilitan la pervivencia cultural en la que esta implicito un proceso politico
decolonial y resistente ante las presiones del contexto. De esta manera, para las comunidades
indigenas dichas formas de relacionarse con el territorio contiene una mirada que integra al
humano con la naturaleza, es decir, una mirada holistica concebida desde los planes de vida
Achagua y Piapoco, reconociendo y manteniendo la memoria ancestral para transitar en el
presente y caminar hacia el futuro. Este caminar, que se enmarca en la resistencia y
sobrevivencia ante la exclusion del un mundo opresor, conservando lo propio pero también
adoptando cambios que les permite permanecer sin dejar de Ser (Smeke de Zonana, 2000). El
territorio, la perviviencia de la cultura y la conservacion de la lengua propia se convierte en la

manifestaciones de resistencia y sustento identitario para su continuidad en el territorio.

Finalmente, el encuentro de las culturas incentiva procesos evolutivos provistos de
modos de vida, Sentir y Hacer (Gomez Santibafiez, 2017). No obstante, en esta investigacion se
comprende la pervivencia de las mujeres Achagua y Piapoco en préacticas identitarias que dan
cuenta de la permanencia y resistencia en el territorio, como, por ejemplo, la educacion propia
transmitida de manera intergeneracional, en el que sus voces dan cuenta principalmente sobre la
produccion de alimento propio en la chagra, yuquera o conuco, ademas del cuidado de las
plantas para uso medicinal como la brusca para atender los dolores de ovarios. Dicha
pervivencia se vincula a la forma de permanecer (Estar) en el territorio por parte de las mujeres
de diferentes edades Achagua y Piapoco. De igual manera, visibiliza el modo del seguir viviry
convivir (Hacer) desde lo comunitario en el que las mujeres en el sentido de complementario
asumen el rol de dadoras de vida, cuidadoras de la naturaleza, y educadoras de la familia.

Precisamente, los conocimientos, practicas, creencias, compartir historias de la cultura, asi como
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la educacidn propia transmitida por parte de las mujeres al interior de las familias se convierten
en una de las estrategias que les permiten mantener o conservar la identidad cultural ante las
presiones del mundo externo tanto en el &mbito laboral dado el aumento empresarial en la zona,
asi como la influencia cultural en el contexto educativo. De igual forma, la pervivencia se
fortalece desde el plan de vida de las comunidades Achagua y Piapoco, dada la relacion
manifiesta entre la cultura, el territorio y el cuidado de la naturaleza para las actuales y futuras
generaciones. Asi mismo, la ensefianza de la lengua y el alimento identitario incentiva la
reafirmacion cultural, practicas que contintan presentes en las diferentes edades de las mujeres

indigenas.

8.2.Tensiones: Conservacion-Cambios Y Tradicion-Innovacion.

Los despojos del territorio, asi como las violaciones a los derechos de los pueblos
indigenas, han sido algunos de los sucesos sistematicos ocasionados por el mundo occidental,
que inciden al interior de las comunidades y dejan grietas o fracturas que alteran la relacion
holistica con la naturaleza y la aleja del pensamiento originario (Eppeeyi Lopez, 2023). Sin
embargo, tal como lo plantea Smeke de Zonana (2000): “No se trata de incorporar a las culturas
indigenas a la cultura occidental, se trata, mas bien, de construir una cultura de la pluralidad, un
espacio donde se admitan los valores y convivan las diferencias”.

Este apartado alude a las tensiones halladas en la categoria emergente “rupturas y
transformaciones” dada la interrelacion de las mujeres Achagua y Piapoco con el contexto
circundante a los resguardos El Turpial-Umapo y La Victoria del municipio de Puerto Lopez,

Meta, Colombia. Al respecto, la relacion con las comunidades no indigenas mediadas por las
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ofertas laborales de las empresas que rodean a los resguardos, procesos educativos
interculturales y proximidad territorial con los municipios de Puerto Gaitan y Puerto Lépez,
ejercen fuertes presiones en el modo de vida.

Los planes de vida de los pueblos Achagua y Piapoco acogen la cosmoconvivencia
considerada en el Buen Vivir (Gobernacién del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019). Asi
mismo, plantean que desde el Buen Vivir se busca superar procesos y practicas de exclusion y
desigualdad, razones por las cuales las relaciones con otras culturas deben ir mas alla del
reconocimiento cultural.

No obstante, se comprende la forma de Estar, Hacer y Sentir de las mujeres Achagua y
Piapoco para mantener practicas y creencias propias que conllevan al cuidado de la vida en el
territorio. Sin embargo, no son ajenas a las fuertes influencias que estan movilizando cambios y
tensiones dentro la conservacion y tradicion cultural en torno a practicas en la produccion de
alimento propio (yuca brava para el casabe y mafioco); rezos realizados por los sabedores
espirituales para el corte de la planta de moriche, rezo del pescado cambio de nifia a mujer; y uso

de la medicina tradicional como la planta de lumbrera para combatir las lombrices en los nifios.

8.2.1. Conservacién-Cambios

Los pueblos Achagua y Piapoco del municipio de Puerto Ldpez estan inmersos en las
dindmicas propias de un territorio en el que se quiera o no, se configuran dos entornos diversos:
uno, el resguardo en el que las mayoras y adultas, principalmente, encaminan esfuerzos por

mantener, conservar y cuidar la madre tierra y las tradiciones propias; y dos, el contexto externo
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al resguardo con el que se relacionan principalmente por alternativas laborales para la

comunidad, entretenimiento y educacidn intercultural.

Para las mujeres adultas y jovenes asumir otros roles en los tiempos de hoy, es muy
importante. Sin embargo, ellas comparten la importancia frente a la adopcion de estrategias que
permitan conservar la cultura. Pero, al mismo tiempo se comprende una voz de reclamo frente a

la articulacion con otros roles dentro y fuera del territorio. Asi lo manifiesta la mujer joven:

Busco trabajo donde yo pueda conseguir trabajo, afuera..., o trabajo
independientemente con mis ventas y trabajo aca con la comunidad. Y también quise
estudiar, pero econémicamente no pude. Pero, ojala si se pudiera, claro lo aprovecharia
también...eh, para mi ser una mujer Achagua. (Mujer Achagua Jazmin Baron Gaitan, L

17-20).

Se comprende que al interior de los pueblos indigenas las mujeres inciden en la
continuidad de las cosmovisiones, son luchadoras protectoras de la madre tierra, poseedoras de
conocimientos, y transmisoras de saberes (Cogua & Malaver, 2021). De manera que se Vvisibiliza
la importancia en su rol al interior de las comunidades. No obstante, dentro de sus deseos
personales se halla mejorar las condiciones en materia laboral y de estudio, tal como se encontro
en las voces de las mujeres Achagua y Piapoco. Estos anhelos en las mujeres jovenes aluden a
cambios en los roles de las mujeres en su territorio, teniendo en cuenta que tradicionalmente se
han dedicado exclusivamente al cuidado de la familia. En este sentido, el estudio sobre las
Mujeres indigenas en América Latina: dinamicas demograficas y sociales en el marco de los

derechos humanos del Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE)-Division
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de Poblacion y Division de Asuntos de Género de la CEPAL (2013), plantea procesos de cambio
frente a la participacion activa de la mujer indigena tanto al interior de las comunidades
indigenas, como en el contexto social. Sin embargo, si bien se han ido generando algunos
avances en dichos temas, siguen siendo de suma importancia reconocer el papel de la mujer

indigena con capacidad de agencia que incentiva el cuidado de la vida en todas sus expresiones.

La interrelacién cultural ha propiciado cambios en diversos aspectos en dichas
comunidades. En particular, se encuentra la incidencia de la religion en la reduccién de practicas
y creencias alrededor de las deidades de los Achagua y Piapoco asociadas a la naturaleza. Entre
estos, Furna Minali o Kuwai un dios Piapoco que luché y derrotd a Kemeine una anaconda para
que la tierra fuera habitada (Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019). Al
respecto, dicha incidencia religiosa tanto en el resguardo El Turpial Umapo y la Victoria los
dispone a nuevas cosmogonias en las que se configuran mixturas culturales que pueden llevar
inclusive a la pérdida de algunas tradiciones ancestrales vinculadas a la adoracion de dioses,

rezos, sitios sagrados, entre otros. Asi lo sustenta la mujer adulta Achagua:

“Se hacen algunos rituales, porque ya entra también como el cristianismo, si hay
hartas cristianas...ya como que la religion influye” (Mujer Achagua Maria Lola Manchay,

L 158-159).

Los pueblos indigenas no son ajenos a la presencia y orientacion religiosa en su
territorio. En efecto, se comprende que hay una fuerte tendencia hacia la renovacion de
liderazgos afianzados en la religion. Sin embargo, algunos conservan las ensefianzas de préacticas

y creencias que privilegian el cuidado de la naturaleza. No obstante, existe una fuerte tension al
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interior de las comunidades étnicas las cuales estan inmersas en un sincretismo religioso (Parker

Gumucio, 2006).

Asi mismo, dentro de la conservacion — cambios visibilizados en la voz de las mujeres
Achagua y Piapoco atafie a la tendencia en las edades jovenes e infantiles hacia la adopcién de
practicas individuales. No obstante, las mujeres jovenes, adultas y adultas mayoras muestran su
preocupacion frente a nuevos comportamientos que inciden en el distanciamiento hacia lo

comunitario. Tal como lo sefiala la mujer Achagua, asi:

Una mujer Achagua del siglo XXI ha cambiado mucho por lo més la juventud por lo
que se estan olvidando de la cultura de las tradiciones creo que las jovencitas, lo
jévenes ya no trabajan en equipo como antes antiguamente, los hombres trabajaban en
equipo habia unidn, pero ahorita ya son separados quieren hacer sus cosas divisorias,

solos vivir solos. (Mujer Achagua Jazmin Baron Gaitan, L 293-296)

Estos cambios principalmente se han gestado en las relaciones interculturales en el
campo educativo y laboral en el que se afianza una tendencia hacia la adopcién de labores o
tareas individuales, como, por ejemplo, el rayado del caucho en las plantaciones de la empresa
Mavalle, caracteristicas comportamentales del no indigena en el que priman los intereses

individuales y empresariales que difieren el modo de vida comunitario de los pueblos indigenas.

El proceso de conservacion-cambios también lo vivencian las nifias de edades inferiores,
donde, de acuerdo con las mujeres mayoras y adultas Achagua y Piapoco el compartir en el
contexto educativo intercultural en el que confluyen tres culturas, es decir, los Achagua,

Piapoco, y el no indigena viene influyendo de manera fuerte en la adopcion de comportamientos
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tendientes a la individualidad. Pues, la escuela principalmente orienta a los nifios, nifias y
jévenes a modelos de vida alejados del modo de vida de las comunidades (Fayad J. , 2021).
Comportamientos que empiezan a traspasar la frontera educativa para asentarse al interior de los

resguardos. Asi lo comparte la mujer Achagua:

Ya las nifias mas que todo perdieron ya la parte cultural no hay mas como antiguamente
iban con la mama a trabajar si iban a acé a bafiarse se iban todas ahorita ya no cada una
coge pa’ su lado la mama aparte y los hijos por aparte. (Mujer Achagua Dolly Meza, L

308-310).

El pensamiento indigena esta enmarcado en lo comunitario. Difiere del no indigena que
privilegia la individualidad. En el mundo indigena el yo contiene un mirada mas amplia 'y
profunda, por ello, el “yo, nosotros y el otro” esta implicito la colectividad (Pifiacué Achicue,

2014).

Finalmente, se comprende que no hay culturas puras puesto que el contacto, asi como
las interrelaciones con otras culturas les evoca procesos de reinvencion (Sarrazin & Redondo ,
2018). Por consiguiente, en las dinamicas del mundo de hoy se comprende la necesidad de una
mirada inclusiva que se aleje de las apreciaciones culturales clésicas, tal como lo sefiala Pacheco
De Oliveira (2004), concebir a las culturas por separado como los planetas del universo. De ahi,
que la conservacion — cambios se comprende en las mujeres Achagua y Piapoco hacia el deseo
en primera instancia de estudiar y trabajar con fines de mejorar las condiciones de bienestar para
sus familias; en segunda instancia la influencia religiosa ha ido incidiendo de manera profunda

en el alejamiento de algunas practicas y creencias las cuales pueden ser realizadas por los
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chamanes de dichos pueblos, como por ejemplo, el rezo del pescado, Cubai en lengua Achagua
o Napuriaca Cubai en lengua Piapoco rezo que hace alusion a la primera menstruacion de las
nifias donde son alejadas en un chinchorro o en una habitacion en un periodo entre tres a ocho
dias, no pueden ingresar al rio por temor a que los espiritus Cainabi éeni pueda hacerle el amor y
Avavi (Achagua) la enferme o se la lleve. De modo que son los chamanes quienes rezan con el
fin de evitar la llegada de animales (espiritus) que puedan afectar el bienestar de la nifia; y la
tendencia de las nifias y algunas jovenes hacia la individualidad, comportamiento que esta siendo

aprendido dada la interrelacion cultural no indigena.

8.2.2. Tradicion — Innovacion

Para las comunidades Achagua y Piapoco el territorio propio concebido como la madre
tierra les ha permitido construir la identidad cultural, en la que los ancestros han dejado huella a
partir de las practicas, creencias, conocimientos y tradiciones de manera intergeneracional a lo
largo del tiempo. De ahi que, el significado del territorio vaya mas alla de la ubicacion espacial,
la produccion de alimento y trascienda al tejido de relaciones con la naturaleza para la
pervivencia comunitaria (Gobernacion del Meta, PNUD, Autoridades Piapoco, 2019). Sin
embargo, la expansion de la frontera agricola por parte de los colonos y la relacion intercultural,
entre otros aspectos, ha traido consigo la ruptura de tradiciones que principalmente tienen que
ver con la forma de producir alimento con la inclusion paulatina de tecnologia y quimicos,

practicas que se vinculan a la tradicién-innovacion en el contexto.
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En consecuencia, las mujeres indigenas de dichas comunidades han incursionado en el
mundo laboral no indigena, en el que incorporan otros aprendizajes provistos en el contexto
laboral de las empresas agropecuarias que circundan los resguardos Achagua y Piapoco. Asi lo

narra la mujer Achagua:

Con los que ya empezaron salir a trabajar entre los blancos y ya comienzan a traer como
otras ideas, por ejemplo, la maquina para rayar la yuca, los quimicos y asi... y ya como
gue comienzan a rechazar lo que es cultura de uno. (Mujer Achagua Elizabeth Baron, L

194-196)

En un contexto globalizado las politicas neoliberales tienen efectos en las comunidades
indigenas, las cuales son objeto de discusion dada su incidencia en la comunalidad y autonomia
de dichos pueblos (Llanos Herndndez & Rosas Bafios , 2018). Sin embargo, para su subsistencia
deben abordar diversas estrategias que les permitan contar con algun ingreso econémico. En tal
sentido, se comprende que los Achagua y Piapoco no son ajenos a dichas dinamicas, maxime
cuando estan inmersos en un territorio con tendencia al desarrollo de grandes empresas que

transforman el paisaje, el modo de vida, y comportamientos de sus habitantes.

Estar inmersos en otros contextos con otras formas de hacer producir la tierra a costa
del deterioro de la madre tierra, ha incentivado la adopcion de précticas que alteran la biologia
del suelo. Aunque el fin es la produccién de alimento, se genera tensién-innovacion al interior
del territorio, teniendo en cuenta que el pensamiento indigena se instaura en el cuidado y respeto

por la madre tierra, mas alla de la tenencia instrumental de la misma (Pifiacué, 2014).
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Asi mismo, otra de las tensiones-innovaciones presentes en las voces de las mujeres
Achagua y Piapoco se comprende desde la alteracion a las préacticas alrededor de la produccion
de alimento propio, teniendo en cuenta que principalmente en las edades inferiores, es decir, en
las nifias se vivencia una tendencia frente a la pérdida de ciertas précticas propias como lo es el
rayado manual de la yuca. Hoy, existe una tendencia hacia el uso de la maquina lo que es visto
como innovacion que facilita dicho proceso en la transformacion del alimento identitario. Asi lo

comparte, la mujer indigena:

Antiguamente nosotros mirabamos que la mamita que hacia raspaba la yuca, rayaban la
yuca con la mano, pero ahorita ya los nifios ven que ya terminan de lavar la yuca y pam,
la llevan a la maquina ya no es como rayarla con la mano no ya se perdio la costumbre,
creo que ya se perdio eso...Y uno les dice venga nifia aprendan a rayar y ellas dicen jay!
usted cree que voy hacer eso me voy a rayar la mano y esa cultura se esta perdiendo, si.

(Mujer Achagua Martha Gaitan, L226-230)

Dichas tensiones halladas en las narrativas de las mujeres indigenas permiten comprender
que existe una preocupacion por las practicas identitarias, las cuales de acuerdo con Valdivieso
G. (2017) dan cuenta del sustento ecoldgico y social de los pueblos indigenas. Sin embargo, se
visibiliza una mixtura cultural en las edades més jovenes en la produccion y transformacion de

alimento propio.

De acuerdo a lo anteriormente expuesto, se puede decir que la tradicion-innovacién tiene
una fuerte tendencia tanto en la cultura Achagua y Piapoco en lo referente a la produccién de

alimento para la comunidad. Pues, se han visto avocados a la inclusion elementos de otras
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culturas que alteran las practicas ancestrales y que inciden en la identidad propia. Para las
mujeres adultas mayoras y adultas, representa pérdida de sus tradiciones; para las jovenes y las
nifias, representa facilidad en las actividades propias de la chagra y la transformacion de
alimento. De esta manera, se comprende que actualmente las tensiones no solo obedecen a las
practicas para cuidar y mantener la vida de la naturaleza, sino que ademas se encuentran

tensiones frente a la identidad cultural en el territorio.
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CONCLUSIONES

Esta investigacion se orient6 hacia la comprension del sentido de sustentabilidad
presentes en las narrativas intergeneracionales de mujeres Achagua y Piapoco en el
departamento del Meta. Para este proposito el estudio se llevo a cabo a partir de la investigacion
cualitativa con un enfoque epistemoldgico desde las epistemologias del sur (De Sousa Santos B,
2009) yHa-investigacion-decolonial(Pifiacué-Achicue2014). Asi mismo, con el fin de
desarrollar los objetivos propuestos se opto por el disefio etnografico colaborativo (Katzer M. L.,
2022). La investigacion involucro la participacion de las mujeres Achagua y Piapoco de diversas
edades en el contexto de los resguardos El Turpial-Umapo y La Victoria en el municipio de
Puerto Lépez.

El entramado investigativo comprendié la insercion en el estudio a partir del
acercamiento con las autoridades indigenas desde el afio 2021. Dicho entramado, consider6 una
etapa descriptiva apoyada en dialogos interculturales; una etapa interpretativa en la que se
analizaron de manera conceptual las voces de las mujeres indigenas, y finalmente una etapa
comprensiva del proceso investigativo. De tal manera que dicho proceso da cuenta de la co-
construccion del sentido de sustentabilidad con las mujeres Achagua y Piapoco en un municipio
en el departamento del Meta.

La primera apuesta investigativa se orienta hacia la descripcion de las creencias y
practicas de relacion con el mundo natural presentes en las narrativas de las mujeres indigenas
de tres generaciones. Dichas précticas y creencias hacen alusion a la forma de concebir y modo

de vivir en el territorio. De este modo, las mujeres adultas mayoras Achagua y Piapoco
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coinciden en la categoria “cuidar el suelo que nos cuida’ a partir de elementos naturales. No
obstante, en los didlogos con las mujeres Achagua se encontraron procesos descriptivos
alrededor de practicas de cuidado del suelo, entre las que destacaron el rozar, no quemar, no
contaminar, sembrar con herramientas de la naturaleza aprender de los abuelos y madres para
cuidar el medio de vida en la cual se sustenta vida y alimento para los seres vivos.

Para las mujeres adultas Achagua la categoria “cuidar el suelo y el agua’ se
vincula en una primera instancia, al cuidado del suelo con lo que da la madre tierra teniendo en
cuenta el conocimiento y uso de los elementos que la misma naturaleza provee, por ejemplo,
desechos organicos los cuales se incorporan al suelo para su cuidado, practica es compartida con
las mujeres adultas mayoras Achagua. En una segunda instancia, las mujeres adultas destacan el
cuidado del agua teniendo en cuenta que es el sustento de vida para las diversas especies, por
ello, llevan a cabo practicas de retiro de contaminantes que encuentran en las fuentes hidricas en
el territorio.

Asi mismo, las practicas y creencias alrededor del vinculo con el mundo natural
se encuentran elementos identitarios presentes en las narrativas de las mujeres adultas mayoras y
adultas Achagua, quienes identifica a la mujer como guardiana de la cultura. Entre las
ensefianzas y transmision de conocimientos estan: a) sobre medicina tradicional, como, por
ejemplo, el uso de la brusca en cocimiento con raiz las mujeres toman muy caliente para sacar el
frio de los ovarios, b) la ensefianza de la lengua propia para comunicarse y llamar o nombrar
deidades, como, por ejemplo, Cuwey padre de los dioses al que invocan los médicos
tradicionales para obtener sabiduria. O nominar los tiempos, por ejemplo terecay nomina
tiempos de enero y febrero en los que florece el bototo y sarrapia, se pesca de manera familiar en

el rio Meta, salen las tortugas, cantan las chicharras, entre otros (Comunidad Indigena Achagua,
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2016); c) continuidad de practicas relacionadas con el rayado de la yuca brava para la
elaboracion del casabe y manoco, ensenanzas recibidas por los hijos de las mayoras y madres de
manera intergeneracional; d) el trabajo en la chagra en la siembra de platano, yuca brava y dulce,
aji y citricos principalmente; €) contar historias y rituales como el del paso de nifia a mujer tanto
para Piapoco y Achagua se lleva a cabo el rezo del pescado incentivan la conservacion de la
memoria cultural.

En el contexto Achagua, las mujeres adultas se puede analizar el arraigo y la
preservacion de la cultura se afianza en las practicas lideradas por las mujeres alrededor de la
ensefanza de la cultura, asi como los aprendizajes transmitidos en la chagra.

De acuerdo con las mujeres adultas mayoras Piapoco, el didlogo familiar e
intergeneracional principalmente se ha orientado en torno: a) la transmision de practicas y
conocimientos sobre la siembra del alimento identitario como lo es la yuca brava; b) el cuidado y
uso de las plantas medicinales como la /umbrera planta emplean para combatir los parasitos; c)
aprender a trabajar en la chagra; d) la forma de relacionarse con la madre tierra, y e) la manera
de ver el mundo. Practicas articuladas a los planes de vida en el que se considera: una mirada
holistica que integra dado el vinculo de los humanos con la naturaleza; el ethos ambiental en el
cuidado de los medios de vida agua, suelo, aire, plantas, animales y los humanos; y la sacralidad
de la naturaleza en la que los espiritus cuidan de ella y castigan a quienes les hace dafo
(Comunidad Indigena Achagua, 2016).

En lo referente a la descripcion sobre las practicas, creencias y conocimientos
encontradas en las narrativas de las mujeres jovenes indigenas, se destaca los procesos
educativos familiares en los que la mujer asume liderazgo en el sostenimiento de la cultura en el

territorio. En sus narrativas, las mujeres jovenes Piapoco consideran que “cuidar el suelo que
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nos cuida” es una de las practicas mas importantes que llevan a cabo, y que resaltan el uso de
elementos de la naturaleza como la hojarasca, estiércol de las especies bovinas y porcinas para
su cuidado. Teniendo en cuenta, que lo perciben como el medio de vida del que alimentan a las
familias y comunidad.

El didlogo con las mujeres jovenes Achagua y Piapoco permitio visibilizar la
importancia que para ellas significa la practica entorno al “hacer y enseniar sobre el alimento
identitario”, es decir, sobre la transformacion de la yuca brava en casabe o mafioco. Asi mismo,
otras expresiones destacadas por las mujeres jovenes Piapoco se relaciona con el baile y el juego
propio, la ensefianza de la cultura de manera intergeneracional, ser una mujer trabajadora, asi
como vivir y ser feliz. Dichas practicas desde su sentir les moviliza arraigo cultural en el
territorio.

Desde la voz de las nifias Achagua la Madre Tierra debe cuidarse para contar
con alimento. De esta manera las practicas se encaminan a no contaminar la naturaleza y asi
asegurar la permanencia de los cultivos de la chagra. De ahi que, las narrativas de las nifias
Piapoco sobre las practicas realizadas en la madre tierra se orientan hacia la siembra y cuidado
de las plantas a partir de los aprendizajes recibidos de las abuelas sobre la importancia del agua y
la aplicacion de abono organico para el cuidado de los cultivos propios como la yuca brava.

En lo pertinente a las afinidades que deben seguirse fortaleciendo para sostener
las culturas Achagua y Piapoco, se recoge alrededor del aprendizaje de la lengua propia, el
aprendizaje en la siembra de yuca, aprender a trabajar en el conuco, chagra o yuquera, aprender

a elaborar artesanias y ser ejemplo de aprendizaje en la familia.
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En cuanto a las creencias y conocimientos presentes en las narrativas de las
mujeres adultas mayoras y adultas se orientaron hacia considerar a la madre tierra como fuente
de vida y alimento, por ello creen que la madre tierra es la madre propia, en tanto se debe cuidar
para que produzca comida la cual se da en el suelo al que también le atribuyen caracteristicas de
la madre tierra. De igual forma, creen que los arboles ayudan a respirar a los seres vivos por lo
que a la madre tierra se debe amar y respetar. Esta forma de ver e interpretar el mundo se
sustenta en el ethos ambiental previsto en el plan de vida, el cual alude al respeto, cuidado y
sacralidad hacia las plantas, animales, el agua, el suelo y el aire (Comunidad Indigena Achagua,
2016). Asi mismo, las mujeres adultas mayoras creen que el agua sostiene la vida, es bendita, da
salud y que sin ella el ser humano no es nada. Valores de sacralidad y de sostenimiento de la vida
en el territorio.

La segunda apuesta investigativa se encamina hacia la Interpretacion de las practicas y
creencias de relacion con el mundo natural asociadas al sentido de sustentabilidad presentes en
las narrativas de las mujeres indigenas de tres generaciones. Al respecto, se concluye que la
sustentabilidad no es exclusiva del mundo natural, dado que la vida y su continuidad esta
atravesada por procesos de relaciones culturales, expresadas en practicas, creenciasy
conocimientos propios de las culturas Achagua y Piapoco. De esta manera, se entiende el sentido
de sustentabilidad desde la continuidad de la vida, y de la cual se deriva la sustentabilidad
ambiental o natural (continuidad de lo humano y no humano en la naturaleza) y la
sustentabilidad cultural (continuidad de la identidad cultural) en la que la forma de ser y estar en

la naturaleza incide en la conservacion de la vida.
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En este caso, la etnografia colaborativa como disefio investigativo llevado a cabo con
las mujeres Achauga y Piapoco, permitio visibilizar a través del dialogo las practicas,
creencias y conocimientos culturales alrededor del vinculo con la madre tierra. De este
modo, se mostrd la posibilidad de construir, valorar y reconocer otras formas de pensar,
sentir, actuar y producir conocimiento para la comprension de la realidad (De Sousa Santos
B. 2006). Dicho encuentro intercultural permitio evidenciar las practicas y creencias
culturales vinculadas a la posibilidad de la vida y sus cuidados en las comunidades son
concebidas de manera integral, en tanto aceptan que la vida estd compuesta de diversos
elementos y relaciones presentes en la madre tierra. Relaciones consideradas en los planes de
vida que orientan la manera de interpretar los tres mundos, es decir, el material o mundo
medio en el que se encuentra la madre tierra en la que se gesta la vida, las plantas, el
alimento, los rios, para estos pueblos indigenas la naturaleza es sagrada; el mundo de abajo o
inframundo en el que habitan espiritus como por ejemplo el Majubini quien de acuerdo a sus
creencias sostienen el planeta, y Chawaliwali es una serpiente con cachos que representa las
palmas de moriche; y el mundo de arriba o de los astros en el que las estrellas orientan el
calendario ecoldgico. Ademas, en dichas relaciones esta presente el conocimiento del
territorio, asi como la importancia de la lengua propia para nombrar o llamar los elementos
gue hacen parte de su territorio.

Asi mismo, las préacticas y creencias visibilizadas en las narrativas de las mujeres
indigenas de diversas edades Achagua y Piapoco asociadas en la produccion de alimento, se
interpreta en el dominio de conocimientos propios alrededor de la naturaleza, en los que la

mujer indigena asume un rol de suma importancia teniendo en cuenta que las voces de las
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mayoras, adultas, jovenes y nifias esta presente las ensefianzas recibidas de las madres y
abuelas.

En el territorio Achagua y Piapoco, mantener las practicas y creencias es uno de los
roles asumidos por las mujeres de manera intergeneracional. De esta manera, se interpreta el
rol de la mujer indigena como educadora que lidera el accionar cultural a nivel familiar y
comunitario, orientando de esta manera la forma relacionarse el ser humano con el sistema
natural.

Dadas las dinamicas de intercambio cultural de las mujeres indigenas surge la
categoria emergente rupturas y transformaciones-formas nuevas de concebir y modo de vivir
en el territorio, en donde las comunidades indigenas estan permeadas por influencias del no
indigena. Primero, desde el punto de vista territorial teniendo en cuenta que los resguardos se
encuentran rodeados por empresas agropecuarias como La Fazenda Aliar, Mavalle, industria
petrolera. Asi mismo, la influencia bidireccional en el modo de vida de los municipios de
Puerto Lépez y Puerto Gaitan. Segundo, la interrelacion cultural dada la empleabilidad de
mano de obra indigena, asi como la interaccion educativa intercultural en la region.

Es asi como las rupturas y transformaciones, da cuenta de los nuevos roles de las
mujeres Achagua y Piapoco, principalmente las adultas y jovenes, quienes ademas de cuidar
la familia incursionan en el mundo laboral con el fin de mejorar los ingresos econémicos del
hogar. Dicha interrelacion, ha traido consigo la adopcion de formas de producir alimento a
partir de la incorporacion paulatina de quimicos en algunas chagras de la comunidad. De

igual forma, el deseo por incluir en la siembra otros cultivos como el cacao y hortalizas.
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La influencia del contexto en las mujeres indigenas Achagua y Piapoco, se ha
instaurado a partir de neoidentidades las cuales parten del deseo de mejorar el bienestar
personal y familiar. De igual manera, surgen cambios en las apariencias fisicas de las
mujeres quienes desean estar al tanto de los cambios y modas del momento. Aunque persiste
el patriarcado, el cuidado de la familia en las parejas jovenes esta siendo asumido de manera
compartida, transformaciones que son recientes en el territorio.

Dentro de las rupturas y transformaciones, la presencia y orientacion religiosa tiene
un fuerte arraigo tanto en la comunidad Achagua como en la comunidad Piapoco, incidiendo
de manera general en la realizacion de préacticas, creencias, y conocimientos las cuales
principalmente han sido relegadas a los Cajiacani (lengua Achagua) quienes se dedican a la
medicina ancestral a partir del contacto con el mundo espiritual previsto en el rio, el monte y
las piedras. Es asi que se evidencia el riesgo identitario al quedar solo en la memoria 'y no en
la continuidad de las préacticas y creencias ancestrales de los pueblos.

La denominacion de rupturas y transformaciones justamente esta vinculada a lo que se
puede llamar adaptaciones, transformaciones y borraduras de la cultura. En el entendido de
existe un interés de sobrevivencia cultural de los grupos étnicos, dadas la vivencias e influencias
culturales.

La tercera apuesta investigativa se orienta al proceso de comprension de los aportes de
las mujeres de diferentes edades Achagua y Piapoco a la nocion de sustentabilidad. En las
comunidades indigenas existe un vinculo inseparable con la naturaleza en la que se afianzan
practicas, creencias y conocimientos situados e identitarios que anudan relaciones entre los

grupos humanos, las cuales estan fuertemente vinculadas con el cuidado de la madre tierra. En
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tanto, se comprende que es desde la natura donde se afianza la cultura expresada en las formas
de Estar, Hacer, Sentir, y Pensar en el territorio.

El sentido de sustentabilidad en las mujeres Achagua y Piapoco se comprende desde
la continuidad de la vida en la madre tierra a partir de las relaciones tejidas entre la
naturaleza y la humanidad, vinculos principalmente vivenciados en dichas mujeres en
practicas y creencias alrededor del conocimiento sobre las épocas de siembra, cuidado del
suelo y el agua como medios de vida que ademas producen alimento. Igualmente, la
sustentabilidad en la continuidad de los pueblos indigenas en el territorio, es decir, la
pervivencia cultural evidenciada en la educacion propia que imparten al interior de las
familias. De igual forma, la ensefianza de la lengua, asi como la siembra, consumo y
transformacion de la yuca brava en casabe y mafioco, alimento identitario del cual sienten
orgullo y arraigo en el territorio. La forma de Estar, Ser, Hacer, Sentir, Pensar y Sofiar en su
entorno les representa conservar la memoria ancestral para seguir en el presente y transitar al
futuro, realidad que da cuenta del vinculo con el territorio de manera situada Fayad (2020).

Asi mismo, las voces de las mujeres de diferentes edades Achagua y Piapoco,
permitieron vislumbrar dos dimensiones: una hace referencia a la sustentabilidad ambiental o
natural en el entendido de la continuidad de lo humano y no humano en la naturaleza, y la
sustentabilidad cultural que da cuenta la continuidad identitaria cultural. Dichas dimensiones
estan provistas de practicas, creencias y conocimientos que se relacionan con los medios de
vida (agua y suelo), fauna y flora en el territorio.

De acuerdo con los resultados, se comprende que para las mujeres mayoras y adultas

hay précticas y creencias que desean conservar y transmitir, sin embargo, las jovenes y las
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nifias se encuentran inmersas en otros deseos 0 pensamientos. Lo que muestra una tension
dado que las nifias y jovenes corren el riesgo de olvidar su cultura.

Dentro del entramado comprensivo se ubican tensiones derivadas de las voces de las
mujeres Achagua y Piapoco. En este sentido, no son ajenas al conflicto por conservar y
cambiar; asi como mantener la tradicion o innovar. De este modo, esta investigacion muestra
que la nocion de sustentabilidad no solo se comprende en la continuidad de la vida del
sistema natural, sino, que existe un campo por explorar y profundizar, dicho campo
corresponde a la sustentabilidad cultural en el entendido que en la cultura se construye y se
encuentran las practicas de cuidado del mundo natural, dimensiones que no deben
considerarse por separado.

El sentido de sustentabilidad en la voz de las mujeres Achagua y Piapoco se
comprende como el cuidado de la vida visibilizado en la red de codigos hallados, los cuales
arrojaron: primero, que la nocién de sustentabilidad se relaciona con las practicas y creencias de
cada cultura, y segundo la sustentabilidad no solo esta vinculada al mundo natural. Esta
comprension precisamente lleva a sefialar que relacion con la madre tierra forma parte
importante de la identidad indigena, la cual es vivenciada a través de la siembra en la chagra o
conuco del alimento propio, es decir, la yuca brava y dulce, asi como la siembra de platano, y
citricos, principalmente. Ademas, el conocimiento de las mujeres indigenas del territorio de los
resguardos EIl Turpial-Umapo- y La Victoria mostr6 la importancia de las practicas y creencias
propias para identificar épocas de siembra, cuidado del suelo con el uso de desechos de la
naturaleza, asi como el uso y cuidado de las plantas medicinales del entorno. De ahi que esta
investigacion reconoce y valora otras formas de conocimiento que dan cuenta principalmente del

Estar y el Hacer de cada cultura en el territorio.
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Asi mismo, comprende el tema de género visibilizando a las mujeres Achagua y
Piapoco quienes se ocupan del cuidado de la vida y las ensefianzas intergeneracionales que
mantienen viva la cultura. Sin embargo, se considera de suma importancia ampliarse espacios
investigativos para ser visibilizadas y reconocidas como sujetos sociales vitales que aportan en la
produccion de conocimiento alternativo en el territorio.

Las mujeres mayoras, adultas y jovenes tienen una mayor conexion con la cultura,
y por tanto con la cosmovision, con la integralidad entre el estar, sentir, el pensar y el hacer, pero
esto se fractura con la llegada de discursos no indigenas. Situacion que se hace mas evidente en
las narrativas de las nifias, y, por lo tanto, sugiere u objeta un camino de reconocimiento y
respeto por la cultura que debe fortalecerse dentro de la escuela.

La co-construccion sobre el sentido de sustentabilidad en esta investigacion surge
desde el entramado investigativo realizado en tres momentos investigativos el descriptivo,
interpretativo y comprensivo. De ahi que las voces de las mujeres muestran el vinculo con la
naturaleza, fortalece la visibilizacion y coexistencia de otros conocimientos, relacionando ejes
tematicos de género, la cultura, procesos educativos familiares y comunitarios desde el Estar, el
Sentir, y el Hacer, principalmente, en el cuidado y continuidad de la vida. Ejes comprendidos
desde el enfoque educativo, cultural y ambiental del doctorado en Educacién y Cultura
Ambiental.

Desde la cosmovision indigena el modo de vida esta anclado a la naturaleza. En
esta mirada holistica se tejen practicas, creencias y conocimientos culturales que orientan su
vinculo, cuidado, relaciones armoniosas que incentivan la continuidad de la vida. Es el no
indigena quien fragmenta dicha relacion con la madre tierra y genera acciones inadecuadas en

dicha relacién que alteran y ponen en riesgo la vida misma.
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Las ensefianzas de los procesos investigativos permiten dar cuenta del encuentro
de dos mundos, en el que ademas de la co-construccion del sentido de sustentabilidad se
evidencian manifestaciones de resistencia donde los dialogos en lengua propia entre las mujeres
Achagua y Piapoco ayudan a comunicar los planteamientos investigativos y a propiciar el
didlogo intercultural, pero también, se percibe como el mecanismo que preserva el sentir y el
pensar espontaneo de las mujeres frente al no indigena.

Finalmente, esta investigacion abre nuevas lineas investigativas en torno al
sentido de sustentabilidad, considerando que el aporte mas importante de esta tesis doctoral es
que en la sustentabilidad de la natura estan vinculados conocimientos, practicas y creencias
identitarias que orientan la forma de relacionarse los humanos con la madre tierra para dar
continuidad de la vida en el planeta. De modo que se reconoce la importancia del didlogo
intercultural que visibiliza la coexistencia de otros conocimientos interdependientes que aportan
a la continuidad de la vida humana y no humana, asi como a la continuidad identitaria en el

territorio.
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