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RESUMEN

El presente trabajo es un estudio investigativo cuantitativo que tiene como objetivo
identificar el nivel de ansiedad manifiesta en nifios y nifias del area urbana de la
ciudad de Neiva, en relacion con las variables sociodemograficas de género,
escolaridad e institucion publica o privada. La muestra, obtenida por medio de un
muestreo aleatorio estratificado, esta conformada por 1.019 nifios y nifias de los
grados cuarto y quinto de primaria de los colegios publicos y privados. El
instrumento utilizado es la Escala de Ansiedad Manifiesta-Revisada de Reynolds
con estandarizacion estadounidense pero con media y desviaciones estandar
similares a la muestra obtenida en poblacién Neivana. Se encontr6 que de cada
100 nifios y nifias, 17 presentan niveles altos de Ansiedad manifiesta.

PALABRAS CLAVES: nivel de ansiedad, manifestaciones de la ansiedad,



ABSTRACT

The present work is a quantitative research study that aims to identify the level of
anxiety in children manifests the urban area of the city of Neiva, in relation to
sociodemographic variables of gender, education, and public or private institution.
The sample, obtained through stratified random sampling, consists of 1019
children in fourth and fifth grades of primary public and private schools. The
instrument used is the Manifest Anxiety Scale-Revised Reynolds American
standardization but with mean and standard deviations similar to the sample
obtained in Neivana population. We found that of 100 children, 17 had high levels
of anxiety states.

KEYWORDS: level of anxiety, manifestations of anxiety.
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INTRODUCCION

La ansiedad es una condicion humana que ha estado ligada a la lucha de la
especie por sobrevivir y desarrollarse, no existe en la historia un evento que no
marque la presencia de la ansiedad como parte de la existencia humana; es el
miedo, una respuesta adaptativa en el hombre y una experiencia comun en los
animales. Los nifilos aprenden a anticipar situaciones que amenazan o dafan a
través de experiencias dolorosas y son los compafieros, familiares o personas
cercanas los que permiten que exista un aprendizaje de dichas circunstancias.

Los primeros estudios de la ansiedad datan del reconocido naturalista inglés
Charles Darwin, que en sus estudios consider6 a esta emocion como una
caracteristica inherente que ha evolucionado no sélo en animales sino también en
los humanos. La funcion del miedo despierta y moviliza al organismo para el
afrontamiento a situaciones de peligro; las manifestaciones observables de miedo
incluyen: las palpitaciones rapidas del corazon, temblor, transpiracion aumentada,
los cambios en la calidad de la voz, la ereccion del cabello, y peculiar expresion
facial. Consistente con definiciones contemporaneas de la ansiedad, Darwin
observé que el miedo varié en intensidad, desde una leve aprehension o sorpresa,
a una extrema “agonia de terror' todas estas manifestaciones fisiolégicas
nombradas por Darwin fueron reconocidas por Sigmund Freud como sintomas de
la ansiedad.

Los sintomas de ansiedad son Utiles para evitar situaciones peligrosas, ayudan a
estar alerta y llenan de motivacion para afrontar problemas, sin embargo, cuando
estos niveles aumentan a tal punto de interferir con las actividades cotidianas,
generan inconvenientes en el desempefo laboral, académico, o en la dinamica
familiar o social. Es importante prestar atenciébn porque pueden volverse
demasiado intensos o duraderos, interfiiendo en la capacidad para hacer las
cosas que se desean.

! SPIELBERGER, Charles. la naturaleza de la ansiedad y su medida en la investigacion transcultural. [online].
Universidad del sur de Florida. [citado el 3 de Noviembre del 2012]. Disponible en internet:
http://iww.unmsm.edu.pe/Destacados/contenido.php?mver=48
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Debido a los multiples inconvenientes que se evidencias por datos de la secretaria
de salud, presentados mas adelante, se desea conocer los niveles actuales de
ansiedad en los nifios y nifias de la ciudad de Neiva, pues un estudio realizado en
dicha ciudad por Herrera, Rojas y Losada’ en el afio 2006, demostré una
problemética de depresion infantil relevante con un 17,09% de prevalencia, lo que
preocupa a la comunidad pues no se sabe si esa depresion tiene relacion con
manifestaciones ansiosas. Romero y cols® en su estudio presenta que la
depresion esta comunmente acomparfiada con sintomatologia ansiosa por tanto es
primordial socialmente saber si los nifios y niflas estan vivenciando estas
afecciones en la escuela, puesto que de ser asi, habria mayor soporte para
comprender y abordar estos casos que pueden acarrear problemas de tipo
comportamental, académico, social y familiar®.

En el Huila, la Secretaria de Salud Departamental® ha indicado que el 6,0% de la
poblacion mayor de edad, comparada con datos a nivel Nacional, consume a
diario algun tipo de bebida alcohdlica y el 12,0% la consume una vez a la semana,
ademas, de cada 100 personas 2,2 han consumido algun tipo de sustancia ilegal
al menos una vez en la vida. Segin el SUI® local estas problematicas tienen
indicadores en consecuencias sociales tales como violencia social, intrafamiliar,
maltrato infantil, suicidios y homicidios, que posiblemente pueden influir en la
aparicion o desarrollo de sintomas ansiosos en los nifios y nifias de la ciudad de
Neiva.

Segun el Protocolo de vigilancia en salud publica’ el Huila reporta para el 2005,
959 casos de maltrato infantil, con una tasa de incidencia de 96,2 casos por cada

2 HERRERA, E., ROJAS, L. A. y LOSADA, Y. L. prevalencia de la sintomatologia de la depresion en los nifios
y nifias escolarizados de basica primaria entre los 8 y 11 afios de edad de la ciudad de Neiva. Universidad
Surcolombiana, 2006.

¥ ROMERO y cols. Comorbilidad entre los factores de ansiedad del SCARED vy la sintomatologia depresiva en
nifios de 8-12 afios. Psicothema [en linea] 2010, 22 (Sin mes) : [fecha de consulta: 2 de mayo de 2011]
Disponible en: <http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=72715515012> ISSN 0214-9915

* RUIZ SANCHO AM, Lago Pita B.Trastornos de ansiedad en la infancia y en la adolescencia. En: AEPap ed.
Curso de Actualizacién Pediatria 2005. Madrid: Exlibris Ediciones; 2005. p. 265-280.

° BORJA GARCIA, Leisa Maria. Situacién del consumo de drogas en el Huila; Secretaria de Salud
Departamantal: 2010.0Obtenido en linea: el 7 septiembre de 2011, En:
www.descentralizadrogas.gov.co/portals/O/huila.doc

6 .
Ibid., p. 5.

" SECRETARIA DE SALUD DEL HUILA. protocolo de vigilancia en salud publica componentes: violencia

intrafamiliar, maltrato infantil y abuso sexual. [en linea] 2010, (Sin mes) : [fecha de consulta: 15 de Octubre de

2011] Disponible en:
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100.000 mil habitantes. Dentro de esta tasa la poblacion que mas ha sido afectada
esta entre los 5 y 14 afios. Asi mismo Medicina Legal reporté haber practicado un
total de 204 dictdmenes relacionados con delitos sexuales al grupo etario
igualmente comprendido entre los 5 a 14 afos.

Estas cifras son reveladoras y permiten pensar cuél es el impacto social que tiene
no soélo en la poblacion vulnerable y afectada si no en la poblacion infantil Neivana
en general que estd rodeada e influenciada por este tipo de problematicas. La
poblaciéon infantil pasa una considerable parte de su tiempo en la escuela en
donde reflejan todos sus miedos y expectativas ante un mundo cambiante y
exigente. Las problematicas que se evidencian en el departamento pueden influir
con ciertos niveles de ansiedad en los nifios y nifias en edades tempranas de la
ciudad de Neiva, por tanto es pertinente dar respuesta al siguiente interrogante:

¢, Cudl es la cantidad de nifios y nifias que presentan ansiedad manifiesta en
cuarto y quinto grado de primaria de colegios publicos y privados de la zona
urbana de la ciudad de Neiva

http://www.esecarmenemiliaospina.gov.co/portal/UserFiles/File/Epidemiologia_2010/PROTOCO%20VIGILAN
CIA%20EN%20VIOLENCIA%20INTRAFAMILIAR.pdf
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2. JUSTIFICACION

De acuerdo con los antecedentes descritos, se hallan diferentes motivos para
indagar sobre la ansiedad y por consiguiente surge la necesidad de realizar un
estudio especialmente en la zona urbana de la ciudad de Neiva, acerca de las
condiciones referentes a la ansiedad de los escolares que cursen cuarto y quinto
de primaria.

Los cambios en crianza, educacion y la exigencia social que tienen los nifios y
nifias, estdn afectando a la poblacion en general y primordialmente a la nifiez de
forma que se evidencia un incremento de los problemas emocionales como la
depresion, el miedo, la ansiedad, el estrés, entre otras alteraciones emocionales
gue pueden impedir el normal funcionamiento del nifio.

Un estudio realizado por la organizacion mundial de la salud (OMS), sobre la
encuesta mundial de salud mental en Colombia, demuestra que los trastornos de
ansiedad tienen mayor prevalencia que otros trastornos mentales. El 19.3% de la
poblacion entre 18-65 afios de edad reporta haber tenido alguna vez en la vida un
trastorno de ansiedad. Demostrando que la edad de inicio de estos trastornos esta
entre los 7 afios en el trastorno de fobia especifica y a los 28 afios el trastorno de
estrés post traumatico.?

Teniendo en cuenta que la ansiedad es uno de los trastornos mas frecuentes y
comunes en la poblacion mundial se plantea la necesidad de realizar la presente
investigacion con el fin de contribuir al desarrollo del conocimiento sobre la
ansiedad manifiesta en la nifiez colombiana. Lo que se pretende es aportar los
primeros resultados que reflejen la actualidad del trastorno de ansiedad,
estableciendo relaciones entre variables sociodemograficas y asi ayudar a
investigaciones futuras en la prevencién del desarrollo de este trastorno en edades
tempranas. Realizar esta investigacion es conveniente porque en Colombia son
pocos los estudios epidemiolégicos referentes a la identificacion de los niveles de
ansiedad en poblacion infantil, por lo cual para la presente investigacion lo
primordial es beneficiar a la nifilez buscando mejores condiciones biopsicosociales
en el adecuado desarrollo.

En consecuencia se pretende conocer la cantidad de nifios y nifias escolarizados
con manifestacion de ansiedad en edades tempranas.

8 POSADA VILA, José M.D, et al. Trastornos de la ansiedad segun distribucién por edad, género, variaciones
por regiones, edad de aparicion, uso de servicio... En: Redalyc. Junio- diciembre, 2006, vol. 4, no. 006, p. 33-
41.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Identificar el nivel de ansiedad manifiesta, en los nifios y nifias que cursan cuarto y
quinto grado de primaria de los colegios publicos y privados del &rea urbana de la
ciudad de Neiva.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Describir los niveles de la ansiedad manifiesta en los colegios publicos y
privados del area urbana de la ciudad de Neiva.

» Determinar las caracteristicas sociodemograficas y su relacion con las
manifestaciones ansiosas de los nifios y nifias que cursan cuarto y quinto
grado de primaria de colegios publicos y privados del &rea urbana de la ciudad
de Neiva.

= Conocer cual de las diferentes manifestaciones ansiosas presenta mayor
indice en los nifios y niflas que cursan cuarto y quinto grado de primaria de
colegios publicos y privados del area urbana de la ciudad de Neiva.

= Establecer en la poblacion, de acuerdo a los resultados de la muestra, los

niveles de ansiedad alta en nifios y nifias de cuarto y quinto de primaria de la
ciudad de Neiva.

18



4. ANTECEDENTES

Romero y cols’, llevaron a cabo un estudio en la ciudad de Barcelona revelando
que la depresion es un problema que comunmente esta acompafiado con
sintomatologia ansiosa, encontrandose en una muestra, que el 47% presenta
sintomas ansiosos y un 11.5% presenta sintomas depresivos, es decir, que
mientras los nifilos y niflas evidencien sintomas depresivos, muy comunmente
existirdn factores de ansiedad de por medio presentes en la poblacién. Lo
anteriormente expuesto proporciona una perspectiva mas amplia de la
comorbilidad que existe entre la ansiedad y la depresién, evidenciando una alta
prevalencia de sufrir algun tipo de trastorno depresivo, si se acentlan
manifestaciones de ansiedad en la nifiez y la adolescencia.

En Colombia los estudios epidemiolédgicos referentes a la ansiedad en los nifios y
nifias son escasos, sin embargo, en la ciudad de Medellin se encuentra un estudio
llevado a cabo por Castrillén y cols™ en donde realizaron la estandarizacion del
Inventario de Ansiedad Estado - Rasgo (STAIC) en nifios y adolescentes entre 8 y
15 afios de edad. La revision Literaria que los investigadores llevaron a cabo,
también entrevé que los estudios son pocos a nivel nacional y asi mismo a nivel
local.

Sin embargo, es el estudio de Amaya y Campbell* realizado en 2010, el que
permite realmente identificar que los nifios y nifias colombianos presentan
mayores problemas de ansiedad en comparacion con muestras similares de otros
paises. Transculturalmente la sintomatologia ansiosa evidencia que los nifios
colombianos presentan sintomas mas severos (36.95%) en contraste con los
nifios australianos (19%). ¢ Por qué?, los autores infieren que probablemente es
por la violencia que aqueja a Colombia, dando una explicacion desde una
perspectiva ambientalista en donde este pais es considerado con un alto indice de
violencia (alta tasa de homicidios) y con politicas y economias inestables que
afectan indudablemente la seguridad de los nifios y nifias."

°ROMERO y Cols. Op. cit., p. 6.

0 CASTRILLON MORENO, Diego Alonso; BORRERO COPETE, Pablo Emilio. Validacién del inventario de
ansiedad estado - rasgo (staic) en nifios escolarizados entre los 8 y 15 afios. Acta colombiana de psicologia
[en linea] 2005, 8 (Sin mes) : [fecha de consulta: 30 de mayo de 2011] Disponible en:
<http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=79814904005> ISSN 0123-9155

1 AMAYA, A. y CAMPBELL, M. Una comparacion trascultural de sintomas de la ansiedad entre nifios
colombianos y australianos. En: Electronic Journal of Research in Educational Psychology. Febrero, 2010, Vol.
8, n°21,. p. 497-526

2 MOSER, CO.0. y MCILLWAINE C. Encounters with violence in Latin America: urban poor perceptions from
Colombia and Guatemala, Citado por Amaya, A. y Campbell, M. Una comparacion trascultural de sintomas
de la ansiedad entre nifios colombianos y australianos. En: Electronic Journal of Research in Educational
Psychology. p. 19
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A nivel local, en el Centro de Servicios Psicoldgicos de la Universidad Cooperativa
de Colombia, sede Neiva, existe un reporte dado a conocer por Edna Yoly
Pastrana Morales®™, que indica que el mayor nimero de motivos de consulta entre
2006 y 2007, han sido solicitudes hechas por padres, madres de familia y
docentes, relacionadas con comportamientos de agresividad, rebeldia e
irritabilidad en nifilos entre 8 y 14 afos de edad. La prevalencia de consultas de
esta problematica oscila entre un 17 y 28%. Esta misma consolidacion de datos
evidencia que en segundo lugar el motivo de consulta comunmente frecuente, es
la baja motivacion al estudio y bajo rendimiento académico de los nifios y nifias,
teniendo un 16 y 22% de presentacion de estos casos.

En el Municipio de Neiva es frecuente escuchar en noticias, los constantes casos
de riflas y peleas entre estudiantes, altos indices de homicidios, desercion escolar
y bajo rendimiento académico sumado a los resultados de prevalencia significativa
(17,09%) de depresion infantil revelado por un estudio de Herrera, Rojas y
Losada', en el afio 2006, lo que permite reflexionar sobre la pertinencia de
conocer el nivel actual de la ansiedad en los nifios y nifias de la ciudad de Neiva.

13 PASTRANA MORALES, Edna Yoly. Comportamientos de agresividad en nifios

y adolescentes, motivos de consulta mas frecuentes en el Centro de Servicios Psicolégicos de la Universidad
Cooperativa de Colombia, sede Neiva. Revista Nacional de Psicologia: Pensando Psicologia [online]. 2010,
vol. 3, ne. 4-5. [cited 2011-08-29] Available from internet:
http://wb.ucc.edu.co/pensandopsicologia/files/2010/09/articulo-08-vol3-n4-5.pdf

14 HERRERA, E., ROJAS, L. A. y LOSADA, Y. L. prevalencia de la sintomatologia de la depresién en los nifios

y nifias escolarizados de basica primaria entre los 8 y 11 afios de edad de la ciudad de Neiva. Universidad
Surcolombiana, 2006.
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5. MARCO TEORICO

5.1 ANSIEDAD

El término de ansiedad proviene del verbo latino anxiétas que significa agitacion,
inquietud o zozobra del animo. Hay que tener claro que la ansiedad no es siempre
patolégica, existen estados cotidianos de una persona en la que puede
experimentar ese estado de inquietud, que generalmente sucede por el malestar
que le genera una situacién en particular’®. Una clasificacion psicopatolégica de
los tipos de ansiedad realizada por Soutullo y Mardomingo™® evidencia que la
ansiedad puede ser una respuesta fisiolégica normal de la especie humana,
también puede darse como sintoma a enfermedades médicas o, como es de
interés para el presente estudio, la ansiedad puede darse como entidad especifica
gue afecta esferas cotidianas de nifios, nifias y adolescentes con una prevalencia
en la actualidad del 9 al 22%, convirtiéndose en una de las patologias psiquiatricas
mas frecuentes®’. Pero, ¢como se conoce si estamos ante la presencia de una
patologia o no?, cuando los estados de inquietud se tornan muy repetitivos, en
donde el niflo o la nifia ya no puede realizar sus tareas cotidianas, es donde se
identifica que algo esta pasando, pues las esferas tanto cognitivas,
comportamentales, afectivas, fisioldgicas y relacionales de los infantes ya no son
las mismas.

No se podria hablar de ansiedad sin mencionar los grandes aportes que dio la
teoria de Spielberger’® en la que se distingue entre estrés, amenaza y ansiedad
(Ver esquema 1). Senala que “el estrés se refiere a las propiedades obijetivas del
estimulo de una situacion, la amenaza alude a la percepcion idiosincratica que
tenga el individuo a wuna situaciobn particular como peligrosa fisica o
psicolégicamente™®. En contraste el estado de ansiedad, como lo describe

' VIRUES, Rosa Aurora. Estudio sobre la ansiedad. Revista electrénica de psicologia
cientifica [online], mayo 25 de 2005 [citado el 27 de mayo de 2011 ], p. 2-6. Disponible en
http://www.psicologiacientifica.com/bv/psicologiapdf-69-estudio-sobre-ansiedad.pdf

% souTuLLO, C y MARDOMINGO, MJ (Eds.) Manual de psiquiatria del nifio y del adolescente, Madrid,
Panamericana, 2010, 95-110. Citado por MARDOMINGO, M.J. Revisiones y Actualizaciones Trastornos de
ansiedad en el nifio. Una patologia de nuestro tiempo, [online] Vox Paediatrica 2012; XI1X(1):24-29 [citado el
13 de julio de 2012]. Disponible en http://spaoyex.es/sites/default/files/pdf/Voxpaed19.1pags24-29.pdf

" KASHANI J.H, ORVASHEL H. A community study of anxiety in children and adolescents. Am J Psychiatry
1990; 147: 313-318. Citado por MARDOMINGO, M.J. Revisiones y Actualizaciones Trastornos de ansiedad
en el niflo. Una patologia de nuestro tiempo, [online] Vox Paediatrica 2012; XIX(1):24-29 [citado el 13 de
agosto de 2011]. Disponible en http://spaoyex.es/sites/default/files/pdf/Voxpaed19.1pags24-29.pdf

18 SPIELBERGER. Teoria de la ansiedad. 1972, Citado por, REYNOLDS, Cecil y RICHMOND, Bert. Manual

?ge la escala de ansiedad manifiesta en nifios — Revisada. Introduccion, cap. 1.
Ibid., p.1
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Spielberger, es una reaccion emocional evocada cuando el individuo percibe una
situacion especifica como amenazante, sin importar si existe algun peligro
presente. Las respuestas fisiologicas del organismo, como son el aumento en el
fluido de adrenalina, palpitaciones rapidas del corazén, aumento en la
transpiracion, entre otros cambios, sefialan el intento de confrontar o de escapar
de la amenaza. Sin embargo, cuando el incidente que se percibe como
amenazante en realidad no lo es, entonces el estado emocional de ansiedad
resulta una conducta inapropiada y constituye una respuesta no adaptativa para el
ambiente.

Esquema 1. Distincion de conceptos segun Spielberger

ESTRES Se refiere a las propiedades objetivas del estimulo de una
situacion.
ANSIEDAD Alude a la percepcidn idiosincratica que tenga el individuo de

una situacién particular como peligrosa fisica o
psicolégicamente.

AMENAZA Es una reaccion emocional evocada cuando el individuo
percibe una situacion especifica como amenazante, sin
importar si existe algin peligro presente.

Fuente: SPIELBERGER. Teoria de la ansiedad. 1972, Citado por, REYNOLDS, Cecil y RICHMOND,
Bert. Manual de la escala de ansiedad manifiesta en nifios — Revisada. Introduccién, cap. 1.

psicodlogos v filésofos lo definen como la “edad de la ansiedad”. Auden® en un
poema, describe los sentimientos intensificados de soledad e incapacidad para
amar como indicadores de ansiedad. Muchos psicologos, filésofos, escritores,
poetas, socidlogos como Camus, Kafka y Kierkegaard, que observaron la
ansiedad acrecentada de este siglo lo atribuyeron a la incertidumbre y a la
interferencia  burocratica con los esfuerzos del individuo hacia el
autorreconocimiento y autorrealizacion?.

5.2 CLASIFICACION DE LA ANSIEDAD

Los sistemas de diagnostico actual (DSM IV y CIE-10) consideran que los
Trastornos de ansiedad en nifios y nifias son muy semejantes a la de los adultos.

%% AUDEN, W. H. The age of anxiety. New york: 1947, Random Hause. Citado por, REYNOLDS, Cecil y
RICHMOND, Bert. Manual de la escala de ansiedad manifiesta en nifios — Revisada. Introduccién, cap. 1.

2 Ibid., cap.1
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Los diferentes tipos o clasificaciones de ansiedad son el Trastornos Ansiedad por
Separacion, Trastorno Obsesivo Compulsivo, Trastorno de Ansiedad
Generalizada, Trastorno de Panico, la Fobia Simple o Fobia Social, Trastorno de
Estrés y Trastorno de Ajuste con Ansiedad o Mixto; los cuales hacen parte de la
clasificacion del TA*.

Segin Rapee®, en los diferentes tipos de ansiedad se describen siete
diagnosticos comunes que concuerdan con otras revisiones literarias (Ver
esquema 2). Como primera medida se encuentra el Trastorno de Ansiedad por por
el alejamiento del nifio de su hogar o de aquellas figuras con las que existe un
vinculo afectivo. Los sujetos que padecen el trastorno, experimentan un malestar
excesivo y repetitivo. Bernstein y Rapoport*® estudiaron la fenomenologia del
Trastorno de Ansiedad por Separacion en 45 nifios entre los 5 y los 16 afios
encontrando similitudes en la expresion de sintomas tanto en hombres como en
mujeres.

Por el contrario, el Trastorno Generalizado de Ansiedad, en el cual, los nifios y las
niflas experimentan preocupaciones extremas que no estan acorde con la realidad
y que no estan relacionadas con acontecimientos recientes. Frecuentemente los
nifos y las nifias que experimentan este tipo de trastorno son inseguros de si
mismos, se encuentran tensionados, a menudo sienten la necesidad de que
alguna persona permanezca a su lado y por lo general presentan dificultad para
dormir y concentrarse®.Separacion, la cual se identifica por la presencia de
ansiedad excesiva producida.

2 GARCIA VILLAMISAR, A. y VIDAL, Yanes. Estructura de los sintomas de ansiedad en la infancia... Madrid:
Rev. Psiquis, 2002. p. 45

% RAPEE, Ronald. Ph. D. et al. Assessment and diagnosis of anxiety disorders [evaluacién y diagndstico de
los trastornos de ansiedad]. En: Treanting anxious Children and Adolescents. Oakland: New harbinger
Publications, 2000. p. 10-40.

** BERNSTEIN, G y RAPOPORT, J. Separation Anxiety Disorder and Generalized Anxiety Disorders. Textbook
of child and adolescent Psychiatry. Washington D.C: Second Edition, Capitulo 28. American Psychiatric Press.
p. 467-480

% RAPEE, Op cit., p. 22
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Esquema 2. Diagndsticos comunes de ansiedad segun Rapee

- tensionados, a menudo sienten la necesidad de que
Trastorno de ansiedad
alguna persona permanezca a su lado y por lo

por separacion

.

Trastorno de fobias M,

especificas _|)

.

Trastorno de fobias |
sociales

Trastorno de desorden
de panico

|

r,

4 N

Son inseguros de si mismos, se encuentran

general presentan  dificultad para  dormir y
concentrarse,

________
0

Sufren de miedos poco realistas y excesivos. Estas
fobias pueden centrarse en animales, tormentas,
aguas o situaciones tales como estar en un espacio
encerrado.

\ J

Se caracterizan, por la presencia de miedo
persistente frente a situaciones sociales, actuaciones
en publico o todas aquellas situaciones en las que el
nifio o la nifia tenga que relacionarse con extrafios o
ser el centro de atencidn.

J

Sufren ataques repetidos de panico sin causa
evidente. Estos ataques son periodos de miedo
intenso acompafados por latidos rapidos del corazdn,

suder, vértigos, nausea, o una sensacion de muerte
inminente,

(

Se encuentran atrapados en un  patron  de

Trastorno obsesivo pensamientos y conductas repetitivas. Estos pueden
compulsivo incluir el lavado repetido de las manos, el contar, o el

%

Trastorno de estrés =>

post-traumatico

arreglary re arreglar objetos.

J

\_
r/_Ex;:ltar|'r'man‘car1 recuerdos fuertes, retrocesos, o
pensamientos  molestos de  acontecimientos
traumaticos. Estos pueden incluir abuso fisico o sexual
0 ser una victima o un testigo de violencia o de un

desastre, tal como un tiroteo, un bombardeo o un

khuracén. _)

publications, 2000. P. 10 -40.

Fuente: RAPEE, Ronald. Ph. D. et al. Assessment and diagnosis of anxiety disorders [evaluacidn y diagnostic
de los trastornos de ansiedad]. En: Treanting anxious childresn and adolescentes. Oakland: New harbinger

24



En el Trastorno de Fobias Especificas se evidencia, que los estudiantes sufren de
miedos poco realistas y excesivos; estas fobias pueden centrarse en animales,
tormentas, aguas o situaciones tales como estar en un espacio encerrado, en
cambio en Trastorno de Fobias Sociales se presenta el miedo persistente frente a
situaciones sociales, actuaciones en publico o todas aquellas situaciones en las
que el nifio o la nifla tengan que relacionarse con extrafios o ser el centro de
atencion. Este temor puede ocasionar sintomatologia somatica, en la cual se
experimentan palpitaciones, diaforesis, temblor, diarrea, entre otros?.

Se encuentra también el Trastorno de Desorden del Panico, en el cual los
estudiantes sufren ataques repetidos de panico sin causa evidente. Estos ataques
son periodos de miedo intenso acompafiados por latidos rapidos del corazon,
sudor, vértigos, nausea, 0 una sensacion de muerte inminente. Los estudiantes
con desorden del panico haran lo que puedan para evitar un ataque de panico;
esto puede significar negarse a asistir a la escuela o0 a separarse de sus padres.
En el Trastorno Obsesivo-Compulsivo se evidencia que los estudiantes se
encuentran atrapados en un patrén de pensamientos y conductas repetitivas,
estos pueden incluir el lavado repetido de las manos, el contar, o el arreglar y re
arreglar objetos. Por ultimo en el Trastorno de Estrés Postraumético donde los
estudiantes experimentan recuerdos fuertes, retrocesos, o pensamientos molestos
de acontecimientos traumaticos, estos pueden incluir abuso fisico o sexual o ser
una victima o un testigo de violencia o de un desastre, tal como un tiroteo o un
bombardeo. La gente joven con este desorden puede tratar de evitar cualquier
cosa asociada al trauma. Generalmente los nifios y las nifias tienden a reaccionar
fuertemente con sobresaltos o tienen dificultad para dormir.

5.3 MANIFESTACION DE LA ANSIEDAD

Para algunos autores como Jalenques®, las formas de manifestacion de la
ansiedad en los nifios se evidencian de manera psiquica, comportamental,
cognitiva, somética y relacional. Es importante informar en este momento que todo
cuadro de angustia tiene signos fisicos que lo manifiestan.

% |bid., p. 23
z JALENQUES, Isabelle; LACHAL, Christian y COUDERT, André. Los cuadros de ansiedad en el nifio.

Traducido por Alfonso Rodriguez Martinez. Original ed. Barcelona: Masson, S.A., 1994. 7p. ISBN 2-225-
82640-4
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5.3.1 Nivel Psiquico: A Nivel Psiquico por lo general se encuentra que los nifios
manifiestan su angustia a partir de un flujo de ideas que acompafian las
emociones que experimentan, por ejemplo, un nifio puede sentirse incomodo
durante una entrevista y referir “Hace calor aqui’?8, lo que podria indicar la
opresion que siente con esa situacion en particular, que representa para él la
perdida de alguna figura corporal. Basicamente las manifestaciones psiquicas se
traducen en un malestar general del nifio en donde no se le puede dar una
explicacion razonable para tales expresiones cognitivas y comportamentales. Hay
que saber identificar cuando los maestros, tutores, profesores, entre otros,
dramatizan o subestiman las manifestaciones de ansiedad del nifio. En este tipo
de manifestacion psiquica encontramos: Ansiedad crénica, Paroxismo ansioso,
Crisis de angustia y Las fobias.

En la Ansiedad Cronica se presentan situaciones particulares haciendo al nifio y la
nifia mas retraidos o por el contrario, muy intranquilos. Tales situaciones pueden
ser ir al médico, presentar examenes en la escuela, lugares nuevos, estar a solas
con compafieros nuevos, Y juegos en los cuales se aburren con facilidad. Segun
Eisen y cols.” Las manifestaciones mas comunes son los estados de retraimiento,
distraccion, aburrimiento (este se quita cuando lo acompafia su figura protectora),
extraversion, necesidad de estar acompafiado para realizar sus labores,
sentimientos de culpabilidad de haber hecho algo malo o haber defraudado a
alguien y sobre todo temores referentes al futuro (que pueda pasar algo malo). El
Paroxismo Ansioso se presenta como los niveles de ansiedad altos que los nifios
experimentan con un inicio y final brusco, perdiendo el control de si mismos, tanto
para los familiares como para las personas externas que estan presentes en la
situacion, por lo cual estas manifestaciones se hacen totalmente evidentes. Son
los casos en donde el nifio es obligado a ir a la escuela o0 a permanecer encerrado
en la habitaciébn cuando no quiere dormir, es aqui donde experimenta de forma
violenta la situacién que le genera ansiedad. Cuando el nifio es encerrado las
posibles manifestaciones cronicas que presenta son por ejemplo presencia en el
nifio de ideas seudoalucinatorias, pensar en que lo rodean objetos, sombras o
ruidos que no existen, confusiébn mental que le impide pensar con claridad y hasta
la perdida de referencias temporoespaciales; es decir que el nifio pierde el sentido
del tiempo o espacio real, deseando ir a otro tiempo o espacio.

Al igual la Crisis de Angustia es otra forma de ansiedad aguda caracterizada por la
presencia de crisis de angustia ocasionalmente (paroxistica). Esta crisis tiene
manifestaciones principalmente fisicas en las que el nifio por lo general cuenta
imaginariamente con una mascara de miedo, que le sirve como mecanismo de
defensa para cuidarse de la incomprensién del entorno. El nifio tiende a agitarse

2 bid., p.8
2 EISEN, Andrew y ENGLER, Linda. Chronic Anxiety [Ansiedad Cronica]. En: EISEN, Andrew; KEARNEY,

Christopher y SHAEFER, Charles. Clinical handbook of anxiety disorders in children and adolescents. London
New Jersey: Jason Aronson inc, 1995. p. 223- 250.
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de manera automatica, frotando las manos, cruzando y descruzando los dedos, se
torna pélido, con sudor, con calor o frio y sensaciones de vértigo. Por ultimo se
clasifican las fobias, de las cuales algunas guardan estrecha relacion con la
ansiedad, por tanto las fobias tienen inmersas manifestaciones ansiosas
evidentes® en los nifios a la hora de ir a la cama a dormir, cuando se encuentran
en grandes muchedumbres (agorafobia), cuando se enfrentan a situaciones
especificas, a lugares también determinados, a objetos (animales o cosas) y/o la
escuela. Las manifestaciones de las fobias dependen del tipo de fobia y asi mismo
se va a manifestar en el nifio; pero en general a nivel psiquica ellos sienten
fantasmas, sienten que han sido o van a ser agredidos, ideas de catastrofes
naturales, también pueden manifestar ideas o creencias de escenas crueles y
angustiantes que suelen aparecer en cualquier momento en el que el nifio se esté
expresando, como por ejemplo cuando esta jugando, dibujando o simplemente
contando algo.

5.3.2 Nivel Comportamental: A nivel comportamental se encuentran
manifestaciones como: Colera, Agitacion Clasica, Trastorno de la Atencién y
Movimientos del Nifio Ansioso.

Segun lo planteado por jalenques® la célera es la angustia de separacién hacia si
mismo, por tanto representa una expresion comportamental de la angustia. Las
manifestaciones de colera en el nifio se dan con explosiones de ira que después
son seguidos por el sentimiento de culpa que genera estos tipos de
comportamiento en los infantes. Se evidencia su manifestaciéon mayor cuando ya
el nifio pierde el control emocional de si mismo. La Agitacién Clasica se considera
también otro tipo de manifestacion comportamental de la ansiedad, en donde
principalmente el nifio tiene unas descargas motoras fuertes con impulsividad,
lucha y continuos reproches o pataletas sin razén. En cambio en el Trastorno de la
Atencion se evidencia que el comportamiento es confuso y desordenado, evitando
actividades y mostrando desinterés sobre las mismas, por lo general no dejan de
hacer preguntas inconsistentes y fuera de contexto. Tienen entonces a los
anteriores comportamientos como un estado de inestabilidad, temor y angustia. En
los movimientos del nifio ansioso los comportamientos se manifiestan con un
descontrol psicomotriz; tiemblan, realizan gestos desordenados, existe tics en
determinadas situaciones y cuando se habla en publico. Presentan risas o llantos
que no tienen razon de ser, también pueden presentar el balanceo de la cabeza, el
morderse las ufias causandose dafio, el arrancarse el pelo de forma brusca y

% PIETRES N., REGIS E. Les obsessions et les implusions. Paris, 1910., Citado por, JALENQUES, Isabelle;
LACHAL, Christian y COUDERT, André. Los cuadros de ansiedad en el nifio. Traducido por Alfonso Rodriguez
Martinez. Original ed. Barcelona: Masson, S.A., 1994. 16p. ISBN 2-225-82640-4

%1 JALENQUES. Op. Cit., p. 24
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reiterativa, son manifestaciones comportamentales que indican la presencia de la
ansiedad. Hay que ser muy cuidadoso con sobre dimensionar las palabras
anteriores pues este tipo de conductas se realizan de forma normal por muchos
nifios sin representar entonces la ansiedad patologica.

5.3.3 Nivel Somatico: A nivel somatico se presentan diferentes manifestaciones
de la ansiedad que pueden evidenciarse en: dolores abdominales, sintomas no
digestivos y quejas hipocondriacas.

Los dolores abdominales y sintomas no digestivos se manifiesta por la presencia
de ansiedad a situaciones 0 contextos particulares que generan espasmos,
nauseas, vomito y en el caso de los no digestivos la presencia de dolor de cabeza,
dolores articulares, miccion (orinar) dolorosa e insomnio.

Las quejas hipocondriacas por el contrario ocultan temores que tienen los nifios
frente a sus cuerpos, a sus integridades y frente a su funcionamiento. Las quejas
hipocondriacas son formas de expresion de los nifios, lo hacen para establecer
comunicacion y atencion. Un dato importante dado por Kanner® es que el 53% de
las madres y padres de estos nifios con excesiva manifestacién hipocondriaca han
sufrido de trastorno hipocondriaco.

5.3.4 Nivel Relacional®®: Cuando se quiere establecer contacto con sus pares o
profesores, los nifios y las nifias manifiestan la ansiedad por medio de la
inhibicion, la evitacibn y la dependencia ansiosa reflejada en sus

comportamientos.

En la Inhibicién ellos estan imposibilitados para poder expresarse, se niegan o
relsan hacer contacto con amigos o profesores; pierden relacion con su mundo
exterior, limitAndolo por lo general en el interior de la casa como es el caso de las
fobias sociales, fobia a la escuela, el miedo a estar rodeado de personas, entre
otras. La conducta de evitacién se presenta cuando se alejan y huyen para evitar
enfrentarse a situaciones que comunmente estan influenciadas por las exigencias
del adulto.

Por ende la dependencia ansiosa es muy similar a la anterior, en cuanto a que
ellos evitan las situaciones que le generan angustia pero la diferencia radica, en la
dependencia que presentan a figuras de proteccibn como padres, amigos o

%2 KANNER, K. Hipochondriasis. In child psychiatry, 4 ed. Ch. C. Thomas, Springfield, Ill, 1972, 598-607.,
Citado por, JALENQUES, Isabelle; LACHAL, Christian y COUDERT, André. Los cuadros de ansiedad en el
nifio. Traducido por Alfonso Rodriguez Martinez. Original ed. Barcelona: Masson, S.A., 1994. 16p. ISBN 2-
225-82640-4

% JALENQUES, LACHAL y COUDERT. Op. cit., p 36

28



profesores. Esta dependencia que le genera enfrentarse a situaciones nuevas
hace que las personas a los que se refugia lo rechacen. Suele ocurrir por el
desamparo vivido con separaciones reales o de amenazas de separacion y de
abandono que puedan haber realizado los padres.

5.3.5 Nivel Cognitivo** Como finalidad de estas manifestaciones ansiosas se
encuentra los pensamientos en el cual los nifios y nifias alienan sus percepciones
a la television, la lectura o mundo imaginario ya que estos le garantizan una
motivacion constante, pues son acontecimientos satisfactorios que corresponden a
una compafia “segura” (no se van a ir). Estas formas de refugiarse en su interior
son formas que son aceptadas y reforzadas por el entorno, especialmente por los
padres y profesores. En esta medida permanecera en latencia una problematica
que debe ser identificada y valorada.

En cuanto a la inhibicion intelectual se evidencia que la ansiedad sobrepasa los
grados normales y experimentan un bloqueo intelectual; en donde existe una
desorganizacion mental que le acarrea fracasos escolares. Como ultima instancia
la atencion y la memoria se alteran frecuentemente y es habitual que presenten
inatencién escolar y falta de adquisicion de nuevos conocimientos.

5.4 CAUSAS DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD

Mardomingo®®, con base en su experiencia y revisién clinica y cientifica, menciona
que la ansiedad no solo se hereda si no que se aprende, y son las circunstancias
ambientales los potenciadores para la aparicion y persistencia de sintomatologia
grave en los infantes; dentro de los cuales existen ocho factores de riesgo
principales (Ver esquema 3). La predisposicion genética es una de las causantes
de la aparicién de la ansiedad en los nifios y nifias, pero hay que tener en cuenta
gue a lo anterior se afiade la actuacion de factores de riesgo que influyen en la
aparicion y desarrollo de la ansiedad, por ejemplo el consumo de sustancias
psicoactivas, una madre con estrés u otras adversidades en la etapa intrauterina y
en la primera infancia, sufrir de experiencias como el maltrato infantil,
enfermedades mentales de los padres, pobreza, abandono, entre otras. La
dotacion genética, los riesgos intrauterinos y perinatales y las experiencias vitales
desfavorables alteran indudablemente el sistema nervioso, endocrino e inmune

* Ibid., p 38

* MARDOMINGO, M.J., Op. cit. p. 5
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con perturbaciones en la funcion de la corteza cerebral prefrontal, la amigdala y el
hipocampo para acarrear a enfermedades comunes de la actualidad®.

La revision literaria de la ansiedad es amplia y extensa, sin embrago para la
presente investigacion no se pretende ahondar en tratamientos e intervenciones
de la sintomatologia ansiosa, por lo que no se profundiz6 al respecto, sin
embargo, se precis6 en la comprension de la ansiedad con sus diferentes
manifestaciones, clasificaciones y posibles causas, buscando un acercamiento
preciso, en el que el lector tiene la posibilidad de ubicarse claramente en los ejes
tematicos centrales del estudio.

Esquema 3. Factores de riesgo de la Ansiedad

Clase socioeconémica
desfavorecida

Expectativas sobre el /\
hijo Agresividad y violencia

con una en la familia y en el
responsabilidad medio social
excesiva y agobiante

4 y
T — TN .

Actitud excesivamente

permisiva de los FACTORES DE Antecedentes de
padres RIESGO DE LA trastorno de ansiedad
ANSIEDAD
Inhibicién conductual y
social como
Alcoholismo caracteristicas

/\ Temperamental

Depresion familiar

Fuente: MARDOMINGO MJ. Psiquiatria para padres y educadores. Ciencia y arte. 22 edicién ampliada.
Madrid, Editorial Narcea, 2008.

% Ipid., p.6
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6. DISENO METODOLOGICO

6.1 ENFOQUE

La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque cuantitativo porque
pretende medir, describir, explicar y predecir los grados de ansiedad en los nifios y
nifias, con la utilizacion de la recoleccion y andlisis de datos para contestar
preguntas de investigacion y probar hipétesis que se han establecido previamente.
Por tanto es la medicion numérica, el conteo y la estadistica la que permite
establecer patrones de comportamiento en la manifestacién de la ansiedad de
nifios y niflas que cursen cuarto y quinto grado de primaria en colegios publicos y
privados de la zona urbana de la ciudad de Neiva.®’

6.2 TIPO DE DISENO

El presente estudio es de tipo descriptivo de corte transversal; porque su objetivo
es examinar en un Unico momento, cOmo se encuentran los nifios y niflas en
relacion a manifestar distintos niveles de ansiedad. De igual forma, es descriptivo
porque busca especificar las propiedades y caracteristicas particulares de
ansiedad de los nifios y nifias de la ciudad de Neiva para ser sometido a un
anélisis de relacion con variables sociodemograficas®.

6.3 ETAPAS DEL DISENO

El desarrollo completo de la investigacion estd comprendido en las siguientes 6
etapas:

Etapa 1. Elaboracién del Proyecto: Tiempo que se destind para la recoleccion de
informacion bibliografica y elaboracién del anteproyecto de investigacion
(Semestre A 'y B del 2011). Se planteo el problema de investigacion de acuerdo
con la necesidad de identificar la poblacion estudiantil que esta siendo afectada

%"Hernandez S. R; Fernandez C; Batista L .P. Metodologia de la Investigacion. Mc Graw Hill. 2004.

Bbid.
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con sintomatologia ansiosa en la ciudad de Neiva, puesto que no se cuenta con
estudios de ansiedad de esta magnitud para los nifios y nifias de colegios publicos
y privados. Se espera que este tipo de estudios aporte para la elaboracién de
talleres y programas educativos destinados a la prevencion y tratamiento de dicha
sintomatologia.

Etapa 2. Aspectos éticos: Etapa que se realizd en el mes de Enero del 2012, en
donde se analiz6 y profundizd6 la reglamentacion que existe para las
investigaciones que involucren participantes humanos y el respectivo ejercicio
adecuado y ético de nuestra profesién segun la Resolucion 8430 de 1993 y la ley
1090 del 2006 respectivamente. Una vez se obtuvo el permiso del Comité de Etica
de la Facultad de Salud se prosiguio con la seleccion de instituciones.

Etapa 3. Seleccidn y el respectivo permiso de instituciones: Se seleccionaron 30
colegios del sector no oficial de forma aleatoria ya que existen registradas en la
base de datos de la secretaria de educacién 136 instituciones privadas
aproximadamente; de las 30 instituciones, 25 de ellas hicieron oficialmente parte
del estudio, las otras 5 no accedieron principalmente por falta de estudiantes. En
cuanto a los colegios publicos se trabajo con todas las instituciones educativas
registrados en la base de datos contando asi con 29 instituciones del area urbana
de las cuales 27 hicieron parte del estudio; las dos restantes no participaron de la
presente investigacion porque no se contd con la autorizacion de los rectores (Ver
Anexo ).

Etapa 4. Proceso de Recoleccion de la Informacion: Una vez se obtuvieron los
respectivos permisos de las instituciones educativas, se realizé una distribucion
equitativa entre los investigadores, los cuales programaron fechas de visitas que
oscilaron entre Febrero a Mayo de 2012. A los nifios se le entregd el
consentimiento informado para ser diligenciado y entregado al siguiente dia, una
vez se contd con los respectivos permisos de los padres o acudientes, se
prosigui6 a la aplicacion del instrumento (CMAS-R), el cual incluia la
caracterizacion sociodemografica. El tiempo promedio para diligenciar el
cuestionario fue de 15 a 20 minutos por curso. (Ver fases del muestreo)

Etapa 5. Analisis de Resultados: Una vez se ingresaron a la base de datos todos
los 1368 cuestionarios con sus respectivas puntuaciones totales no se
seleccionaron aquellos que cumplian con el criterio de exclusion “Niflos y nifias
con puntuacion alta en la escala de mentira de la prueba CMAS-R”. Los resultados
se obtuvieron gracias al analisis estadistico del software del SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) con licencia vigente del laboratorio de Psicologia
de la Universidad Surcolombiana.
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Etapa 6. Divulgacion de los Resultados y agradecimientos: Luego de obtener los
resultados del estudio se les presenta una carta de agradecimiento (Ver anexo G)
con los respectivos anexos de reporte (Anexo H) y principales hallazgos del
estudio, a las 57 instituciones que participaron en la investigacion, tal como se
acordo en la respectiva carta de presentacion para los permisos institucionales.

6.4 POBLACION

La poblacién la constituyen los nifios y nifias escolarizados de basica primaria que
cursen cuarto y quinto grado de instituciones educativas oficiales y no oficiales de
la zona urbana de la ciudad de Neiva, Huila. Segun la secretaria de educacion
municipal de Neiva, existen matriculados para febrero de 2012, 8195 nifios y
nifias en el sector oficial que estan cursando cuarto y quinto grado de primaria y
para el sector no oficial hay matriculados 1978 en cuarto y quinto grado de
primaria (Ver Anexo A). La siguiente tabla especifica la distribucion de nifios y
nifas:

Tabla 1. Nifios y nifias matriculados de basica primaria de la ciudad de Neiva que
cursan cuarto y quinto grado

GRADO Sector oficial Sector privado

Cuarto 4056 1035
Quinto 4139 943
Total 8195 1978

Fuente: Secretaria de educacion municipal de Neiva, Huila.

6.4.1 Muestra: El muestreo estd dividido en las siguientes fases debido a la
cantidad poblacional y el nimero de instituciones seleccionadas:

Fase 1. Conocimiento del total de la muestra: Después de saber el total de la
poblacion se prosiguié a identificar la cantidad de estudiantes representativos de
los colegios publicos y privados por medio de programa estadistico arrojando para
el sector oficial una cantidad de 559 nifios y nifias y para el sector no oficial una
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muestra de 460 estudiantes, teniendo en cuenta una confiabilidad del 95% y un
error maximo admitido del 4%. Finalmente se realiz6 el ejercicio manual para
calcular el tamafio de la muestra con la férmula recomendada por Hernandez,
Fernandez y Batista®® en donde se obtuvo una representacioén para cada sector de
515 estudiantes. Se tomaron muestras independientes de los sectores con el fin
de tener una representacion equitativa de los mismos, ademas que este tipo de
disefio facilita la recoleccidon de informacion para su posterior analisis. Los
investigadores escogen los datos arrojados del programa estadistico, para tener
mas exactitud en la seleccion de datos.

Formula: N
n= n

1+n /N

Donde n'= s/V?

s?=Varianza de la muestra expresada como la probabilidad de
ocurrencia

V2 =Varianza de la poblacién, igual a (Se) Cuadrado del Error
estandar

Al reemplazar obtenemos:

s? = p(1-p) = 0.95(1-0.95)= 0.0475
VZ = (0.0096)% = 0.00009216
n" = 0.0475/ 0.00009216 = 515.407986

OFICIAL n=__ 515.407986 = 515.470879
1+ (515.407986/ 8195)

NO OFICIAL n= 515.407986 = 515.668556
1+ (515.407986/ 1978)

¥ HERNANDEZ SAMPIERI, Roberto ;FERNANDEZ COLLADO, Carlos y BAPTISTA LUCIO, Pilar.
Metodologia de la Investigacion. Mc Graw Hill, México 1997
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Fase 2. Tipo de Muestreo: Se realiza el estudio por medio de un muestreo
aleatorio estratificado con asignacion proporcional, en la que todos los individuos
tienen la misma probabilidad de ser elegidos al azar. Se divide la muestra
poblacional en estratos homogéneos® segin grado escolar cuarto y quinto de
primaria, tanto para colegios publicos como privados de manera independiente,
luego se eligen proporcionalmente mediante formula fh= n/N. Segun Andrés
Gutiérrez** el “fh” es, la fraccién del muestreo estratificado que permite tomar de
manera proporcional en los estratos, la muestra correspondiente (Ver Tabla 2).

Fase 3. Promedio de estudiantes por grado escolar: Conociendo la cantidad de
estudiantes por grado escolar que deben hacer parte de la investigacion tanto de
colegios publicos como privados y conociendo las instituciones que si aceptaron
ser parte del estudio se obtuvo un promedio de estudiantes para los colegios
publicos de 21 nifios y nifias y de 17 estudiantes de cuarto y quinto para los
colegios privados. A lo anterior se le afiade, para los colegios publicos, que ese
promedio debe ser dividido entre las distintas sedes y sus respectivas jornadas
con las que cuenten; es decir que el investigador preguntaba cuantas sedes
existian y en que jornadas funcionaban abarcéndolas todas con el fin de reducir
sesgos de muestreo en la investigacion.

En el ejercicio de campo del sector privado se encontré que en algunos colegios la
cantidad de estudiantes no era la requerida, existian menos estudiantes en los
grados cuarto y quinto y muchas veces no alcanzaba el promedio de nifios y nifias
requeridos para la aplicacion del instrumento, por lo que se complementaba
seleccionando mas estudiantes en aquellos colegios privados que si contaban con
suficientes estudiantes teniendo en cuenta la cercania entre los colegios y no
alterar la seleccién de estudiantes para todas las areas de la ciudad.

Tabla 2. Muestreo aleatorio estratificado para estudiantes de cuarto y quinto grado
de primaria de colegios publicos y privados de la ciudad de Neiva

GRADO Sector oficial (fh*x Pco) Sector privado (fh**x Pcp)

ESTRATO Cuarto 277 241
ESTRATO Quinto 282 219
Total 559 460

*Donde fh=n/N 559/8195= 0,068

40 CASAL, Jordi y MATEU, Enric. Tipos de muestreo. Rev. Epidem. Med. Prev. Barcelona, 2003

“l GUTIERREZ ROJAS, Hugo Andrés. Estrategias de muestreo Disefio de encuestas y estimacion de
parametros. Universidad de Santo Tomas, Bogota, D.C., 2009. p. 162- 169
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Pco (poblacidn de colegios oficial)= 8195
** Donde fh=460/1978 = 0,02325
Pcp (poblacidn de colegio privado)= 1978

Fase 4. Entrega de consentimientos informados y aplicacidon del instrumento: Cada
investigador, conociendo la cantidad de estudiantes para cada sede y grado
escolar, entregaba los consentimientos informados a los participantes del estudio
seleccionados al azar para ser diligenciados y entregados posteriormente al
investigador o docente coordinador. Luego se prosiguié hacer la respectiva
aplicacion del instrumento en un espacio acorde.

Es pertinente aclarar que algunos colegios solicitaron que se aplicara el
instrumento a todos los estudiantes que hicieran parte de los grados cuarto y
quinto, a lo que se accedid, puesto que permitid posteriormente equilibrar la base
de datos con los instrumentos que si eran validos (escala de mentira <13 T) para
la investigacion.

Fase 5. Cantidad de los cuestionarios veridicos: Fase que se desarrolld durante
toda la recoleccién de informacién y consistio principalmente en cerciorarse desde
el principio de las aplicaciones, que la cantidad de instrumentos con respuestas
confiables (segun escala de mentira CMAS-R) estuvieran acordes con el promedio
de estudiantes para cada colegio del sector publico y privado, si no ocurria asi se
proseguia a seleccionar otros estudiantes de la institucion especifica para que
contestaran el cuestionario, haciendo énfasis en la honestidad de las respuestas.

6.5 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

6.5.1 Inclusion:

-Estudiantes de basica primaria que cursen cuarto y quinto grado de primaria.
- Matriculados en instituciones educativas publicas y privadas.

-Zona urbana de la ciudad de Neiva.

-Nivel béasico de lecto-escritura.

6.5.2 Exclusion:

-Niflos y nifias que no cumplan con los criterios de inclusion.
-Nifios con puntuacion alta en la escala de mentira de la prueba CMAS-R.
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6.6 INSTRUMENTO

Para la recoleccion de las variables sociodemogréficas el instrumento CMAS-R en
su disefio (ver anexo B), cuenta con espacio para el diligenciamiento de los datos
bésicos del estudiante. De la anterior manera se recoge la informacion de las
variables sociodemograficas que se especificaran mas adelante.

6.6.1 CMAS-R: Escala de ansiedad manifiesta en nifios — revisado
Ficha técnica:

AUTOR: Reynold y Richmond

OBJETIVO: Determinar el nivel y naturaleza de la ansiedad crénica en nifios y
adolescentes

AREA: Clinica/educativa/neuropsicoldgica
CATEGORIA: Cuestionario hétero y autoaplicable.
APLICACION: Individual o Colectiva.

TIEMPO: llimitado. Aproximadamente 15 minutos.
EDAD: Nifios y adolescentes entre los 6 y 19 afios.

COMPONENTES: Manual, Cuestionario, Plantilla de calificacion.

El CMAS-R es un autoinforme disefiado para identificar el nivel y naturaleza de
ansiedad crénica en nifios y adolescentes entre los 6 y 19 afios de edad. Cada
uno de los participantes tendran que contestar un total de 37 preguntas con un “SI”
o un “NO” segun corresponda.

La puntuacion indicard un indice de ansiedad total, asi como sefialara cuatro
calificaciones adicionales:

¢ Ansiedad Fisiolégica

¢ Inquietud/ Hipersensibilidad

e Preocupaciones sociales/ Concentracion
e Mentira
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6.7 CRITERIOS DE CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

Las tablas normativas de la CMAS-R, cuentan con una muestra de
estandarizacion que incluye 4972 nifios y nifias entre los 6 y 19 afios de edad de
los Estados Unidos, obteniendo unas propiedades psicométricas de p < 0.01 en
validez y de alfa 0.85 en confiabilidad. Los dos principales aspectos que hacen
confiable la prueba Cmas —R son la exactitud en la calificacion al momento de la
evaluacion y la estabilidad de las calificaciones a lo largo del tiempo®?.

6.8 VARIABLES

6.8.1 Variable ansiedad

Indicador

. . N Categoria o S : Nivel de
Variable Operacionalizacién ; . Definicion ni S,
P dimensiones U da_d de medicién
medida
Son las
“Puede conceptuarse ; manifestaciones fisicas
) Ansiedad .
como algo que consiste Fisiol6aica de la ansiedad como | SI/NO Intervalar
en sentimientos 9 dificultades del suefio,
desagradables de nausea y fatiga.
. tension y apresion,
Ansiedad on y ap
e percibidos de manera
€n ninos consciente, con .
{vaci6 ' itaci6 Es la preocupacion
ac |v§1c(;on do |e>$c't acion Inauietud / manifestada en
e ise et'SIS errla Hi(g)ersensibilidad miedo, Nerviosismo o SI/NO Intervalar
NErvioso autonomo-. hipersensibilidad de
las presiones
ambientales.

*2 REYNOLDS, Cecily RICHMOND, Op. Cit., P. 35
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Preocupaciones

Inquietud frente a
comparaciones con los
demas, expresando
dificultad en la
concentracion;
principal preocupacion
por no ser tan buenos,

Sociales / : SI/NO Intervalar
. efectivos o capaces
Concentracion
COmo otros.
Interferencia en la
capacidad del nifio
para realizar las
tareas académicas o
de otro tipo.
6.8.2 Variables sociodemogréficas
Categorias Nivel
Variables Operacionalizacién o dimensiones Definicion Indicador d_e"
medicion
Diferencias
- fisicas y e Femenino
GENERO constitutivas oM i Nominal
del hombre y la asculino
mujer.
. Conjunto de las Ordinal |
Conjunto de ~
. ensefianzas 'y
atributos o
. Cursos que se
caracteristicas imparte a los e Cuarto
de la poblacion ESCOLARIDAD | 'MPant ;
estudiantes de ¢ Quinto
humana los
Caracteristicas reIaC|0nfadas establecimientos
. e con el nivel
sociodemograficas - P docentes.
socioecondmico,
condiciones Es la que esta
organismicas y regida por el
territoriales gobierno,
enmarcadas en normalmente
tiempo y espacio. INSTITUCION una institucion Institucion _
publica tendra un | o colegio Ordinal |
PUBLICA - S
consejo de publico
administracion
que rigen la
institucion y los
miembros de la
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junta directiva
son funcionarios
publicos.

Es una
institucion que
recibe menos del

INSTITUCION | 50 % de su 'onigfzc'ig“ ordinal
PRIVADA financiacion . dg

basica de las privado

agencias

gubernamentales
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7. ASPECTOS ETICOS

La investigacion pretende conocer cuantos nifios y nifias que cursen entre cuarto y
quinto grado de primaria de la ciudad de Neiva, cuentan con manifestacion de
sintomatologia ansiosa tanto en colegios publicos como en privados; para lo cual
se ha revisado cuidadosamente la LEY 1090 de 2006 que reglamenta el
ejercicio de la profesion de psicologia, dictandose el Codigo deontoldgico vy
bioético y otras disposiciones. Segun la ley, la Psicologia es una profesion
sustentada en la investigacion que estudia desde una perspectiva Biopsicosocial
procesos emocionales, cognoscitivos y sociales del ser humano en diferentes
contextos. Esta investigacion pretende hacer su aporte para el desarrollo y
bienestar de la profesién y de los nifios y nifias de la comunidad Neivana, en
relacion al ambito educacional, con completo conocimiento de las normas legales
gue regula las investigaciones con participantes humanos, como lo es la
Resolucion 8430 de 1993** que estipula las Normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud, expedida por el Ministerio de la
Proteccion Social; en donde la presente investigacion va a hacer participes a los
nifos y nifias respetando su dignidad, la proteccion de sus derechos vy
garantizando su bienestar. Este es un estudio de caracter descriptivo-
correlacional, clasificado segun el articulo 11 de la resolucion 8430 como una
investigacion sin riego, en el cual se empleara un instrumento de medicién
conocido como el CMAS-R y un cuestionario con caracteristicas
sociodemogréficas seleccionadas, por efecto, la investigacion no modificara
intencionalmente ningun tipo de variables biolégicas, fisiologicas, psicoldgicas y
sociales de los individuos®.

Los psicélogos colombianos se caracterizan por poseer principios éticos y
morales, de responsabilidad, competencia y de confidencialidad, asi mismo los
futuros profesionales responsables de la presente investigacion y del ejercicio
adecuado de la psicologia se comprometen a responsabilizasen por la integridad y
bienestar de los nifios y nifias que respondan la Escala de Ansiedad Manifiesta en
Nifios Revisada (CMAS-R), ademas, como lo estipula la ley 1090 de 2006 en su
articulo 2°* se informaré a cada uno de los participantes e involucrados, en este
caso a profesores, directivos, nifios, nifias y padres de familia de los diferentes

4 COLOMBIA. CONGRESO. Ley 1090 de 2006, Septiembre 6, Diario oficial No. 46.383, Por la cual se
reglamenta el ejercicio de la profesion de psicologia, se dicta el codigo deontoldgico y bioético y otras
disposiciones. Bogota: congreso; 2006.

“ COLOMBIA. MINISTERIO DE LA PROTECCION SOCIAL. Resolucién No. 8430 de 1993, octubre 4, por la
cual se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud.
Bogota: Ministerio de Salud; 1993.

*Ibid., p. 3.

* COLOMBIA. CONGRESO. Ley 1090 de 2006. Op. Cit., p. 2-3
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colegios, el propésito y la naturaleza de la investigacion reconociendo la completa
libertad que tienen las familias e instituciones de participar o no en la investigacion.
Ningun procedimiento va a ser iniciado sin el previo consentimiento voluntario del
responsable legal del menor quien leera, aceptara y firmard el formato del
consentimiento informado (ver anexo C) realizado para este fin, el cual informa
sobre la importancia, finalidad del estudio y sobre la confidencialidad de la
informacion y sus posibles usos. Si por algin motivo el menor necesita de los
datos e informacion de resultados especificos, Unicamente se le suministrara al
representante legal de éste?’.

Por ultimo los investigadores se comprometen a proporcionar los resultados a
cada una de las instituciones participantes en el estudio de la medicion del nivel de
ansiedad manifiesta en los estudiantes de cuarto y quinto grado de primaria.

“"bid., p. 3.
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8. RESULTADOS

A continuacion se encuentra los resultados de la investigacion, en donde la
distribucion de edades para los grados cuarto y quinto oscilan de 8 a 14 afios
teniendo en cuenta que la muestra esta representada con un 75.3% de nifios y
nifias con edades comprendidas entre 9 y 10 afios, edades que se esperan sean
las de los estudiantes que cursan cuarto y quinto grado de primaria. En primera
medida se describe los resultados sociodemograficos de la muestra, enunciando si
existe proporcion en la distribucion mediante la prueba chi-cuadrado de las
variables agrupadas en tablas de contingencia 2x2; para las variables de las
diferentes manifestaciones ansiosas se agruparon las tablas 2x2 en una sola tabla
donde se identifica los tipos de manifestaciones y su relacién con las variables
sociodemogréficas. En segunda medida se encuentra descrito los niveles de
ansiedad bajo, medio y alto para cada variable sociodemografica, una vez se
identifica los niveles altos de ansiedad se relaciona con las variables género,
sector y grado escolar comprobando la significancia con prueba T de Student para
muestras independientes y chi-cuadrado. Para los tipos de ansiedad se describen
aquellos que tengan significancia con las variables sociodemogréficas. Por dltimo
y como valor agregado se presentan los resultados de la variable mentira, debido
a que es importante conocerlos para la comprension de la distribucién de los datos
de la muestra.

8.1 DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Grafico 1. Muestra de nifios y nifias de colegios publicos y privados (CMAS-R)
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Teniendo en cuenta el total de la muestra (1019 nifios y nifias) el 45,1%
corresponde a 460 niflos y nifias de colegios privados y el 54,9% a 559
estudiantes de colegios publicos. En el estudio 478 nifias hicieron parte de la
investigacion que es representado por un 46,9%, asi mismo, 541 nifios equivalen
al 53,1% del total de la muestra. Se evidencia que existe una desproporcion del
género masculino para el sector publico (con un chi-cuadrado de 4.186 y
Significancia de .041) teniendo un 30,7% de nifios que representan la muestra
para ese sector, a diferencia de una representacion de géneros para el sector
publico y privado que oscila ente 22,4% a 24,2%.

Gréfico 2. Muestra segun grado escolar y sector publico y privado
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En el presente estudio 543 estudiantes del sector publico y privado pertenecen al
grado cuarto representado en un 53.3% y un 46.7% del grado quinto
encontrandose una distribucion equitativa de los estudiantes de sector publico y
privado para los grados cuarto y quinto de primaria demostrado mediante
significancia de chi- cuadrado correspondiente a .705.
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Tabla 3. Frecuencia de las manifestaciones ansiosas y su relacion con las
variables sociodemogréficas

MANIFESTACIONES ANSIOSAS
Preocupaciones . . . Ansiedad Total
Sociales/Concentracion Inquietud/Hipersensibilidad Fisioldgica
CUARTO 27 L 74| 178
15.2% 43.2% 41.6% | 100%
GRADO
QUINTO 29 66 80| 175
16.6% 37.7% 45.7% | 100%
Total 56 143 154
5.5% 14% 15.1%
FEMENINO 31 L 77| 187
! 16.6% 42.2% 41.2% | 100%
GENERO
MASCULINO 25 64 77| 166
15.1% 38.5% 46.4% | 100%
Total 56 143 154
5.5% 14% 15.1%
PUBLICO 33 63 81| 177
" 18.6% 35.6% 45.8% | 100%
CARCATER
PRIVADO 23 ga 73| 178
13.1% 45.4% 41.5% | 100%
56 143 154
Total
5.5% 14% 15.1%
Grafica 3. Frecuencia de las manifestaciones ansiosas en la muestra
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Para la muestra el tipo de manifestacion de ansiedad mas comun es la ansiedad
fisioldégica con 154 estudiantes representado con un 15.1%. Para el grado cuarto
la manifestacion de ansiedad mas frecuente es la inquietud e hipersensibilidad con
un 43.2% que corresponde a 77 escolares, mientras que para el grado quinto la
manifestacion que se presenta mas es la fisiolégica con 80 estudiantes. En cuanto
al género las nifias son las que més presentan inquietud e hipersensibilidad con
un 42.2% que corresponde a 79 estudiantes mientras que los hombres muestran
ansiedad fisiologica con un 46.4% de 77 estudiantes.

En los diferentes sectores publico y privado existe equivalencia en la distribucion

de los estudiantes, en cuanto a las manifestaciones de inquietud e
hipersensibilidad en relacién con la ansiedad. Fisioldgica.

Tabla 4. Nivel de ansiedad manifiesta para cada género, caracter y grado escolar

ANSIEDAD TOTAL
Ansiedad |Ansiedad |Ansiedad Total
baja normal alta
25 426 92 543
CUARTO 2.45% 41.81% 9.03% | 53.3%
9 382 85 476
GRADO QUINTO 0.88% 37.49%% 8.34% | 46.7%
Total 34 808 177 | 1019
12 373 93 478
FEMENINO 1.18% 36.60% 9.13% | 46.9%
22 435 B su
GENERO MASCULINO 2.16% 42.69% -% 53.1%
Total 34 808 177 | 1019
17 452 90 559
PUBLICO 1.67% 44.36% 8.83% | 54.9%
17 356 87 460
CARACTER | PRIVADO 1.67% 34.94% 8.54% | 45.1%
34 808 177 1019
Total 3.34% 79.29% 17.37% | 100.0%

Después de la aplicacion del instrumento CMAS —-R, se encontré dentro de los
1019 nifios y nifas, que existe un 17,4% que equivale a 177 estudiantes con
manifestaciones ansiosas altas en la ciudad de Neiva. Si se proyecta estos niveles
de ansiedad a la poblacion de estudio, tendriamos entre 1699 a 1770 nifios y
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nifias que estarian presentando ansiedad manifiesta alta en la ciudad, teniendo en
cuenta un error maximo admitido del 4%.

Los niveles de ansiedad bajo, normal y alto tienen un comportamiento esperado
para una poblacion normal (ver anexo D). Del total de la muestra (1019 nifios y
nifas), el 9,03% corresponden a estudiantes del grado cuarto y el 8.34% a
estudiantes del grado quinto que tienen sintomatologia ansiosa alta, sin encontrar
diferencia significativa en la distribucién entre los distintos niveles de ansiedad y
los cursos (chi-cuadrado, sig. 0.054). Con respecto al género, existe un 9.13% de
nifas y un 8,24% de niflos que presentan ansiedad manifiesta, teniendo 93 y 84
estudiantes respectivamente con sintomatologia ansiosa; con distribucion
equitativa entre los niveles de ansiedad para el género (chi-cuadrado, sig. 0.118).
Por dltimo, no hay diferencia significativa en la distribucion entre los resultados de
los colegios publicos y privados con respectos a los niveles de ansiedad en los
nifos y nifias (chi-cuadrado, sig. 0.395), pues corresponden a un 8.83% de
estudiantes de colegios publicos y un 8,54% en colegios privados con
sintomatologia ansiosa alta.

8.2 ESTUDIANTES CON PUNTUACION ALTA EN ANSIEDAD TOTAL

Los resultados de ansiedad alta que se presentan a continuacion, fueron
clasificados a partir de baremos de estandarizacion Estadounidense (datos de
Estados Unidos recogidos entre 1978 y 1979). Se realiz6 una comparacion de
medias y desviacion estandar de los dos estudios sin encontrar diferencia
significativa (T de student de 0.997 y p. de 0.3186) en donde se obtuvo para el
género masculino estadunidense una media de 13,57 y una desviacion estandar
de 6,27 y para la poblacibn masculina Neivana una media de 13,29 con una
desviacion estandar de 4. Para el género femenino, la muestra estadunidense
tiene una media de 15,09 y una desviacién estandar de 6,53 y en la muestra
Neivana una media de 14,77 con una desviacion estandar de 4,76. (Ver Anexo E)
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Gréfico 4. Nivel alto de ansiedad manifiesta en nifios y nifias de colegios publicos y
privados
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Tabla 5. Prueba T de muestras independientes para Sector y Ansiedad manifiesta alta

ANSIEDAD X DS T Gl Sig.
TOTAL (bilateral)

64.757 3.482 -2.186 175 .030

Existe una desproporcion entre los resultados de ansiedad alta para los
estudiantes de colegios publicos y privados (chi-cuadrado de 16.008 con
significancia de .000), en donde 53 nifias de los colegios privados estan
presentando niveles de ansiedad alto correspondiente al 33,3%, mientras que los
varones del sector privado son los que menos presentan ansiedad manifiesta con
un 15.8% en comparacién con los niveles altos de ansiedad de los colegios
publicos en donde los hombres son los que mayor presentan ansiedad alta con un
31.6% vy las niflas con un 19%. La prueba T Student no indica diferencia
significativa (sig. 0.211) en cuanto a las manifestaciones de ansiedad alta para
nifios y nifias, sin embargo si existe diferencia significativa (sig. 0.030) entre la
ansiedad manifiesta alta y el sector publico y privado.
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Grafico 5. Nivel alto de ansiedad en los grados cuarto y quinto de primaria de los
colegios publicos y privados
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Tabla 6. Prueba T de muestras independientes para Sector y Ansiedad manifiesta

alta

ANSIEDAD X DS T Gl Sig.

TOTAL (bilateral)
64.757 3.488 -2.342 175 .020

No existe diferencia en la distribucion de grado escolar para los sectores publicos
y privados de los estudiantes con manifestacion de ansiedad alta, en donde la
mayor parte esta concentrada en el grado escolar cuarto de los colegios publicos
con un 27,7% que corresponde a 49 nifios y nifias. Sin embargo, existe diferencia
significativa, demostrado con prueba T Student en los grados escolares en donde
el grado cuarto cuenta con un 52% y el grado quinto con un 48% de estudiantes
con manifestacion de ansiedad alta.
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Grafica 6. Frecuencia de las manifestaciones ansiosas en los estudiantes con
ansiedad manifiesta alta
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La manifestacion de ansiedad mas frecuente en los estudiantes con ansiedad
manifiesta alta (177) es la Ansiedad fisiolégica sin encontrar diferencia
significativa.

Tabla 7. Porcentaje de ansiedad manifiesta para el género en la manifestacién de
inquietud e hipersensibilidad

HIPERSENSI

i BILIDAD
GENERO MANIFIESTA
FEMENINO 53
29.9%
MASCULINO 35
19.8%
Total 88
49.7%

No hay diferencia significativa entre los tipos de manifestaciones ansiosas con
puntuacién alta en el sector publico y privado, tampoco para la variable grado,
pero si se encuentra diferencias significativas (chi cuadrado de 4.145 vy
significancia .042) para el género en la manifestacion de inquietud e
hipersensibilidad, encontrandose que las mujeres son las que mas presentan este
tipo de manifestaciones ansiosas en un 29.9%
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Tabla 8. Proporcién de estudiantes con manifestacion de ansiedad total alta en
sector

Numero de casos | Poblacion Descripcién por cada 100
SECTOR encontrados expuesta estudiantes
Publico 90 559 16 de cada 100 estudiantes
Privado 87 460 19 de cada 100 estudiantes

Se hall6 que 19 de cada 100 nifios y nifias del sector de la educacion privada
presenta ansiedad manifiesta total alta, cifra que disminuye en la educacién del
sector publica donde solo 16 de cada 100 estudiantes presentan sintomas de
ansiedad total alta. Lo anterior se da por diferencia de la poblacion expuesta para
cada sector.

Tabla 9. Proporcion de estudiantes con manifestacion de ansiedad total alta en
Grado escolar

Numero de casos | Poblacion Descripcién por cada 100
GRADO encontrados expuesta estudiantes
Cuarto 92 543 17 de cada 100 estudiantes
Quinto 85 476 18 de cada 100 estudiantes

Segun el grado escolar 18 de cada 100 nifios y nifias del grado quinto presentan
ansiedad manifiesta total alta, cifra que esta muy relacionada con los estudiantes
del grado cuarto en donde 17 de cada 100 estudiantes presentan sintomas de
ansiedad total alta.

Tabla 10. Proporcion de estudiantes con manifestacion de ansiedad total alta
segun género

Numero de casos | Poblacion Descripcion por cada 100
GENERO encontrados expuesta estudiantes
Femenino 93 478 19 de cada 100 estudiantes
Masculino 84 541 15 de cada 100 estudiantes
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Para la variable género se encontro que 19 de cada 100 nifias presentan ansiedad
manifiesta total alta, por el contrario, en los nifios se evidencia en menor
proporcion en donde, 15 de cada 100 hombres presentan sintomas de ansiedad
total alta.

8.3 RESULTADOS DE LA ESCALA DE MENTIRA

Para los 1368 datos el grado de confiabilidad seguin un Alfa de Cronbach es de
.657 lo que nos indica que muchos de los items del instrumento son muy
heterogéneos entre si. La prueba de consistencia interna de los items muestra que
los items con menos confiabilidad son los items 4, 8, 12, 16, 20 y 24
pertenecientes a la escala de mentira.

Tabla 11. Porcentaje de cuestionarios imprecisos

Variable Dicotomizada Frecuencia Porcentaje
MENTIRA 343 25.1
SIN MENT 1024 74.9
Total 1368 100.0

El 25% que corresponde a 343 nifios y nifias del total de los datos recogidos
corresponden a cuestionarios imprecisos en donde no existe fiabilidad en las
respuestas, por tanto no fueron incluidos en la investigacion.

Tabla 12. Nifios y nifias de colegios publicos y privados con puntuacion alta en la
escala de mentira

GENERO Total
CARACTER Femenino Masculino

167 112 279
PUBLICO 48.7% 32.7% 81.3%
32 32 64
PRIVADO 9.3% 9.3% 18.7%
Total 199 144 343
58.0% 42.0% 100.0%
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La tabla indica que son las nifias las que tienen mayores respuestas poco
confiables con un 58% que corresponde a 199 estudiantes a diferencia de un 42%
de nifios con escala de mentira mayor a 13 puntos. Es en el sector publico en
donde mayor se presenta este tipo de cuestionarios imprecisos con una
representacion del 81.3% contrastado con un 18.7% de los colegios privados.
Finalmente las nifias de los colegios publicos con un 48.7 % son las que mas
dieron respuestas imprecisas, sin diferencia significativa en la distribucion de los
resultados (chi- cuadrado de 2.076 con una sig. de .150).

Tabla 13. Estudiantes de cuarto y quinto de colegios publicos y privados con
puntuacion alta en la escala de mentira

CARACTER GRADO Total
Cuarto Quinto

PUBLICO 121 158 279
35.3% 46.1% 81.3%

PRIVADO 31 33 64
9.0% 9.6% 18.7%

Total 152 191 343
44.3% 55.7% 100.0%

El grado quinto de los colegios publicos son los que dieron mayor cantidad de
cuestionarios imprecisos con un 46.1% representado con 158 estudiantes. No
existe diferencia en la distribucion de los resultados para estudiantes del grado
cuarto y quinto de los colegios publicos y privados.

La realizacion del analisis de la escala de mentira permitié a los investigadores,
clarificar ideas para la comprension de la distribucion de los datos de la muestra.
En el siguiente numeral encontrara un analisis detallado de los resultados
presentados.
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9. DISCUSION DE RESULTADOS

La discusion de resultados esta estructurada igualmente como se presentaron los
resultados en el capitulo anterior, con excepcion de los resultados de la escala de
mentira que estan incluidos en la discusién de los datos sociodemograficos.

9.1 DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Los resultados sociodemograficos obtenidos en la primera parte, indican que
existe desproporcion del género para los diferentes sectores, esto se debe a que
los autoinformes no seleccionados para el andlisis, segun criterio de inclusion de
escala de mentira menor a trece, son los hechos por mujeres de los colegios
publicos lo que corresponde a la falta de equivalencias en la cantidad de
estudiantes para el género en los diferentes sectores. Al igual que los
investigadores del presente estudio, Luz Helena Buitrago y Sandra Milena
Bricefio®® psicélogas investigadoras de la universidad del Bosque, encontraron que
durante la aplicacion del instrumento muchos de los estudiantes preguntaban
sobre la forma de contestar a las preguntas de la escala de mentira, existiendo
una confusién para su correcta comprension. Es preciso aclarar en este punto la
conveniencia de realizar una investigacion de adaptacién de la prueba CMAS-R en
poblacién colombiana. Reynolds asegura que la escala de mentira fue disefiada
para detectar a aquellos nifios y nifias que “simulan bondad”*’; muchas veces los
estudiantes dan este tipo de respuestas debido a que corresponden a modelos
socialmente aceptables. En cuanto a las distribuciones para los grados cuarto y
quinto de primaria se puede decir que no son del todo homogéneas sin embargo
no existe diferencia significativa entre la distribucion, el grado cuarto esta
mayormente representado que el grado quinto debido a que existen segun base
de datos de la secretaria de educacion de Neiva, mas nifios matriculados en el
grado cuarto en comparacion al ultimo grado de primaria. Las distribuciones de los
sectores publicos y privados corresponden a muestras relativamente homogéneas.
El tipo de manifestacibn de ansiedad mas comun en la poblacion escolar
corresponde a la expresion fisiologica de la misma, igualmente es la mas
frecuente para los nifios y nifias con puntuaciones altas en ansiedad total. En
estudios similares como el mencionado anteriormente de la Universidad del
Bosque, las investigadoras lograron establecer que la subescala fisiologica es la

“8 BUITRAGO, Luz H y BRICENO SANCHEZ, Sandra M. Indicadores asociados a la ansiedad manifiesta en
una poblacién escolarizada. [en linea] 2009, [citado el 2012-09-26]. Disponible en internet:
http://www.uelbosque.edu.co/sites/default/files/publicaciones/revistas/cuadernos_hispanoamericanos_psicologi
a/volumen10_numerol/articulo_3.pdf

a9 REYNOLDS, Cecily RICHMOND, Op, cit. cap. 2
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gue mas manifiestan los estudiantes entre 11 y 17 afios de sexto y undécimo
grado académico.

9.2 ESTUDIANTES CON PUNTUACION ALTA EN ANSIEDAD TOTAL

La Escala de ansiedad manifiesta en nifios — Revisada, cuenta con una
estandarizacion Estadounidense que no presenta diferencias significativas en la
media y desviacion estandar en comparacion con los datos obtenidos en la
presente investigacion; es decir, los datos adquiridos en nifios y nifias de las
regiones geograficas mas importantes de los Estados Unidos entre 1978 y 1979
son similares a los diferentes niveles de ansiedad que presentan los nifios y nifias
de cuarto y quinto grado de primaria de la ciudad de Neiva. Lo anterior permite a
los investigadores utilizar los baremos para establecer puntos de corte y analisis
de resultados con conclusiones confiables para ser tenidas en cuenta en esta
poblacién. La comparacion de medias y desviacion estandar de diferentes
muestras transculturales permite identificar la validez de los resultados, cuando se
utilizan pruebas no estandarizadas en el pais, lo que hace que se convieta en una
herramienta estadistica escencial y de gran utilidad. Surge el interrogante de saber
porque en poblacion infantil Neivana y Estadounidense se encuentran similitudes
en los niveles de ansiedad, cabria preguntarse cuéles son esas variables comunes
y difereentes que influyen en estos resultados y que ponen a los nifios y nifias en
un mismo nivel de manifestacion ansiosa.

La presente investigacion establece que en la poblacion estudiantil de cuarto y
quinto grado de primaria de la ciudad de Neiva, existen niveles altos de ansiedad
manifiesta en colegios publicos y privados, con una prevalencia del 17%. Segun
Mardoningo, en su publicacion mas reciente sobre este tipo de afecciones,
menciona que los trastornos de ansiedad en el mundo oscila entre el 9% al 22%,
convirtiéndose en uno de los trastornos mas frecuentes en la poblacion mundial,
siendo los nifios los menos estudiados®®, resultados que van muy de la mano con
el estudio Nacional de Salud mental en Colombia 2003 financiado por el ministerio
de proteccion social, en donde refiere que en la poblacién colombiana el trastorno
maés frecuente es de Ansiedad con un 24%>".

La distribucion de los estudiantes con puntuacion alta en ansiedad total
corresponde a cantidades homogéneas a cada una de las variables
sociodemogréficas del estudio. Con relacion al grado escolar, hay mas estudiantes
con ansiedad total alta en el grado cuarto que en quinto de primaria,
encontrandose diferencia significativa. Es recurrente encontrar estudios que

0 MARDOMINGO, M.J. Op. cit., p. 26

1 POSADA VILA, José M.D, et al. Op. cit., p. 36
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determinen diferencias significativas con relacion a la edad o con relacion a los
diferentes colegios, sin embargo, para la variable cuarto y quinto de primaria no
hay estudios que indiquen porque se puede dar o no diferentes niveles de
ansiedad en un grado que en otro; uno de las sorpresas fue encontrar mayores
niveles de ansiedad en el grado cuarto de primaria, puesto que se pensaba lo
contrario. Como investigadores se creia que podria ser mas frecuente en nifios de
quinto, por llegar a una etapa de transicion a la secundaria. Analizando
detalladamente los resultados se puede establecer que esa diferencia significativa
esta influenciada por las variables género y caracter, en donde hay mas nifios con
ansiedad en cuarto que pertenecen al sector publico.

Para los sectores publico y privado si existe diferencia significativa, demostrado
con la Prueba T de Student, en donde se identifica mayor predominio de la
Ansiedad alta en los colegios publicos que en los privados; los nifios con
puntuaciones totales altas corresponden a colegios ubicados en sectores
vulnerables de la ciudad (Ver anexo F). No se afirma lo mismo para los nifios y las
nifias, pues no se evidencié diferencias significativas para puntuaciones altas de
ansiedad total en el género masculino y femenino. Por otra parte, no hay
diferencia significativa entre los tipos de manifestaciones ansiosas (inquietud/
hipersensibilidad, preocupaciones sociales/ concentracion y Ansiedad fisioldgica)
con puntuacion alta en el sector publico y privado, tampoco para la variable grado
pero si se encontrd que las mujeres son las que mas presentan manifestaciones
de tipo Inquietud/ Hipersensibilidad con diferencias significativas. Resultados
similares son los hallados en la tesis de Nora Yareli Viscarra®, en donde es més
frecuente el hallar nifias con este tipo de naturaleza de la ansiedad de inquietud/
hipersensibilidad con un (44%).

En una investigacion realizada por Antonio Acevedo y Maria Carrillo denominada
“Adaptacion, Ansiedad y Autoestima en Nifios de 9 a 12 afios: una Comparacion
entre Escuela Tradicional y Montessori” se logréo demostrar que no hay diferencia
entre una u otra escuela con relacion a las manifestaciones de ansiedad total en
los 137 nifios y nifias que hicieron parte del estudio; lo anterior lo explican de
acuerdo a las diferentes capacidades fisicas y mentales que tienen los nifios y las
nifas que han crecido en complejas interacciones de sociedades, familias,
escuelas o entornos.” . Las manifestaciones de ansiedad no son exclusivas de un
género, éstas varian de poblacién en poblaciéon segun la edad y como lo menciona
Mardomingo dependen del nivel socioecondémico y la exposicion a entornos de

52 VISCARRA SANCHEZ, Nora Yareli. Asociacién de ansiedad como factor de riesgo relativo en obesidad
infantil en nifios hospitalizados. [online] 2011. Universidad Veracruzana, [citado el 2012-09-26]. Disponible
en internet: http://cdigital.uv.mx/bitstream/123456789/29572/1/ViscarraSanchez.pdf

% ACEVEDO PONCE DE LEON, Juan Antonio y CARRILLO ARCEGA, Maria de Lourdes. Adaptacion,
Ansiedad y Autoestima en Nifios de 9 a 12 afios: una Comparacion entre Escuela Tradicional y
Montessori. Psicologia Iberoamericana [en linea] 2010, vol. 18 [citado 2012-10-04]. Disponible en Internet:
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=133915936003. ISSN 1405-0943.
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violencia® y aunque son numerosas las investigaciones que mencionan que los
trastornos de ansiedad son mas frecuentes en las mujeres no hay estudios
determinantes que nos indiquen una respuesta clara de la frecuencia de ansiedad
alta exclusiva de un género en la nifiez.

En la comprension de la presencia de la ansiedad en poblaciones, son numerosas
investigaciones las que permiten establecer cientificamente que hay factores
protectores y de riesgo asociados a la aparicion y desarrollo de ansiedad en
poblacién de &areas educativas®®Segun  informacién suministrada por una
investigacion Argentina realizada por las doctoras en psicologia Vanesa Géngora y
Martina Casullo®®, dos miembros honorables del CONICET, realizaron un disefio
investigativo comparativo con muestras clinicas y normales, demostrando que
niveles altos de inteligencia emocional y autoestima permiten tener poblaciones
con niveles de ansiedad mas baja, y por consiguiente mentalmente mas sanas,
mientras que niveles bajos en valores se asocia con ansiedades altas.

La implicancia de resultados altos de ansiedad en nifios y nifias, sin duda, pone
sobre la mesa la preocupacién para la intervencion y prevencién no solo del
desarrollo de cuadros ansiosos si no de afecciones médicas tanto para la misma
infancia como para la adultez. Laura Berk es una psicologa Estadounidense que
en su vasta experiencia clinica y cientifica reconoce que la ansiedad puede
conducir a una “variedad de problemas de salud que van desde la infancia a la
edad adulta”’, los problemas cominmente son de tipo cardiovascular, infecciosos,
gastrointestinales e inclusive de desarrollo de cancer.

Segun los criterios estrictos de la estadistica, el muestreo debe realizarse tratando
de abarcar todos los subgrupos poblacionales con el fin de reducir al maximo los
sesgos en la recoleccion de datos. Por ser una investigacion que involucre una
representacion estadisticamente significativa de todos los nifios y nifias del sector
publico y privado que cursan cuarto y quinto de primaria, se constituye como un
estudio de gran impacto social que meceré reconocimiento y avances en el
mismo.

** MARDOMINGO, M.J. Op. cit., p. 27

** CIARROCHI, J.V., CHAN, A.Y y CAPUTI, P. A critical evaluation of the emotional intelligence construct.
Personality and Individual Differences. 2002, Citado por GONGORA, Vanesa C. y CASULLO, Maria Martina.
factores protectores de la salud mental: un estudio comparativo sobre valores, autoestima e inteligencia
emocional en poblacion clinica y poblacion general. Interdisciplinaria [en linea] 2009, vol. 26 [citado 2012-09-
29]. Disponible en Internet: http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=18011827002. ISSN 0325-
8203.

% GONGORA, Vanesa C. y CASULLO, Maria Martina. Op. cit., p. 6

° BERK, Laura. Child development[en linea] 2012,[citado el 2012-09-29]. Disponible en

internet:http://www.pearsonhighered.com/showcase/berkcd9e/assets/pdf/Berk_0205149766_Ch10.pdf
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10. CONCLUSIONES

Los niveles altos de manifestacion de ansiedad en Neiva para nifios
escolarizados de cuarto y quinto grado de primaria son del 17,4% de
estudiantes y segun proyecciones estadisticas tendriamos entre 1699 a
1770 nifios y nifias que estarian presentando ansiedad manifiesta alta en la
ciudad.

El sector oficial cuenta con la presencia de mas nifios y nifias con
manifestaciones ansiosas altas, con diferencia significativa, las
caracteristicas de los estudiantes corresponden a sectores vulnerables de
la ciudad.

Los niveles altos de ansiedad manifiesta total no son propias de un solo
género, por el contrario se presenta en igual proporcion para hombres vy
mujeres de cuarto y quinto grado de primaria de la ciudad de Neiva.

En los estudiantes del grado cuarto de primaria existe, con diferencia
significativa, mayores niveles de ansiedad alta en comparacion, con los
niveles de ansiedad total de los nifios y nifias del Ultimo grado de primaria.

La manifestaciobn mas frecuente en los nifios y niflas escolarizados es la
ansiedad Fisiolégica, encontrandose diferencias significativas solo para las
mujeres con relacion a la manifestacion de inquietud/hipersensibilidad.
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11. RECOMENDACIONES

Es de caracter urgente realizar programas de prevencion del desarrollo de
cuadros ansiosos en colegios publicos y privados de la ciudad de Neiva
para el manejo de la ansiedad manifiesta encontrada.

Es importante que entidades departamentales y municipales tengan por
compromiso el abordaje de los nifios y nifias que son reportados en
estudios de prevalencia adelantados en la universidad surcolombiana.

Es conveniente realizar estudios comparativos que permitan esclarecer
relaciones entre Ansiedad y factores de riesgo en nifios escolarizados de la
ciudad de Neiva.

Realizar un estudio transcultural que permita esclarecer porque existen
similitudes, sin diferencia estadistica, en la media y desviacidén estandar de
nifios y niflas Neivanos del 2012 y Estadounidenses entre 1978 y 1979.

Realizar la adaptacion de la Escala de Ansiedad Manifiesta — Revisada en
poblacién Colombiana, con el fin de contribuir cientificamente en el estudio
de la Ansiedad.
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arsidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 821.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS OCIALES Y HUMANAS i
PROGRAMA DE PSICOLOGIA |

5-CIE-MECB — 0038 ALCALDA DE NEIVA
Neiva, 08 de febrero de 2012 i s a8 FEB 1012

No. 0. 1542 }
Serior (es) T HNAZ /// .
FAIVER HOYOS HERNANDEZ .w l Vel it
Secretario de Educacion Municipal =
Neiva . ﬂ

Asunto: Solicitud de Informaciéon Técnica.
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente ' colaboracion Interinstitucional, muy
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de poder
contar con Informacion actualizada respecto de |a cifra de nifios y nifias que se:
encuentran actualmente matriculados en colegios publicos y privados del area
Urbana de la ciudad de Neiva. =

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrolio de la
investigacion denominada “NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y
NINAS QUE CURSAN CUARTO.--Y. QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE
COLEGIOS PUBLICOS Y PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE
NEIVA" que vine siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses
Sterling con cédigo 2007269444, José Luis Narvaez Ramirez, codigo 2008173584,
Alejandra Duarte Aunca, codigo 2007269010 y Richard Alexander Samboni Pefa,
con codigo 2008172821, adscritos al programa de Psicologia de ésta Casa de
Estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencién y para tal efecto
enunciamos los siguientes correos edna7meneses@gmail.com,
pilin12@hotmail.com 6, su posibilidad de comunicarse con los teléfonos
3115251260, 6 (8)8742421.

.Cordialmente,

Ps. MQR’} EDUARDO CLAVIJO/BOLIVAR
Coo @ador Programa de Psicologia

Avenida Pastrana Borrero - Carrera 1a. A.A. 385 y 974 - PBX 8754753 - Fax 8758890 - 8759124 - 8752374 - 8752436
Carrera 5 No. 23 - 40 - Edificio de Postgrados - PBX 8753686
www.usco.edu.co
NEIVA - HUILA
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NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CURSAN
CUARTO Y QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE COLEGIOS PUBLICOS Y
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Fecha: _©8 ©3-2olp

Yo Havgaulee AHama  con cédula de ciudadania N°_(/(C S Z4L_

en répregentaciéﬁ del nifio (a) ﬁm B cﬂ EY N < 4{ (ow‘&) con tarjeta de
identidad N° .Y en pleno uso de mis facultades mentales y
Psicologicas autorizo la realizacién del estudio de investigacion que esta
realizando la Universidad Surcolombiana a través de la Facultad de ciencias
humanas y sociales y el programa de Psicologia; denominado: NIVEL DE
ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CURSAN CUARTO Y
QUINTO GRADO DE PRIMARIA DE COLEGIOS PUBLICOS Y PRIVADOS DEL
AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA, vy autorizo a mi hijo (a) para
participar en esta importante investigacién contestando un cuestionario
denominado C-MAS que evalia la ansiedad en los nifos y ninas.

Los procedimientos de la presente investigacién no presentan ningtin riesgo para
la integridad del menor y ademas la informacion suministrada respetara la
privacidad de los nifios y las nifias, se le tratara con respeto de acuerdo a su
dignidad humana, tendré derecho al anonimato en todo registro obtenido y en la
presentacion de los resultados y los datos no iran a ser utilizados para otros fines
diferentes a los objetivos de la presente investigacion.

Firma QL z@j@
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PRUEBA DE NORMALIDAD DE LA CMAS-R

Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
| 0.750| 28|

El cuestionario CMAS-R es un instrumento que hace mediciones estables y consistentes
con un Alfa de Cronbach de 0.750, lo que indica cierta homogeneidad entre sus items
dando asi respuestas confiables y consistentes. Lo anterior permite a los investigadores
del presente estudio confiar que las conclusiones que se dan son veridicas.

CURVA DE NORMALIDAD

ANSIEDAD TOTAL

125

100

- : _\_

Frecuencia

25— 1

Media =53.66
Desviacion tipica =7.585
N =1,019

o T ] I I T
20 30 40 50 60 70 80

ANSIEDAD TOTAL

La distribucion leptocurtica de los resultados permite identificar que la poblacién
corresponde a lo esperado, en donde la mayoria de los datos se encuentran en la media
con una desviacién estiAndar de 7.585.
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COMPARACION DE MEDIAS Y DESVIACION ESTANDAR PARA LA
PUNTUACION DE ANSIEDAD TOTAL EN DATOS ESTADOUNIDENSES Y
NEIVANOS DE LA ESCALA DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS -
REVISADA

Datos de la estandarizacion Estadounidenses

HOMBRES MUJERES
EDAD 0 Media Desyiacic’m N Media Des’viacién
estandar estandar
8| 261 16.31 4256.91 6.22 1623.42| 254| 18.79| 4772.66 6.07
9 291 14.73 4286.43 6.7 1949.7| 262 15.59| 4084.58 6.36
10| 246 13.8 3394.8 5.99 1473.54| 234 14.61| 3418.74 7.02
11| 250 12 3000 6.27 1567.5| 250( 14.13 3532.5 6.79
12| 176 12.11 2131.36 6.16 1084.16| 175( 13.43 2350.25 6.86
13| 98 11.11 1088.78 6.23 610.54| 80| 12.02 961.6 6.1
14| 80 10.94 875.2 6.19 495.2| 75| 12.76 957 6.12
Total | 1402 19033.48 8804.06 | 1330 20077.33
Ponderado | 1358 [ 628 15.10
Datos de la aplicacion en muestra Neivana
EDAD HOMBRES MUJERES
N | Media Des’viacién N | Media Des,viacién
estandar estandar
8| 39 12.44 485.16 5.082 198.198| 49 14.43 707.07 5.152
9(224 13.4 3001.6 4.77 1068.48 | 232 14.14 3280.48 4.846
10 (247 13.1 3235.7 4.587 1132.989 | 266 14.89 3960.74 4.661
111121 13.79 1668.59 4.542 549.582| 73 16.14 1178.22 5.062
12| 39 13.44 524.16 5.21 203.19| 47 15.45 726.15 4.216
13| 12 13 156 4.492 53.904 8 14 112 3.78
14 4 12.75 51 5.188 20.752 3 18 54 6.083
Total | 686 9122.21 3227.10| 678 10018.66
PRUEBAT
DE
STUDENT HOMBRES MUJERES
t=0.997 t=1.09
p=0.3186 p=0.2737
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Tabla 12. Instituciones educativas y cantidad de estudiantes con ansiedad manifiesta alta

Instituciones Publicas y
Privadas

Estudiantes con Ansiedad
manifiesta alta

INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DEL
SECTOR OFICIAL

I.E. HUMBERTO TAFUR CHARRY

I.E. INEM

I.E. LICEO SANTA LIBRADA

I.E. OLAYA HERRERA

I.E. JAIRO MORENO

I.E. LIMONAR

I.E. EDUARDO SANTOS

[EEN

I.E. JUAN DE CABRERA

I.E. ATENASIO GIRARDOT

I.E. SANTA TERESA

I.E. ESCUELA NORMAL SUPERIOR

I.LE. IPC ANDRES ROSA

I.E. RODRIGO LARA BONILLA

I.E. OLIVERIO LARA BORRERO

I.E. AGUSTIN CODAZZ|

I.E. SAN MIGUEL DE ARCANGEL

I.E. MARIA CRISTINA ARANGO

I.LE. LUIS IGNACIO ANDRADE

I.E. GABRIEL GARCIA MARQUES

I.E. INSTITUTO TECNICO
SUPERIOR

I.E. RICARDO BORRERO ALVARES

I.E. SANTA LIBRADA

[EEY

COLEGIOS DEL
SECTOR PRIVADO

COL. ULTRAHUILCA

COL. GUIPAS Y CHAVOS

COL. CORAZON DE MARIA

GIMNASIO SIMON BOLIVAR

GIMNASIO AMARICANO ABC

GIMNASIO COMUNAL ALBERTO
AREBALO

COL. ANGLO CANADIENSE

COL. PIAGET

COL. STA. CLARA DE HUNGRIA

COL. LA ALEGRIA DE APRENDER

COL. EL BOSQUE

COL. SAN RAFAEL ARCANGEL

COL. MONTESSORRI

GIMNASIO BILINGUE CHILDREN'S
WORLD

COL. MANSIONES DEL NORTE

COL. AGUSTINIANO

COL. ALEGRIA DEL NORTE

COL. RAFAEL POMBO

COL. LA PRESENTACION

COL. COLOMBO INGLES DEL HUILA

GIMNASIO MAYOR ANDINO

GIMNASIO MODERNO

COL. COMFAMILIAR LOS LAGOS

OIN|IN|O|O R WW|F| P [P RP|ROOCIO| P OONWO(FR(W & (WOBRINININIRIRP|IRO|IRP|IPIO|0|IFR AN W

[EY
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0038

Neiva, 00 de Octubre de 2012

Docente

XXXXX XXX XXX XXX XXXXXXXX

Rector (a)
XXXXXXXXXHXXKKXXKKXXKXXXXXXXXXXXXXX
Neiva

Asunto: Agradecimiento al apoyo Cientifico y Social: Resultados y Conclusiones
de la investigacion.

Cordial Saludo.

Agradecemos la colaboracion institucional con la que se ha contado para el
desarrollo y feliz término de la investigacion denominada “NIVEL DE ANSIEDAD
MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CURSAN CUARTO Y QUINTO DE
PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICOS Y PRIVADOS DEL AREA URBANA
DE LA CIUDAD DE NEIVA”, que fue realizada por los estudiantes Edna Rocio
Meneses Sterling codigo 2007269444, Jose Luis Narvdez Ramirez codigo
2008173584, Monica Alejandra Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard
Samboni Pefia cédigo 2008172821, adscritos al programa de Psicologia de esta
casa de estudios.

Como se habia acordado, se anexa las conclusiones a las que se llegaron de
acuerdo a los resultados del estudio en mencién e igualmente en un segundo
anexo encontrara el reporte de los estudiantes que presentaron un nivel alto de
ansiedad manifiesta

Reiteramos nuestro agradecimiento por su valioso aporte al desarrollo cientifico y

social de las investigaciones en la ciudad de Neiva.
Cordialmente,

Ps. MIRYAM CRISTINA FERNANDEZ CEDIEL
Jefa del Programa de Psicologia
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REPORTE DE NINOS Y NINAS CON PUNTACION DE
ANSIEDAD MANIFIESTA ALTA
Segun los referentes conceptuales de la Escala de Ansiedad Manifiesta en Nifios,

muchos de los nifios y niflas que puntdan alto en ansiedad manifiesta
experimentan estrés poco usual en situaciones del hogar, escuela o0 ambas. Estos
escolares quizas estén experimentando una reaccion hacia la critica paterna,
docente o social que ciertamente se ven reflejadas en respuestas fisiologicas
relacionadas con miedo o0 nerviosismo; estos nifios pueden verse agobiados al
tratar de liberar la ansiedad, igualmente pueden expresar preocupacion acerca de
la autocomparacion con otras personas o expresar dificultad en la concentracion, a
estos nifios se les dificulta vivir de acuerdo con las expectativas de otros individuos
significativos en su vida. Lo anteriormente mencionado se refleja en conductas o
comportamientos poco usuales.

A continuacion encontrara la relaciéon de los estudiantes que indican niveles de
ansiedad alta en la aplicacién de la prueba CMAS-R, lo que sugiere la necesidad
que se realice una evaluacion complementaria a fin de corroborar los resultados
arrojados por la prueba en mencion y en caso tal se realice, consulta y
seguimiento posterior para el beneficio de la nifia o el nifio con profesionales como

orientadores escolares o psicélogos.

GIMNASIO XXXXXXXXXXXXXX

XOOXXXXXXXXXX xxX Afos | X Primaria

XOXOXXXXX xx Afios | x Primaria

Los investigadores reiteran sus agradecimientos al desarrollo cientifico y al aporte

social en la ciudad de Neiva.
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Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMA_NAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0171

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

LIDA ROCIO BAUTISTA
Rector (a)

COLEGIO AGUSTINIANO
Neiva

Cordial Saludo.

Conocedores de s
respetuosamente, no
contar con su debida au
“NIVEL DE ANSIED
CUARTO Y QUINT
PRIVADOS DEL AREA L

interinstitucional, muy
ho con el fin de poder
vestigacion denominada
NINAS QUE CURSAN
LEGIOS PUBLICOS Y
K

anda el desarrollo de la
enunciada y, que viene
Meneses Sterling cdédigo
173584, Ménica Alejandra
Duarte Aunca codigo 2007269& boni Pefia codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nifa que lo amerite.

Tal solicitud, se suste
mencionada investigacio
siendo realizada por |
2007269444, José Luis N

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

. b é % & \—ec\\)\\\\ &
Ps. MA EDUARDO CLAVIJOBOLIVAR
Cooftdin " programa de psicologia \',3\0&0\ % P:)Q\gj\

Avenida Pastrana Borrero - Carrera 1a. A.A. 385 y 974 - PBX 8754753 - Fax 8758890 - 8759124 - 8752374 - 8752436
Carrera 5 No. 23 - 40 - Edificio de Postgrados - PBX 8753686 {
www.usco.edu.co
NEIVA - HUILA
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Ps. MA EDUARDO CLAVI/\XKBOLIVAR

Avenida Pastrana Borrero - Carrera 1a. A.A. 385 y 974 - PBX 8754753 - Fax 8758890 -

Universidad Surcolombiana
‘ - USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0169

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

MAGDA NATALIA LADINO
Rector (a) N
GIMNASIO MANSIONES DEL NORTE® « % o=t &

Neiva
Asunto: Apoyo Cient gica, C-MAS

Cordial Saludo.

interinstitucional, muy
ho con el fin de poder
vestigacion denominada
NINAS QUE CURSAN
EGIOS PUBLICOS Y

Conocedores de s
respetuosamente, nos
contar con su debida a
‘NIVEL DE ANSIEDAD
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

Tal solicitud, se susten
mencionada investigac
siendo realizada por
2007269444, José Luis
Duarte Aunca codigo 2

a enunciada y, que viene
Meneses Sterling codigo

efa codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicolo tudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comp ' a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion. -
Cordialmente, /

) o & AL

CoordiRador programa de sicologia

8759124 - 8752374 - 8752436
Carrera 5 No. 23 - 40 - Edificio de Postgrados - PBX 8753686 g

www.usco.edu.co
NEIVA - HUILA



A\ O
Ps. MARIZYEDUARDO CLAVIJOEOLIVAR N ,%

Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

| LIHP-25/2.
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS :

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0175

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente
JUDITH BOBADILLA MORENO
Rector (a)

COLEGIO SAN RAFAEL
Neiva

Asunto: Apoyo Cientific 6gica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su
respetuosamente, nos
contar-con su debida au
‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

nterinstitucional, muy
ho con el fin de poder
vestigacion denominada
NINAS QUE CURSAN
LEGIOS PUBLICOS Y

An

anda el desarrollo de la
a enunciada y, .que viene
siendo realizada por S Meneses Sterling codigo
2007269444, José Luis Narvae go 2008173584, Mdnica Alejandra
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nifia que lo amerite. :

Tal solicitud, se sustent:
mencionada investigacio

Agradecemos de antemano su loable'y oportuna atencion.

Cordialmente, ;
l. 28 2Lz 22\ o0

Coordinadorprograma de p cologia

Avenida Pastrana Borrero - Carrera 1a. A.A. 385 Y 974 - PBX 8754753 - Fax 8758890 - 87591_24 - 8752374 - 8752436

Carrera 5 No. 23 - 40 - Edificio de Postgradoes - PBX 8753686
www.usco.edu.co
NEIVA - HUILA



Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0183

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente
MARTHA CECILIA POLANIA
Rector (a)

COLEGIO MONTESSORI
Neiva

Asunto: Apoyo Cientif bgica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su
respetuosamente, nos
contar con su debida at
“‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA |

interinstitucional, muy
cho con el fin de poder
nvestigacion denominada
NINAS QUE CURSAN
LEGIOS PUBLICOS Y
VA”

anda el desarrollo de la
a enunciada y, que viene
eneses Sterling codigo

Tal solicitud, se sustent
mencionada investigaci
siendo realizada por lo
2007269444, José Luis N 8173584, Mobnica Alejandra
Duarte Aunca codigo 20072690 y Richard Samboni Pefa codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nifa que lo amerite. .

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente, / » ., By 5%\,\30 -
- : i e ST

Ps. MARIZ’EDUARDO CLAVI%OLIVAR : M@:‘—A@ o ?Ql‘;bh

Coordinader programa de gsicologia

Avenida Pastrana Borrero - Carrera 1a. A.A. 385 y 974 - PBX 8754753 - Fax 8758890 - 8759124 8752374 - 8752436
Carrera 5 No. 23 - 40 - Edificio de Postgrados - PBX 8753686
www.usco.edu.co
NEIVA - HUILA



PRIVADOS DEL AREA

Ps. MARIZEDUARDO CLAVIJ

Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PS]COLOGIA
5-CIE-MECB-0176

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

SANDRA MILENA ROA CRUZ

Rector (a)

GIMNASIO BILINGUE CHILDREN'S WORLD
Neiva

Asunto: Apoyo Cientif gica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su.
respetuosamente, no
contar con su debida au
‘NIVEL DE ANSIEDAL
CUARTO Y QUINTO.

interinstitucional, mu
ho con el fin de pode
vestigacion denominad:
NINAS QUE CURSAN
LEGIOS PUBLICOS
K

anda el desarrollo de I
enunciada y, que viene
Meneses Sterling codigc
2007269444, José Luis N: 008173584, Ménica Alejandre
Duarte Aunca cédigo 20072690 oni Pefia codigo 2008172821
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado e
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual de
nifio o la nifa que lo amerite. '

Tal solicitud, se sustent:
mencionada investigacic
siendo realizada por

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

bon B s
1~

OLIVAR /A

Coordinaderprograma de psicologia



Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0171

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente
MARIA DEL PILAR FLOREZ DIAZ

Rector (a) /
COLEGIO ALEGRIA DEL NORTE #
Neiva

Asunto: Apoyo Cienti ogica, C-MAS morus (o

Cordial Saludo.

Conocedores de su
respetuosamente, nos
contar con su debida a
‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

interinstitucional, muy
ho con el fin de poder
vestigacion denominada
NINAS QUE CURSAN
LEGIOS PUBLICOS Y
A7

Tal solicitud, se sustent
mencionada investigacit
siendo realizada por

anda el desarrollo de la
a enunciada y, que viene
10 WVMeneses Sterling codigo
2007269444, José Luis Nar 008173584, Mdnica Alejandra
Duarte Aunca cédigo 2007269010 v Richard Samboni Pena codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifo o la nifia que lo amerite. :

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente, % -
ey & i N2
W

Ps. MAR DUARDO CLAVIJ% BOLIVAR
Coordin rograma de4sicologia




'Ps. MARIZYEDUARDO CLAVIJ

Universidad Surcolombiana
| - USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0187

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente : g ‘
FABIOLA CARVAJAL LONDONO Y27 7 80 —ler
Rector (a) o IR TR L
COLEGIO RAFAEL POMBO Therdd 45 L
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico

Cordial Saludo.

Conocedores de su .
respetuosamente, nos « [¢} ho con el fin de pode!
contar con su debida au a-cont vestigacion denominads
‘NIVEL DE ANSIED { NINAS QUE CURSAN
CUARTO Y QUINT
PRIVADOS DEL AREA

emanda el desarrollo de Iz
)a enunciada y, que viene
/leneses Sterling codigo
008173584, Monica Alejandra
boni Peria cédigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nifia que lo amerite. ’

mencionada investigac
siendo realizada por

Agradecemos de antemano su lcable y oportuna atencion.
Cordialmente,

) . 269
ooed é %j/goLIVAR | BYBTO(o ) \A

Coordinader programa de gsicologia



'Ps. MARIZ EDUARDO CLAVIJ%LIVAR

Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0180

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente ‘

HNA. MIRYAN EUGENIA GOMEZ 723 0¢ magqe 9:300.m.
Rector (a) : ' \

COLEGIO DE LA PRESENTACION

Neiva

Asunto: Apoyo Cient ogica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de s
respetuosamente, nos
contar con su debida au
“NIVEL DE ANSIEDAD
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA UR

interinstitucional, n

pacho con el fin de po

vestigacion denominz

NINAS QUE CURS

OLEGIOS PUBLICOS
X

Tal solicitud, se susten
mencionada investigac
siendo realizada por
2007269444, José Luis"
Duarte Aunca codigo 20072690 imboni Pefia codigo 20081728:
adscritos al programa de psicolo a de estudios. Una vez aplicado
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual «
nifo o la nina que lo amerite. ‘

manda el desarrollo de
enunciada y, que vie
eneses Sterling cod
173584, Mobnica Alejanc

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,
L5 & %aa@ Kool
-
Coordinader programa de psfcologia @ (j/éfpzf/(/‘t/



K| Universidad Surcolombiana

- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0184

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente
MARIA CRISTINA PARADA
Rector (a)

GIMNASIO AMERICANO ABC
Neiva

Asunto: Apoyo Cientific 0gica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de s
respetuosamente, nos es
contar-con su debida autor
‘NIVEL DE ANSIEDAD
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

- interinstitucional,
cho con el fin de
nvestigacion denon
NINAS QUE cuU
EGIOS PUBLIC(

nanda el desarrollo
a enunciada y, que
eneses Sterling ¢

Tal solicitud, se susten
mencionada investigacior
siendo realizada por ¢
2007269444, José Luis ez 73584, Monica Alej
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic:
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados general
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individu
nino o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencién. 235654 . Loy
Cordialmente,

Ps. MARI”EDUARDO CLAVI OLIVAR
Coordinader programa de/gsicologia

AP %7%
ldletlf



Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
o-CIE-MECB-0197 ®

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente : p
GLORIA YANETH ROMERO RODRIGUEZ
Rector (a)

GIMNASIO MAYOR A
Neiva

Asunto: Apoyo Ciehtiﬂg«: Ogica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su
respetuosamente, nos
contar-con su debida a
‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

interinstitucional, muy
ho con el fin de poder
vestigacién denominada
NINAS QUE CURSAN
LEGIOS PUBLICOS Y
X

Tal solicitud, se sustent
mencionada investigacic
siendo realizada por tu > eneses Sterling codigo
2007269444, José Luis N €z 008173584, Ménica Alejandra
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de

la investigacion vy sj es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nina que lo amerite. 7

anda el desarrollo de la
enunciada y, que viene

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente, :

! 5 8 s
Ps. MARJ® EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR
Coordinador programa d psicologia




[ Universidad Surcolombiana

| - USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0189

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

ORFILIA OTALORA DE RiOS
Rector (a)

COLEGIO GIMNASIO MODERNO
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicoloégica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente . colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denor
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrolic
mencionada investigacion, para la aplicacién'de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera

la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individt
nifo o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

Cooféinador programa de gsicologia

’ N
o fl & s 0
Ps. MARIO/EDUARDO CLAVIJZYBOLIVAR : &



Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0179

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

ARMANDO CAQUIMBO PEREZ
Rector (a)

COLEGIO COMFAMILIAR LOS LAGOS
Neiva

Asunto: Apoyo Cient 6gica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su
respetuosamente, nos
contar-con su debida a
‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

interinstitucional, muy
0 con el fin de poder
nvestigacién denominada
INAS QUE CURSAN
EGIOS PUBLICOS Y

nanda el desarrollo de Ia
a enunciada y, que viene
eneses Sterling codigo

Tal solicitud, se susten
mencionada investigaci
siendo realizada por ’
2007269444, José Luis Na ‘ 173584, Monica Alejandra
Duarte Aunca codigo 200726901 mboni Pefia codigo 2008172821,
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicado el
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales de
la investigacién y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual del
nifio o la nifia que lo amerite. _

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencioén. (GO?J =1 }(Q‘/\&
Cordialmente,
Vol %ﬁ O
Ps. MARIZY EDUARDO CLAVIJZ@ BOLIVAR @ \
Coordinattor programa de sicologia @K = X

NS



Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2
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PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0192

Neiva, 19 de abril de 2012
Docente
SILVIA PERDOMO GUZMAN

Rector (a)
COLEGIO GIMNASIO SIMON BOLIVAR

ogica, C-MAS

Cordial Saiudo.

Conocedores de su
respetuosamente, nos
contar con su debida a
‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA U

interinstitucional,
spacho con el fin de
investigacion denorr
NINAS QUE cCuUl
)LEGIOS PUBLIC(
= [VA”

manda el desarrollo
)a enunciada y, que

Tal solicitud, se sustent
mencionada investigaci
siendo realizada por eneses Sterling
2007269444, José Luis Narv 73584, Monica Algj
Duarte Aunca cdédigo 2007269010 y Richard Sambom Pefia codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic:
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados general
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individu
nino o la nina que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion. '
Cordialmente, \

a5 8 s

Cootdinador programa de psicologia

] 2 o
Ps. MARKO/EDUARDO CLAVI%OLIVAR _ / 0&
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0196

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente ( — QAR -
MARIA JOSEFADAZAA. o HEl (DA  TROA HERRER A
Rector (a) :

COLEGIO CORAZON DE MARIA

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacién prueba Psicologica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente . colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con |a investigacion denor
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE GU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEJVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrolic
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada Y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera

la investigacion vy si es el caso, el respectivo reporte del resultado individt
nifio o la nifa que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencién.
Cordialmente,

N i C/ ) | |
. SN e é /a,e,o w
Ps. MAB EDUARDO CLA\,ﬁ JO BOLIVAR )
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
>-CIE-MECB-0181

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

SONIA PATRICIA CARDOZO CABRERA
Rector (a)

COLEGIO PIAGET

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social:’ApHcacién prueba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy  eficiente  colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denon
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE cu
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NE[VA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollc
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada Yy, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling ¢
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Ménica Ale
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefa codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados general
la investigacion v si es el caso, el respectivo reporte del resultado individu
nino o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

Vi o
; i/ 2 é/‘ %&@? e Og‘\ "
Ps. MAR £

DUARDO CLAVIJE BOLIVAR e 26 297
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0193

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

CARLOS ALBEIRO CUESTA BALDRICH
Rector (a)

COLEGIO SAN CARLOS

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social:vAplicacién‘ prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. (=

Conocedores de su muy eficiente  colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denol
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE Cl
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés Cientifico que demanda el desarroll
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, qu
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Maénica Ale
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez apli
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados gener:
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individ
nino o la nifa que lo amerite.

“Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

Ps MARI&YE

NDUIARDO C1 A1 1A RO N/AD 7 >,
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NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0188

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

CLAUDIA ESPERANZA FAJARDO
Rector (a)

COLEGIO SANTA CLARA DE HUNGRIA
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. Sail

Conocedores de su muy eficiente . colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a 'su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denon
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CuU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacién de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling «
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Monica Alej
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic:
~instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individu
nifo o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencién.
Cordialmente,

o S
| ) i Az
PS'/MAR/} EDUARDO CLAVIJ/ BOLIVAR
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PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0173

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

MATILDE GOMEZ VARGAS

Rector (a)

COLEGIO ALEGRIA DE APRENDER
Neiva

-Asunto: Apoyo Cientifico y Social:‘/\vplicaciéh preba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente -colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar-con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denon
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada Y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling ¢
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefa codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resuitado individc
nino o la nifa que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

 HaBdy
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0170

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente
EDNA MIREYA FALLA TRUJILLO
Rector (a)

GIMNASIO ESPIRITU-SANTO
Neiva

Asunto: Apoyo Cientific gica, C-MAS

CQrdiaI Saludo.

Conocedores de s
respetuosamente, nos
contar con su debida a
‘NIVEL DE ANSIEDA
CUARTO Y QUINTO
PRIVADOS DEL AREA

interinstitucional,
o con el fin de
estigacion denon
INAS QUE cCU
EGIOS PUBLIC

Tal solicitud, se susten
mencionada investigacior
siendo realizada por los eneses Sterling «
2007269444, José Luis Narv 008173584, Monica Ale]
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Rlchard Samboni Pefa cédigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individu
nino o la nifa que lo amerite.

hda el desarrollo
a enunciada y, que

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

Ps. MA EDUARDO CLAVIJ@ BOLIVAR
Coordinador programa de psicologia




Ps. I\/IARIy DUARDO CLAVI;})f/Bﬂ(DLIVAR [ ‘
Coordingvd@r programa de psicologia
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0178
Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

BETTY CONSUELO ROJAS FALLA
Rector (a)

COLEGIO EL BOSQUE

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicoldgica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denon
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE cU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA® DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollc
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada Yy, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling «
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera

la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individc
nino o la nifa que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion. /Z/A@ ,
Cordialmente, l li }

D



Universidad Surcolombiana
- USCO -
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0194

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

ROCIO CHINOME RODRIGUEZ

Rector (a)

GIMNASIO COMUNAL ALBERTO AREVALO AREVALO
Neiva

- Asunto: Apoyo Cientifico y Social Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente _cb]aboracién interinstitucional
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con Ia investigacion deno
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE Cl
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarroll
mencionada investigacién, para la aplicacion de la prueba enunciada Y, qui
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, ‘Ménica Al
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pena codigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados gener:
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individ
nino o la nifa que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

7
Ps. MARJ (gal?)UARDO CLAVIJ@ BOLIVAR
Coordinador programa de psicologia
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NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0182
Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

CLAUDIA LILIANA DUARTE- I RIARTE
Rector (a)

COLEGIO ANGLOCANADIENSE SCHOOL
Neiva

- Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacién prUeba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo. '

Conocedores de su muy : eﬁci}ente,,,colab(oracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denor
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollc
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Ménica Ale
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genere
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individi
nifo o la nifa que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion. |
Cordialmente, a’dﬂ“'(

&7;5 é (/Z“Z. o [)ﬂnaﬂ o\\v
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0186

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

YAEL GARAVINO RODRIGUEZ

Rector (a)

COLEGIO COOPERATIVO UTRAHUILCA
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social::ApIiCacién prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy  eficiente colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denon
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollc
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada vy, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Modnica Ale
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individt
nino o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion. ,

Cordialmente, )///7 AP

| 7 va‘ é, %:}9 e i 7/
/fggLIVAR :

Ps. MARIQJ llEDUARDO CLAVIJO,
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NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
9-CIE-MECB-0180

Neiva, 19 de abril de 2012

Docente

ROCIO AMANDA CARVAJAL RODRIGUEZ
Rector (a)

COL EGIO GUIPAS Y CHAVOS

Neiva '

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacién pkUeba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. e

Conocedores de su muy eficiente colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar-con su debida autorizacion para continuar con la investigacién denor
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CL
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el intérés cientifico que demanda el desarroll
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada Y, qué
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Modnica Ale
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia coédigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genere
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resuitado individt
nifo o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencién.
Cordialmente,

/
£

Coor ‘in%r programa depsicologia

£E = /ﬂda ﬂ/ég, goi}/
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Ps. MARI DUARDO CLAVIJZ BOLIVAR Q})\).
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o4O 2
e 4 &cch?,_: \_(’?—’ﬂj—--"
Neiva, 19 de abril de 2012 Fechd: 2~

Docente

ORLANDO ARIAS RUJANA

Rector (a)

COLEGIO COLOMBO INGLES DEL HUILA
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Sooial:vApIicacién prueba Psicologica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su muy . eficiente . colaboracion  interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dir’ig_iendoyféfsu despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denor
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CL
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarroll
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada Y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling

2007269444, José Luis Narvaez Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca cddigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generz

la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individi
nifio o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

'm’:/é,(/%.;f

Ps. MAR{Y EDUARDO CLAVIJ@'BOLIVAR

Coordi r programa de psicologia



Ps. MARIO'EDUARDO CLAVIJO’BOLIVAR
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o
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS ool D
PROGRAMA DE PSICOLOGIA Y. o
5-CIE-MECB-0073 Y

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

TOBIAS RENGIFO RENGIFO

Rector

Institucién Educativa Maria Cristina Arango sedes los pinos ymrp@@eﬁ/m
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicoldégica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente  colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacién denon
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollc
mencionada investigacion, para la aplicacién de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling «
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

-

> . A

Coordinador programa de psicologia




FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0062

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente

MAYOR CARLOS JAVIER LOPEZ
Rector :

Institucion Educativa San Miguel Arcangel
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion: prueba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo. |

Conocedores de su muy eficiente  colaboraciéon interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de |
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacién denom
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUF
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling c
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Alejz
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817:
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion. ),(

Cordialmente, A }JC

Ps. MARIO EDUARDO CLAVKO BOLIVAR \
Coordinador programa de psicologia /l/ ;



Universidad Surcniﬁomb
-USCO - (

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0061

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente

GLORIA GONZALES PERDOMO

Rector

Institucion Educativa Liceo de Santa Librada
Neiva

Asunto: Apoyo.Gientificory Sociz
Cordial Saludo. .
Conocedores de su:_}’ muy eﬂcxente. co boracnon lnterlnstltuc:lonal
respetuosamente, nos estamos jienc
contar.con st debida autonzacrcm;.;paré.contln‘uar;con la mvestlgaCIon denomi
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUR

CUARTO Y QUINTO: DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA’

Tal solicitud, se sustenta en el mteres ClentlflCO que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aphcac&on de la prueba enunciada y, que"
siendo realizada por los estudiantes - ha-a;;;Rocro ‘Meneses : Sterling ¢
2007269444, Jose:Luis Narvaes Ramirez; codigo 2008173584, ‘MonicaAlej:
Duarte Aunca, codigo 2007269010 y Rlchard Sambonl Perfia codigo,200817:
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

R
Cordialmente, , %L‘?o(@
// L éZJ ddapkna
Ps. MARIO EDUARDO CLA\;I/KﬁBOLIVAR
Coofdinador programa depsicologia 6@4‘

: A
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0064

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente

JAIRO RAMIRREZ CEDENO

Rector

Institucion Educativa Luis Ignacio Andrade sede Reinaldo Matiz Trujillo
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente colaboracion interinstitucional,

respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para.continuar con la investigacion denom
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUF
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling ¢
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Alej
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefa codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente, ﬂ}l/’/

7] //‘ /47 2
”2’/@——/;5 &n Gnes W
Ps. MARIQ'EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR
Coordinador programa de psicologia W
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Universidad Surcoloml
- USCO - -

G ) NIT 8921.180.084-2
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0060

, “7 C//92,
Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

ALVARO CAMACHO TORRES
Rector

Institucion Educativa Promocion Social
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy = eficiente colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denot
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CL
CUARTO Y QUINTO DE PR!MARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PR!\/ADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés C|ent|f|co que demanda el desarroll
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, qus
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Als
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

/ b (/Zw,o
Ps. MAR EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR
Cdork] nador programa de psicologia

~D o\(\éb AC’ [0 & W c&e[« V\&(m.f\%



- W ey fo &f‘t’“{d §Z8Y: tﬂ«?«@@
e g Pe Pocey Alumer Sav @(
Umv&mzﬁm& Surcolombiana
-USCO -
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0063

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente
FERNANDO PERDOMO RODRIGUEZ

Rector

Institucion Educativa claretiano jornada adicional oficial

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y.Social: Aplicacion prueba P_squlc’;gioa, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedores de su muy efncnente Colaboramon ~ interinstitucional
respetuosamente, nos estamos dmglendo ‘a su despacho ‘con el fin de
contar con su debida autorizacion para Contmuar con la investigacion deno
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA. EN NINOS Y. NINAS QUE Cl
CUARTO Y QUINTO:DE% PRIMARIA “DE EOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA uluDAD DE NEIVA

Tal solicitud, se sustenta en el mteres ClentIfICO que demanda el desarrol
mencionada investigacion, para la aphcacnon de la prueba enunciaday, gt
siendo realizada por los. estudlantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramlrez cod\go 2008173584 Monica A
Duarte Aunca codigo 2007269010 y. Richard Sambom Pefia codigo 2008
adscritos al programa de psucologla de esta casa de estudlos

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atenmon

Cordialmente,

///7 . 4}

Ps. MAR\ EDUARDO CLAVIJ@ BOLlVAR
Coord dor programa de psucotogla fﬁ){c
\

\/‘ 4 L% (’le '/y(""g’s/()")\ F?é‘
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0092

Neiva, 01 de marzo de 2012

o
Docente
MARIA LUCY GAITAN DE DIAZ
Rector
Institucién Educativa El Limonar
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo. = |

Conocedores de su muy eficiente colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denor
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CL
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés. cientifico que demanda el desarrollc
mencionada investigacion, para la‘aplicacion de la prueba enunciada vy, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aurica codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplic
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados genera
la investigacion y 'si es el caso, el respectivo reporte del resultado individt
nifio o la nifia que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

“y
}9/// i/ - K -
'f»/ D G I /j"

7

Ps. MARIG EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR
Coordinador programa de psicologia




FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0096

Neiva, 01 de marzo de 2012

Docente

AURA MARIA LOZADA LEMUS

Rector

Institucion Educativa Jairo Morera Lizcano
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. -

Conocedores  de SU. muy eficiente colaboracion interinstitucional, muy

Agradecemos de antemano su loable Y oportuna atencion.

Cordialmente,

iy o

Ps. MARIO EDUARDO CLAVIJO/BOLIVAR
Coordinador programa de“ psicologia




FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0094

Neiva, 01 de marzo de 2012

Docente

LUZ MARINA ALDANA GARCIA

Rector

Institucion Educativa Rodrigo Lara Bonilla
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacién prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. '

Conocedores de su muy eficiente colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de p
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacién denomir
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUR:
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICOS
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NE|VA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo d
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, que vi
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling co«
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Alejar
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cdédigo 2008172
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. Una vez aplicad
instrumento los estudiantes se comprometen a llevar los resultados generales
la investigacion y si es el caso, el respectivo reporte del resultado individual
nifio o la nifa que lo amerite.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

4

ol Sl o Aulo riZ=
Ps. MARIO/EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR ‘“""‘"—Z
Coordinador programa de psicologia N)a‘-‘?'o

————— (\Ib N



FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0078

Ngeiva, 22 de Febrero de 2012

Docente 2 »"' M4 T

ENRRIQUE VARGAS LEYVA sz,. 2. H’l’ 3 uz' M 7 {
-

Rector L 2 52\ il R

Institucion Educativa Juan de Cabrera sedes sur oriental, Alfonso Lopezy
Ventilador
o R
Neiva ;{;, A s
Asunto: Apoye Cientifico y Socia!;ﬂ Aplicacién prueba Psicolbgica, C-MAS

Cordial Saludo.

Conocedcres de su muy :
respetuosamente, nos estamos d 1-su despacho con el fin de pode
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacién denominad
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CURSA
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA" DE LOS COLEGIOS PUBLICOS
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LACIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifiso que demanda el desarrolio de |
mencionada investigacién, para laj.qpijcé, ion de la prueba enunciada Y, que vien
siendo realizada por los estudiantes. Edna Rocio Meneses Sterling cédig
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Alejandr
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817282
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

2. & 4%7/ X

Ps. MARIQ/EDUARDO CLAVIJO/ OLIVAR §

Coordthaderprograma de psicologia &
)
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Umvemadaﬁ Surcolombiana
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NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0081

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

MARIA NAIN CARRILLO DE PAZ
Rector

Institucion Educativa Agustin Codazzi sedes el Rosario y Emaya
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denonr
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUI
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC(
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA"

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling ¢
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez cddigo 2008173584, Monica Alej
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente, C/ : 6%@ [ 57
Gforis & P

Ps. MARIQ EDUARDO CLAVIJG/BOLIVAR | <z ez
Coordinador programa de {sicologia

M‘”lﬂﬁg e la MafRohs, daspres de Vacoccmes. se



Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0252

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente

MARTHA LUCIA CARDOZO RODRIGUEZ.
Rector

Institucién Educativa Gabriel Garcia Marquez
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacién prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy alta responsabilidad social y académica,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denon
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”.

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico para la aplicacién de la
enunciada vy, la cual sera efectuada, segun acuerdo previo, por parte
estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling codigo 2007269444, Jose Luis N:
Ramirez cédigo 2008173584, Monica Alejandra Duarte Aunca codigo 20072
y Richard Samboni Pefia cédigo 2008172821, adscritos al programa de psic
de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente, J/U'

Ps. MAR{O EDUARDO CLAVIJ@ BOLIVAR



Universidad S@m@ﬁ@m%mma
- USCQO -
~—— N 891,18@,@84=2
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-C|E—MECB-OO79

Neiva, 22 de Febrero de 2012
Docente

FLOR ANGELA OSORIO
Rector

Azueroy la Paz
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS

e

Cordial Saludo.

acion interinstitucional,
 dirigiendo a. st despacho con el fin de
contar con su debida autorizacién: ‘;ﬁ;%gqaggﬁa@con la investigacion denorr
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANE!EST%“‘ENNNGS Y NINAS QUE cur
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA WE 108 COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANADE LA CiU AD DE NEIVA”

Conocedores de gy muy  gficiente \ co
respetuosamente, nos estamos:

Tal solicitud, se sustenta en el mjﬁ@ lentifico que demanda e desarrollo
mencionada investigacion, para la.aplicacio; ’

1.0€ 18 prusba enunciada y, que-
siendo realizada por Jog estudiantes., Edna.“Rocio Meneses - Sl

Agradecemos de antemano su loable Y oportuna atencién.

Cordialmente,

=

L & .z

7 Fves, b (¥

Ps. MAR}?EDUARDO cmvu%/éouvm il
Coefdiivador programa de sicologia (2,,!” W
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Universidad Surcolombiang
- USCO -

e NIT 891.180.084-2
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA

5-CIE-MECB-0076

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente

ISLENIA ROBAYO GUZMAN

Rector

Institucion Educativa Enrique Olaya Herrera sedes las Camelias y San Bernardo
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacién prueba Psicologica, C-MAS

Cordial Saludo.

Yy N ey

Conocedores  de  su muy { Bliciente-, colaberacion interinstitucional, m
'espetuosamente, nos estamosydirigiende a $¥ despacho con el fin de pods
contar con su debida autorizaciomyp arasontinuancon la investigacion denominad
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA T ZNINOS Y NINAS QUE CURSA
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA“DE £0S COLEGIOS PUBLICOS
FRIVADOS DEL AREA URBANA CIUDAD DE NEVA”

i i
Tal solicitud, se sustents en el i{z‘éerés'Cientiﬁ,cafque-dema_nda el desarrollo de |
mencionada investigacién,*pa{a teraplicacion de la prueba enunciada Y, que vien.
siendo realizada por Jos estucianies. Edha. Rocio Meneses Sterling codig
2007269444, Jose Luis:Narvaes Ra

_ es Ramirez cogigo 2008173584, Monica Alejandr.
Duarte Aunca codigo 2007269016 y Richard Samboni Pefia codigo 2008172821
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.
Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

44 o i s/
A é %@ o\ ¢ G
Ps. MARIZZEDUARDO CLAWOL!VAR , AN
Coor incadgr programa de’psicologia U \\\ AN
"N\
™

H\
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Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0065

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente
AMIRA CABRERA POLANCO
Rector

Institucion Educativa Humberto Tafur Charry sede Paimas y Palmitas
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Socia

. Aplicacion -prueba Psicolbgica, C-MAS
j}“ e %.? s g ‘}/:"‘»“f

Conocedores de su muy efi cighte: # colabioracion  interinstituciona
respetuosamente, nos estamos dkt\v'en 0 /Su§ despacho con el fin d
contar con su debida autorizacion para :,,uar’gcon la investigacion denc
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANi‘fEESTA _NINOS Y NINAS QUE C
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA® DE LOS COLEGIOS PUBLI
PRIVADOS DEL AREA URBANADE LA CIUDA{} DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés'ei ntsfscg que demanda el desarro
mencionada investigacion, para {anaphv,z i@mﬂd“ la prueba enunciada y, q|
siendo realizada por los estudiante: Rocio Meneses Sterling
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codtgo 2008173584, Monica A
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cddigo 2008
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Cordial Saludo.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,
) B

Ps. MA EDUARDO CLA%BOUVAR

Coorcﬁmador programa dé psicologia \.

) L
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NiT 891.180.084-2
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0080

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente =
MYRIAM TERESA OVIEDO ROJAS *

Rector :

Institucion Educativa Ollveno Lara Borrero sede Timanco, Santa Isabel y I\/Ia
Beltran

Neiva

Asunto: Apoyo C_ien_tifico y 509@'3 Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente  colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de
contar con su debida autorizaciéh para continuar con la investigacion denor
“‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CL
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLIC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarroll
mencionada investigacion, para la aplicacién de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudlantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 20081
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios. .

Agradecemos de antemano;ksu loable y oportuna atencion.

Cordialmente, y

/
[
%ﬁ’r’z‘ Z / Vwecp)

Ps. MARIZ EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR
Coozdlngadar programa de psncologla



FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0093

Neiva, 01 de marzo de 2012

Docente

LIBARDO PERDOMO CEBALLOS

Rector

Institucion Educativa_Es}c»uela_Npﬁrmal Superior
Neiva

Cordial Saludo.

Conocedores  de SU -muy ficie
respetuosamente, nos estamos di;
contar-con su debida autorizaci
‘NIVEL DE ANS!EDAD.'MA_}NI
CUARTO Y QUINTO [pE by
PRIVADOS DEL AREA URE,

racion interinstitucional, mu
8 despacho con el fin de pode
inuar coj la investigacion denominad:
NINO NINAS QUE CURSAN
EGIOS PUBLICOS

n

>

2

Tal solicitud, se s'ustenta;
mencionada investigacién;,p
siendo realizada por los esty, :
2007269444, Jose Luis Na'rvaes"ﬁ?mlfe. _cadig 73584, Monica Alejandra

Agradecemos de antemano sy loable y oportuna atencign. 3 ™

Cordialmente,

o 4 . /
/:’j"" ‘-;,.7..7,.\_:’.,] Zr' A
P8, MARIO ERVIAD S .
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NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0071

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente g laon

ELIAS CAVIEDES RODRIGUEZ \ oAV 4§
Rector Sen —
Institucion Educativa Nacional Santa lerada sedes Gablno Charry Rafael Pu
Martha Tello vz . Ne A wiq P A
Neiva W

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente  colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendoa su despacho con el fin de |
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denomi
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUR
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICO
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacion de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling c«
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez cddigo 2008173584, Monica Aleje
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 2008172
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente, Wf K\Ué
) o b & / Zf}m/ 7
DUARDO CLAVI BOLIVAR
Coordinador programa de smologua

:}iﬂﬁ/
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Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

ALBA LUZ ORTIZ

Rector ol

Institucion Educativa Ricardo Borrero Alvarez sedes Orlente y Jardin lnfantll
Nacional M3 7 s ny

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente - colaboracion interinstitucional, mu
respetuosamente, nos estamos"dirigiendo a su despacho con el fin de pods
contar con su debida autorizacién para contlnuar con la investigacion denominac
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CURSA
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICOS
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el lnteres cnentlflco que demanda el desarrollo de
mencxonada investigacion, para la-aplicacion de la prueba enunciada y, que vier
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling codig
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codlgo 2008173584, Monica Alejand
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefa codigo 200817282
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

l)
Ps. MARIQ EDUARDO CLA\/// O BOLIVAR
Cotrdikador programa dé psicologia
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FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0070

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

MARIA NOHORA CORONADO DE CHAVARRO
Rector P
Institucion Educativa Cemar sede CARN

Neiva ‘

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicologica, C-MAS -
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy eficiente ~ colaboracion interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de |
contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denom
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA -EN NINOS Y NINAS QUE CUF
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacién de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling ci
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez cddigo 2008173584, Monica Alej:
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 200817:
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

EDUARDO CLAVIJ BOLIVAR
dor programa de ﬁs:cologla




Universidad Surcolombiana
- USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0067

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

CARLOS EDUARDO AGUIRRE

Rector - v

Institucion Educativa Instituto Técnico Superior sede los Mar’ures Floresmiro
Azuero y Elena Lara - 9y

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicaciéon prueba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. L i ’

Conocedores de su muy efic:ente ' colaboraCIon interinstitucional,

respetuosamente, nos estamos dmglendo a su despacho con el fin de

contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denon
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CU
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA"DE LOS COLEGIOS PUBLICH
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LACIUDAD DE NEIVA”

menCIonada investigacion, para |a aphcacnon de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling «
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez cddigo 2008173584, Monica Ale
Duarte Aunca coédigo 2007269010 y Richard Samboni Pena cddigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencién.
Cordialmente,

W b e

-Ps. MARJO EDUARDO CLAVIJO BOLIVAR ay@‘
Cobrdinador programa de pS|coIog|a AJ



Universidad Surcolombiana
) - USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0068

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

GILMA OLAYA ROJAS

Rector

Institucion Educativa departamental sedes Efrain Rojas, Enriqueta Solano y e
Lago

Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Socia'l;: Ablicaoic}n pruevba Psicologica, C-MAS
Cordial Saludo. “

Conocedores de su muy eficiente  colaboracién interinstitucional,
respetuosamente, nos estamos, dirigiendo a su despacho con el fin de |
contar con su debida autorizacion para continuar con la investigacion denom
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CUF
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacién de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling c
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica Aleje
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia cédigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.
Cordialmente,

Ps. MARI UARDO CLAVIJO BELIVAR
Coordinadar programa de psicblogia

A éég{?%



Universidad Surcolombiana
-USCO -

NIT 891.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0066

Neiva, 20 de Febrero de 2012

Docente -

ELIZABETH ROJAS DE CASTANEDA

Rector

Institucion Educativa Eduardo Santos sede Luis Carlos Galan y Alberto Rose
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion prueba Psicolégica, C-MAS
Cordial Saludo.

Conocedores de su muy ‘eficiente © colaboracion interinstitucional,

respetuosamente, nos estamos dirigiendo a su despacho con el fin de

contar con su debida autorizacién para continuar con la investigacion denom
“NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA EN NINOS Y NINAS QUE CuUI
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLICC
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA®

Tal solicitud, se sustenta en el interés cientifico que demanda el desarrollo
mencionada investigacion, para la aplicacién de la prueba enunciada y, que
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling ¢
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez cddigo 2008173584, Monica Alej
Duarte Aunca codigo 2007269010 y Richard Samboni Pefia codigo 200817
adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente,

/ el

Lol Pt
Ps. MARJO EDUARDO CLA% BOLIVAR

Cdordinador programa dg psicologia

J
Flo . /ﬂ



| Universidad Surcolombiana
| - USCO

NIT 821.180.084-2

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
5-CIE-MECB-0077

Neiva, 22 de Febrero de 2012

Docente

JOSE ARIEL ESPITIA CAMARGO
Rector

Institucion Educativa Atanasio Girardot sedes Guillermo Montenegro, Loma
Cruz y Liceo Batallon Tenerife
Neiva

Asunto: Apoyo Cientifico y Social: Aplicacion ,;%léba Psit;o:ﬁf;’)gica, C-MAS
‘3‘_'5}%“ f%\\ R =

Cordial Saludo.

' s
Conocedores de su muy ¢ liciente. = cola
respetuosamente, nos estamos ditigiende-a-
contar con su debida autorizacion para continuar con ia investigacion denc
‘NIVEL DE ANSIEDAD MANIFIESTA ‘EN NINOS Y NINAS QUE C
CUARTO Y QUINTO DE PRIMARIA DE LOS COLEGIOS PUBLI
PRIVADOS DEL AREA URBANA DE LA CIUDAD DE NEIVA”

Tal solicitud, se sustenta en el inter&s_cientifico que demanda el desarrol
mencionada investigacién, para la-apli 1-de la prueba enunciada y, gt
siendo realizada por los estudiantes Edna Rocio Meneses Sterling
2007269444, Jose Luis Narvaes Ramirez codigo 2008173584, Monica A
Duarte Aunca cédigo 2007269010 y Richard Samboni Pefa codigo 2008

adscritos al programa de psicologia de esta casa de estudios.

ahoracién  interinstituciona
i despacho con el fin de

e d

Agradecemos de antemano su loable y oportuna atencion.

Cordialmente, e W
. 0
73 foc= ]
Moo & & o
Ps. MARID/EDUARDO CLAVL;, BOLIVAR
. Coordinador programa de psicologia

MARTHA Mo D E —2 BATPLU op-
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